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Oz

Destinasyonlara ait ilgi ¢ekici unsurlarin turistler tarafindan kesfedilebilmesi i¢in iilkeler
¢ogunlukla turizm tanitim filmlerini kullanmaktadir. Tanitim filmlerinin turistlere daha

hizl1 bir bigimde ulastirilmas1 adina sosyal medya platformlarindan yararlanilmaya

baslanmistir. Turizm tanitim filmleri igerisinde destinasyonlarin kiiltiirel ve dogal
glizelliklerine yer verilmesinin yani sira gastronomik dgelerin de gosterilmesi turistlerin
tatil kararlar1 iizerinde etkili olabilmektedir. Bu dogrultuda calismada, Netflix
platformundaki “Ask 101” dizisi icerisinde yer verilen gastronomik ogelerin
¢ozlimlenmesi amaglanmaktadir. Dizide yer alan 10 adet gorsel gostergebilimsel model

kullanilarak analiz edilmistir. Segilen gorseller, Saussure ve Barthes’in gostergebilimsel

modelinden yararlanilarak Tiirk mutfak kiiltiirtintin igerdigi gelenekler kapsaminda
¢oziimlenmistir. Calisma sonucunda, dizi igerisinde yer verilen gastronomik ogelerin
Kiltiir ve Turizm Bakanliginin hazirladig tanitim filmlerinde bulunan ogeler ile
Ortlismesi, turistlere tanitim kapsaminda hissettirilen duygularin dizide de isleyis
bakimindan benzerlik gosterdigi tespit edilmistir. Bu aragtirma sonucunda elde edilen

bilgilerden hareketle akademik ¢alismalara, kamu ve 6zel sektore yonelik gesitli oneriler

gelistirilmistir.

Anahtar kelimeler: Film Turizmi, Gastronomik C)ge, Gostergebilim, Netflix, Turizm

Tanitim Filmleri.
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Abstract

Countries mostly use tourism promotional films so that the interesting elements of
destinations can be discovered by tourists. On behalf of the delivery of promotional films
more quickly to tourists it has begun to benefit from social media platforms. In addition
to the cultural and natural beauties of the destinations, showing gastronomic items in
tourism promotional films can be effective on the holiday decisions of tourists. In line
with this study, it is aimed to in order to analyze the gastronomic elements included in
the "Love 101" series on the Netflix platform. The 10 visuals in the series were alayzed
using semiotic models. The selected visuals have been analyzed within the scope of the
traditions of Turkish cuisine culture by using the semiotic model of Saussure and
Barthes. As a result of the study, it was determined that the gastronomic elements
included in the series coincided with the elements in the promotional films prepared by
the Ministry of Culture and Tourism, and the emotions made to tourists within the scope
of the promotion were similar in terms of functioning in the series. Based on the
information obtained as a result of this research, various suggestions for academic
studies, public and private sector have been developed.

Keywords: Film Tourism, Gastronomic Item, Semiotics, Netflix, Tourism Promotion
Films.

Giris

Giintimiizde daha onceki donemlere kiyasla dizi-film izleme ya da sinemaya gitme
sikliginda onemli bir artis meydana gelmistir. Yasanan bu artis karsisinda dizi ve
filmlerin alternatif bir pazarlama araci olarak kullanilmas: 6nem kazanmaya baslamistir
(Yilmaz ve Yolal, 2008: 176). Gelisen teknoloji ile birlikte, geleneksel medya olarak
adlandirilan; televizyon, dergi ve radyo gibi kitle iletisim araglarinin etkisi azalmstir.
Buna karsin internette yer alan sosyal medya aglar1 6nemli iletisim araglarindan biri
haline gelmistir (Tas vd., 2017: 1134). Sosyal medya aglar1 iizerinden yayinlanan dizi ve
filmler kisa bir siire igerisinde milyonlarca kisiye ulasabilmesinin yani sira kisilerin
algilarinda da degisiklik yaratabilmektedir (Sahbaz ve Kiliglar, 2009: 32). Dizi ve
filmlerin aracili§iyla izleyicilerin destinasyonlara yonelik algilar1 degiserek ve geliserek
ziyaret etme isteginin olusmasina yol agabilmektedir (Wen vd., 2018: 212). Degisen
algilarla beraber destinasyonlarin sahip olduklar1 kiiltiirel 6zellikler ilgi cekici hale
gelerek ziyaretci artisina (Saltik vd., 2010), turizm sezonunun uzamasmna ve turizm
faaliyetlerinin stirdiiriilebilirliginin saglanmasma yardimci olmaktadir (Hudson ve
Ritchie, 2006a).

Dizi ve filmler aracilifiyla destinasyonlarin dogal ve kiiltiirel ozellikleri ile birlikte
gastronomik ogelerin de kullanilmas: giderek artis gostermektedir (Altas, 2017: 85).
Tiirk mutfak kiiltiiriiniin cesitliligine ve kapsamina 6zgii gastronomik dgelerin tanitimi
yazili ve gorsel medyada siklikla kullanilmaktadir (Ergiil vd., 2011). Destinasyonlar
tizerinden tanitimi yapilan gastronomik tirtinleri tatmak amaciyla seyahat eden turistler
deneyimledikleri yoresel lezzetleri yakin cevreleri ile paylasarak bu lezzetlerin
bilinirliginin ~ artmasma katki saglamaktadir (Comert ve Sokmen, 2017).
Destinasyonlarin tanitilmasinda agirlikli olarak gorsel gostergelere basvurulmaktadir
(Culha, 2011). Izleyicilerin hayal giiciinii harekete gegiren bu tanitim gorsellerinin
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Oneminin ortaya ¢ikarilmasinda (Strielkowski, 2017) gostergebilim analizi
arastirmacilara yardimci olmaktadir (Ozer ve Yarar, 2019). Gostergebilim analizi, ele
alman gorsel materyaller ile iletilmek istenen mesajlarin altinda yatan ¢agrisimlarin
agiga c¢ikarilmasina yoneliktir (Randall, 1999). Bu dogrultudan hareketle, Netflix dizi-
film platformunda yer alan Ask 101 dizisindeki gastronomik Ogelerin yansittig:
anlamlarin gostergebilim analiziyle ¢oziimlenmesi amaglanmistir. Calisma igerisinde
gastronomi turizmi, dizi-film turizmi ve turizm tamitim filmleri literatiirlerinden
yararlanilmistir. Gastronomik ogelerin yer aldig1 sahnelerin analiz sonuglariyla ilgili
cesitli Oneriler gelistirilmistir.

Gastronomi Turizmi

Gastronomi, nitelikli yemek se¢me, hazirlama ve servis etme sanati olarak
tanimlanmaktadir (Kivela ve Crotts, 2005: 41). Bir bagka tanima gore gastronomi,
yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasinin yani sira nasil, nerede, ne zaman ve neden
tiiketildiginin anlasilmasidir (Santich, 2004: 16). ““Gastronomi turizmi” terimi ““yemek
turizmi”, “tatma turizmi”, veya “asc¢ilik turizmi” olarak da kullamilmaktadir (Wang,
2015: 70). Long (2004: 21), 1998 yilinda “mutfak turizmi” terimini turistlerin farkl
kiiltiirleri yemek yoluyla deneyimlemesini ifade etmek icin ilk kez kullanmigtir. Mason
ve DPaggiaro (2009: 365) gastronomi turizmini, turistlerin seyahat ettikleri
destinasyonlardaki yerel yiyecek ve igeceklerin deneyimlenmesine firsat sunan bir
turizm ¢esidi olarak tanimlamaktadir. Destinasyonlara 6zgii bu yiyecek ve igecek
bilesenleri, rekabet avantaji saglayan bolgesel bir marka unsuru sayilabilmektedir

(Gordin ve Trabskaya, 2013: 190).

Turistler, giinliik yedikleri yemeklerin lezzeti disindaki farkli lezzetleri deneyimlemek
istemektedir (Wang, 2015: 70). Gastronomi, bu deneyimleri yasamak isteyen turistlerin
bir destinasyona ait yerel kiiltiirii deneyimlenmesine olanak saglamaktadir (Chang ve
Mak, 2018: 90). Turistler bu sayede yerel kiiltiirlere 6zgii gastronomik G&gelerin
arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar: bir arada gorebilmektedir (Altas, 2017: 84). Yerel
halkin ve turistlerin etkilesimi sonucunda gastronomi bilimi yoOresel kimligin sahip
oldugu degerleri giiclendirerek, bolgesel ekonominin gelismesine katk: saglamaktadir
(Yilmaz, 2017: 172). Yapilan arastirmalar, gastronominin herhangi bir destinasyonu
ziyaret edenler igin motivasyon kaynag1 oldugunu dogrulayan sonuglar
barmndirmaktadir (Kivela ve Crotts, 2006). Turistlerin destinasyonlar1 ziyaret etme
kararlarini1 inceleyen ¢alismalarda; konaklama olanaklarina, destinasyondaki
manzaralara, iklimsel kosullara ve bolgedeki gastronomik unsurlara dikkat ettikleri
siklikla vurgulanmaktadir (Hu ve Ritchie, 1993).

Ulkeler artik destinasyonlarda kendi yemeklerini &ne ¢ikarmakta ve tanitimlarm
yapmaktadir (Irigiiler ve Oztiirk, 2016). Boyne vd. (2002), Italya’y1 ziyaret eden
turistlerin cogunun oraya 6zgii olan lezzetleri tatmak i¢in ziyaret ettigini soylemektedir.
Diger bir ornekte, Hong Kong'u ziyaret eden turistlerin zengin mutfak cesitlerini
barindiran restoranlarin olmasindan kaynakl turist sayilariin arttig1 belirtilmektedir
(Wang, 2015: 71). Okumus vd., (2007) Hong Kong ve Tiirkiye'nin destinasyon tanitimlar:
icin mutfak kiiltiirlerini ne kadar kullamip kullanmadigini karsilastirmistir. Calisma
dogrultusunda Tiirkiye'nin zengin mutfak kiiltiiriine sahip olmasina ragmen tanitim
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calismalarindan yeterince yararlanilmadigina ulasilmistir. Tiirkiye hem konumunun
benzersiz olmasi hem de zengin ve gesitli gastronomik Ogelerin bulunmas: ile
gastronomi turistleri i¢in merkez olarak kabul edilebilir (Ergtil vd., 2011: 102). Birdir ve
Akgol (2015) yaptiklari aragtirmada iilkesine donen yabanci turistlerin ¢ogunun
yakinlarina Tirk mutfak kiiltiirtine iliskin bilgiler verecegi sonucuna ulagmistir.
Albayrak (2013) farkli milletlerden turistlerin Tiirk mutfagr hakkinda gortislerini
saptadig1 arastirmada, turistlerin genel olarak yemekleri lezzetli ve istah kabartici
buldugunu sdylemektedir. Rimmington ve Yiiksel'in calismalarinda (1998: 51)
turistlerin Tiirkiye'yi tekrar ziyaret etme niyetlerini etkileyen en 6nemli faktoriin Tiirk
mutfagi oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonu¢ dogrultusunda; yiyecek ve igeceklerin
destinasyon tamitimlarinda kullanilan onemli etkenlerden biri oldugu sdylenebilir
(Hjalager ve Richards, 2002: 24). Tirk mutfak kiltiirtiniin gesitliligi g6z oniinde
tutularak destinasyonlarin tamitiminda kullanilmasi Tiirkiye'nin tamitimina katki
saglayabilir (Canbolat vd., 2016: 78).

Dizi / Film Turizmi

Film ve dizi turizmi giinden giine biiyliyerek diinya ¢apinda bir fenomen boyutuna
ulagsmigtir (Hudson ve Ritchie, 2006a: 256). Giintimiizde turistler, turizm cesitlerinin
¢ogalmasiyla birlikte tatil planlarinda daha segici davranarak karar almaktadir
(Rewtrakunphaiboon, 2009). Gelinen bu noktada, siradanlasmis turizm aktiviteleri
yerine farkli deneyimler yasama ve farkli kiiltiirleri tanima istekleri yeni turizm
tiirlerinin kesfedilmesini gerekli kilmistir (Emir ve Avan, 2010: 203). Gelistirilen turizm
tiirlerinden biri olan dizi-film turizmi; televizyon, sinema ve video oynaticilarinin
ekranlarinda destinasyonlarin gosterilmesiyle pazarlamas: olarak tanimlanabilir
(Hudson ve Ritchie, 2006b: 387). Beeton (2008: 39) dizi-film turizmini ise, destinasyonlari
televizyon ve benzeri ekranlarda gosterilerek tanmitilmasiyla pasif turistleri aktif turist
haline getirmenin bir yolu oldugunu ifade etmektedir.

Degisen turist ihtiyaglari, yeni pazarlama stratejileri gelistirilmesine de neden olmustur
(Rewtrakunphaiboon, 2009). Tanitim filmlerinin yiiksek maliyetli olusu destinasyon
pazarlama orgiitlerini dizi-film turizmine yonlendirmistir (Kémiircii ve Oter, 2018: 16).
Ziyaretci sayilarindaki artis disinda, film turizminin destinasyon imajin gelistirdigi ve
uzun vadeli destinasyon pazarlamasini da katk: sagladig1 gozlemlenmistir (Saltik vd.,
2010: 41). Ritchie ve Zins (1978) tarafindan yapilan bir ¢alismada, turizm gekiciligini
arttiric1 11 kiiltiir unsuru tespit edilmistir. Bu unsurlardan biri de gastronomi olarak
belirlenirken geri kalan 10 unsur, destinasyonun el isleri, konustugu dil, gelenek-
gorenekler, gida hazirlama sekilleri, mimari yapilar, din, egitim sistemi, giyim stili,
yasam bicimleri ve son olarak bos zaman etkinlikleri olarak siralanmaistir.

Tamitim ve pazarlama faaliyetlerinde aktif olarak yararlanilan gastronomi ogeleri
(Kivela ve Crotts, 2005: 42) destinasyon tamitiminda da giderek popiilerlesmektedir
(Altas, 2017). Destinasyonlarin tamitimi ve arastirilmas: gec¢miste brosiir, kartpostal,
gazete ve dergi ile gerceklestirilirmekte iken internetin hayatimiza girmesiyle
glintimiizde sosyal medyanin kullanilmasina baglanmistir (Kim vd., 2018: 379). Sosyal
medyanin varlig turistik destinasyonlar, restoranlar ve oteller hakkinda bilgi
vermesinin yani sira bilginin daha hizli ve kolay yollarla yayilmasma yardimci
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olmaktadir (Litvin ve Hoffman, 2012: 136). Sosyal medya platformlarindan biri olan
Youtube’da kullanicilar turizmi tesvik edici filmler izleyebilir ve destinasyonlara karsi
olumlu imaj gelistirebilirler (Aslan, 2018: 32). Simdilerde ise, egemen bir seyirlik eglence
platformu olan Netflix, basit ve anlagilir ara ytizii ve kullanim kolayli§ina sahiptir.
Kisilerin belli bir ticret karsihiginda dizi, film ve belgesel izlemelerine imkan
tanimaktadir (Saki Aydin, 2019: 1168). Ayn1 anda 190 farkl iilkede kullanilan Netflix,
film endiistrisi ve izleme aliskanliklarinda degisikliklere yol agmistir (Erkek, 2019: 111).
Kisiler film veya dizilere kolaylikla ulasabilirken, 190 iilkede yaymlanan igerikler
destinasyon pazarlamasi noktasinda da dikkat ¢ekici olmaya devam etmektedir.

Turizm Tanitim Filmleri

Kavramsal olarak tanitim; bir konu tizerine toplumda yasayan belli bir grup igerisindeki
bireylerin imajlarin1 (Dilek vd., 2019: 258), tutum ve davraniglarmi olumlu ydnde
degistirmektir (flban ve Liceli, 2020: 179). Bu amagcla, kitle iletisim araglarindan
yararlanilmaktadir. Dolayisiyla bir bilgilendirme faaliyeti olarak tanimlanabilir (Inanur,
2019). Turizm tanitim faaliyetleri ise; herhangi bir tiriin, hizmet, isletme ve destinasyon
hakkinda topluluklarin bilgilendirilmesine yardimeci olmaktadir (Cati ve Tuna, 2007).
Turizm tanitim faaliyetleri, turizm hareketlerine katilma potansiyeli olan yerli ve
yabanai turistlere (Yildirim Sagilik, 2020: 1780) destinasyonlardaki dogal, beseri, tarihi
ve kiiltiirel turistik degerler hakkinda bilgiler vererek (Uniivar ve Simsek, 2012: 313)
olumlu bir imajin yaratilmasina katki saglar (Ozcan ve Ozcan, 2016).

Destinasyonlardaki turistik degerlerin genellikle somut olmamas: ve daha onceden
turistler tarafindan deneyimlenmemesi nedeniyle bu degerlerin tanitilmas: gereklidir
(Kim ve Choe, 2018). Tamitim faaliyetleri ile destinasyonlara yonelik turistlerin hayal
glicleri harekete gecirilerek seyahat etmeden Once sanal bir deneyim yasamalarina
imkan sunulabilmektedir (Tussyadiah ve Fesenmaier, 2009). Bu deneyimler ile
destinasyonlara yonelik olumlu imajlar1 gelisen turistlerin ziyaret etme niyetlerinde de
artislar meydana gelebilmektedir (Pan, 2011). Turistlerin olumlu imaj ve ziyaret etme
niyetlerini {izerinde etkili olabilen tanitim araglar1 basili veya gorsel-isitsel
olabilmektedir. Basili olarak kullanilan tamitim araglari;, gazete, dergi, brosiir, afis,
kartpostal gibi materyallerden olusmakta (Salehi ve Farahbakhsh, 2014) iken gorsel-
isitsel olarak radyo, televizyon, videolar ve filmlerden yararlanilmaktadir (Inanir, 2019).
Tanitim araglar: igerisinde tanitim filmleri, turistik destinasyonlarin 6zelliklerini daha
iyi bir sekilde 6n plana ¢ikararak yansitabilmesi nedeniyle siklikla kullamilmaktadir
(Dilek wvd., 2019). Destinasyon tamitim filmlerinin kullamimiyla birlikte hem
destinasyonlara ait 0zelliklerin turistlere yansitilmasi hem de turistlerin destinasyona
yonelik imajlarinin gelistirilmesi saglanabilir (Shani vd., 2010). Destinasyona yonelik
imajlarin gelistirilmesinde tanitim filmlerinin etkili olmasinin nedeni, destinasyona ait
bilgilerin gorsel-isitsel olarak turistlere aktarilmasina firsat sunarak, turistlerin
destinasyonu  ziyaret ettiginde neleri  gorebilecegi  hakkinda  Onceden
bilgilendirilmesinden kaynaklanmaktadir (Losada ve Mota, 2019).

Turizm tanitim filmleri ilgili destinasyonlara ait 6zellikleri daha gekici hale getirerek
diger destinasyonlara kiyasla markalagsmasini saglayabilmektedir (Huertas vd., 2017:
212). Bu sebepten dolay1 diinya {iizerinde yer alan bir¢cok destinasyon turistlerin
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dikkatlerini ¢ekebilmek adina turizm tamitim filmlerinden yararlanmaktadir (Aslan,
2018: 32). Her gecen giinle beraber gastronominin éneminin giderek artis gostermesiyle
birlikte turizm tanitim materyalleri icerisinde gastronomik ogelerin tanitilmasina daha
fazla yer verilmektedir (Sarikaya ve Diismezkalander, 2020). Turizm tanitim filmleriyle
destinasyonlar sahip olduklar1 dogal ve kiiltiirel turistik Ozellikleri 6n plana
¢ikarmalarinin  yani sira destinasyonda popiiler olarak tiiketilen gastronomik
yiyeceklerini de pazarlamaya calismaktadir (Kim ve Choe, 2018). Destinasyona 6zgii
yerel gastronomik yiyeceklerin turizm tamitim filmleri ile pazarlanmasi turistlerin farkl
yerel lezzetleri deneyimlemeleri adina destinasyonlar: ziyaret etme niyetlerinde bir artig
gerceklestirebilir (Li vd., 2020).

Yontem

Turistik destinasyonlarin tanitilmasi genellikle genisletilmis pazarlama karmasinda yer
alan fiziksel kanitlarin kullanilmasiyla miimkiindiir. Dergiler, el ilanlari, brosiirler,
afisler vb. basili tanitim araglarina ek olarak tamitim filmleri, videolar1 vb. gorsel
dokiimanlarda turizm pazarlamasinda kullanilan fiziksel kanitlardir. Dizi-film turizmi
kapsaminda turistik destinasyonlarin sinema ya da dijital platformlarda kullanilmasi
fiziksel kanitin bir 6rnegidir (Yanmaz, 2006). Turistik destinasyonlarin gesitli dizi veya
filmler ile tanitilmasinda yer verilen destinasyonlara ait goriintiiler icerisinde
gastronomik iirtinlerin giderek on plana ¢ikarilmasiyla yapilan tanitimlarda kiiltiirel
ozelliklerinde izleyicilere sunulmasi hedeflenmektedir.

Bu calismada, Netflix platformunda bulunan Tiirk yapimi diziler igerisinden Tiirk
mutfak kiiltiirtinii yansitan ve gastronomik Ogelere en fazla yer verdigi tespit edilen
“Agk 101”7 dizisinin birinci sezonu Orneklem olarak tercih edilmistir. Calisma
kapsaminda, “Asgk 101" dizisi igerisinde yer alan gastronomik Ogelerin yansittig1
anlamlarin ¢ozlimlenmesi amacglanmaktadir. Arastirmanin amaci dogrultusunda
asagida yer alan su sorulara yanit aranmustir:

* Ask 101 dizisi igerisinde hangi gastronomik 6gelere yer verilmistir?

* Gostergebilimsel analiz cercevesiyle incelendiginde dizi film turizmi kapsaminda
“Ask 101” dizisinde yer verilen gastronomik 6gelerin yaptiklar1 gondermeler nelerdir?

Arastirmanin Orneklemini olusturan dizinin birinci sezonu toplam sekiz boliimden
olugsmaktadir. Boliimlerin her biri detayli bir sekilde izlenerek gorsellerin seciminde
ortak bir ¢tkarim yapilmistir. Bu ¢ikarim dogrultusunda Tiirk mutfak kiiltiiriinde yer
edinmis gidalara ve ¢ogunlukla yonetmenin izleyicilere tanitmak istedigi diisiiniilen
gastronomik Ogelere yer verilmistir. Hazirlanan c¢alisma kapsaminda belirlenen
arastirma sorularina cevap aranmasina yonelik gerekli verilerin toplanilmasi adina nitel
arastirma yontemlerinden biri olan gostergebilim analizinden yararlanilmasi uygun
gorilmiistiir.

Gostergebilim, kisiler arasi iletisim basta olmak tizere sozlii, yazili ve gorsel iletisim
bicimlerinde aktarilmak istenilen anlamlarin ¢oziimlenerek (Culha, 2011: 412) bu
anlamlarin altinda yatan biitiin kiiltiirel degerlerin agiga c¢ikarilmasini saglayan bir
model yontemidir (Abdalla Mikhaeil ve Baskerville, 2019: 3). Dilbilimci Ferdinand de
Saussure tarafindan literatiire kazandirilan bu yontem, arastirmacilarin
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gerceklestirdikleri calismalarinin niteliksel kimliklerinin olugsmasina katk: sunarak ilgili
literatiirlerin kavramsal agidan gelisip ilerlemesine yardimci olmaktadir (Asan, 2014:
268). Saussure tarafindan ortaya konulan gostergebilim modeli igerisinde “gdsteren” ve
“gosterilen”” olmak tizere iki temel yap1 yer almaktadir (Culha, 2011: 415). Bu yap:
icerisinde gosteren, aktarilmak istenilen anlamin bes duyu organlarimiz ile somut olarak
algilayabildigimiz bir imge iken; aktarilan anlamin altinda yer alan mesajin ayru kiiltiirel
degerlere sahip kisilerin zihinlerinde ¢agrisima yol agan soyut kavramlara gosterilen
denilmektedir (Asan, 2014: 271). Saussure tarafindan anlatilmak istenilen bir mesajin
¢oziimlenmesinin ancak hem somut (gosteren) hem de soyut (gOsterilen) agidan bir
arada anlamlandirilmasiyla miimkiin oldugu ifade edilmektedir (Abdalla Mikhaeil ve
Baskerville, 2019: 4).

Saussure’nin calismalarindan yola ¢ikarak iletisim mesajlarinin igerisinde bulunan
sosyokiiltiirel degerlerin ve davraniglarin da ¢oziimlenmesi gerektigini savunan Roland
Barthes tarafindan gostergebilim yontemi zaman igerisinde biraz daha gelistirilmistir
(Randall, 1999: 42). Barthes'in gelistirmis oldugu gostergebilim yonteminde sosyal
hayatin  igerisinde gergeklestirilen iletisimlerin altinda yatan mesajlarin
anlamlandirilmasi adina ““temel anlam” ve “yan anlam” olmak {izere iletisim
siirecindeki mesajlar ¢oztimlenmeye calisilmaktadir (Isfandiyary, 2017: 5). Buna gore
aktarilmak istenilen mesajlarin gorsel agidan incelendiginde tasidiklar: anlamlarin anlik
olarak c¢ozlimlenmesine temel anlam denilmekte iken; asil anlamlarinin disinda
mesajlarin altinda yatan ideolojik, dini, duygusal ve kiiltiirel degerler gibi ikincil
anlamlarin ¢ozlimlenmesi yan anlam olarak adlandirilmaktadir (Bouzida, 2014: 1002).
Barthes iletilen bir mesajin sadece dilsel ya da gorsel agidan (temel anlam)
¢oziimlenmesinin miimkiin olmayacagin belirterek mesajin tasidigr anlamin altinda
yatan unsurlariyla birlikte (yan anlam) mesajin yorumlanmas: gerektigini ifade etmistir
(Mcilwain, 2007: 173).

Gostergebilim yontemi yazili metinler, mimari eserler, resimler, sinema ve dizi filmleri
gibi gozlemlenebilir unsurlarin igerisinde yer alan anlamlarin agiga ¢ikarilarak
¢oziimlenmesine olanak saglamaktadir (Gilgun, 1999: 183). Ozellikle akademik, ampirik,
gorsel ve basili medya ile ilgili calismalarda bulunan iletisim mesajlarmin anlasilmasi
adina gostergebilim analizi kullanilmaktadir (Isfandiyary, 2017: 5). Gorsel medya
unsurlarindan sinema ve dizi filmlerinin sahnelerinde cesitli kiiltiirel yiyecek igecek
uriinleri siklikla gosterilebilmektedir (Randall, 1999: 42). Bunun nedeni sinema ve dizi
filmlerindeki gida iriinlerinin toplumunda ortak olarak hissedilen actkma, doygunluk,
zevk gibi duyusal ve duygusal hislerin izleyiciler tarafindan daha da anlasilabilir
kilinmasmi kolaylastirmasindan kaynaklanmaktadir (Cinay ve Sezerel, 2020: 115).
Gostergebilim  analizini ortaya koyan kuramcilarin ¢oziimleme modelleri
arastirmacilarin 6znel bir yargi icerisinde yorumlamasina imkan vermektedir. Yapilan
yorumlamalarin 6znel yargilar icermesine ragmen gostergebilim analizi kuramcilarin
modelleri ve Kkiiltiirel kodlar1 sayesinde vyapilan biitiin bu yorumlamalar
genellestirilebilir bir paydada toparlanabilmektedir (Civelek ve Tiirkay, 2019: 965). Bu
durumdan hareketle gergeklestirilen ¢alisma kapsaminda, Saussure ve Barthes’in
gostergebilimsel metotlar1 bir arada kullanilarak gorseller yorumlanmistir. Dizinin
sadece birinci sezonunun yakin ve arka planinda (dogrudan gastronomik {iriinlerin
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izleyicilere gosterilmedigi sahneler) yer alan gastronomik {irtinlerin siibjektif yargilarla
yorumlanmas: ve bu yorumlamalarin herhangi bir genelleme niteligi tasimamasi
yapilan arastirmanin siirliligini olusturmaktadir.

Bulgular ve Yorumlar

“Ask 101" dizisinin birinci sezonunda gosterilen tiim gastronomik iiriinlere ait liste
asagidaki tabloda yer almaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. ““Ask 101” Dizisinde Yer Alan Gastronomik Uriinler

1.Boliim “ilk An”

Yakin Plan | Yiyecek Yogurt | Makarna | Findik | Lahmacun Domates Corbasi
Gorseller Icecek Tiirk Kahvesi Ayran Cay
ArkaPlan | Yiyecek
Gorseller Icecek Cay

2.B6liim “Hayranlik”

Yakin Plan | Yiyecek Kokoreg | Pogaca | Kek Kurabiye | Midye Tava
Gorseller Icecek Ayran Limonata
ArkaPlan | Yiyecek Islak Hamburger | Doner Midye Tava | Sosisli
Gorseller Icecek Limonata

3.Boliim “Tutku”

Yakin Plan | Yiyecek Mantar Donjates Yesil Bilfer | Salatalik

Gérseller . Ispanak Yogurt Kofte Ekmek
Icecek Ayran

Arka Plan Yiyecek Biber Kizartmasi | Tursu
Gorseller Icecek Cay

4.B6liim “Ozlem”

Yakan Plan | Yigecek Findi T R
Gorseller -

Igecek Cay

ArkaPlan | Yiyecek
Gorseller Icecek

5.B6liim ““Sefkat”
Mercimek Yemegi Yogurt Sehriye Corbasi Kurabiye
Baklava Balik Soguk Sandvig Salata
Yakin Plan | Yiyecek Domates. . Kofte Ekme}( Izgéra Kéf.te Biber
Gérseller Kagar Peyniri Beyaz Peynir Yesil Zeytin Salatalik
Sushi Noodle Ispanak Elma
Portakal Limon
Icecek

ArkaPlan | Yiyecek Simit

Gorseller Icecek
6.Boliim “Eglence”
) Diiriim Seker Galeta

Yalfm Plan | Yiyecek Dogum Giinii Pastasi Baklava Biskiivi
Gorseller p

Igecek Cay

ArkaPlan | Yiyecek Kek

Gorseller Icecek
7.B6liim ““Degisim”’

Yakin Plan | Yiyecek Karakdy Boregi Su Boregi

Gorseller | Icecek Ayran
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Arka Plan Yiyecek Pamuk Seker
Gorseller Icecek
8.Boliim “/Ozel Bir An”
Yakin Plan | Yiyecek Su Boregi
Gorseller Icecek
ArkaPlan | Yiyecek Siyah Uziim | Peynir | Enginar

Gorseller Icecek

Tablo 1. detayli olarak incelendiginde dizi icerisinde gastronomik {iriinlerin en ¢ok
besinci boliimde yer verildigi gozlemlenmistir. Dizi boliimlerine gore tabloda yer alan
tiriinlere bakildiginda birinci sezon gastronomik {riinler agisindan zenginlik
barindirmaktadir. Diger boliimlere kiyasla altinci, yedinci ve sekizinci boliimlerde
gastronomik iirtinler agisindan ¢ok fazla riin @ gesitliliinin  bulunmadig:
anlasilmaktadir. Toplam sekiz boliim olan birinci sezon genel olarak incelendiginde
yiyecek grubunda en ¢ok su boreginin; icecek grubunda ise en ¢ok cay iriiniinii
gosterildigi tespit edilmektedir.

“Ask 101” dizisinde izleyicilere Tiirk mutfagina ait yiyecek ve iceceklerin tanitilmasi

amaciyla gastronomik iirtinlere yer verilen sahnelere ait gorsellere yonelik yapilan
gostergebilimsel ¢oziimlemeler boliim sirasina bagli olmak {izere asagida yer verilmistir.

Gorsel 1

Coziimleme

Gosterge: Okul Miidiiriiniin Odasinda Kahve Igmesi | Gosteren: Tiirk Kahvesi | Gosterilen: Keyif

Diiz Anlam: “Ilk An” isimli 1. Sezon 1. Boliimiinde yer alan gorselde okul miidiirii
Necdet Hoca'nin odasinda Tiirk kahvesini ictigini gormekteyiz.

Yan Anlam: Dizide yer alan Burcu Hocanin baska bir sehre istemis oldugu tayin
haberini 0grenen okul miidiirii Necdet Hoca'nmin sevinmesiyle birlikte masasina gecip
koltuguna yaslanarak keyifle Tiirk kahvesini yudumlamaktadir. Tirk mutfak
kiltiirtintin somut olmayan kiiltiirel miras tiriinlerinden biri olan Tiirk kahvesi (Aksit
Asik, 2017:311), Osmanli Devleti'nden giintimiize kadar (Tarbuck, 2011: 324) keyif verici
bir icecek olarak tiiketilmektedir (Karaman vd., 2019: 616). Bu sahnede yakin planda
Tirk kahvesinin izleyicilere tamitildigi hem de kahvenin keyif verici bir igecek
oldugunun yansitilmak istendigi diisiiniilmektedir.

243



UYGUN, E., SAHIN, B. ve SIPAHI, N. (2021). Netflix Platformu ““Agk 101" Dizisinde Yer Verilen
Gastronomik Ogelerin Incelenmesi. Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalari Dergisi, 4(2): 235-257.

Gorsel 2

Coziimleme

Gosterge: Osman’mn Yemek Sunumu | Gosteren: Lahmacun | Gosterilen: Istah

Diiz Anlam: “Ilk an” isimli 1. Sezon 1. Boliimiin de yer alan gorselde, basrol
oyuncularindan Osman ve Kerem karakterlerinin lahmacun yedigini gormekteyiz.

Yan Anlam: Burcu hocanin tayinini baska bir sehre istedigini 6grenen Kerem, Eda ve
Osman aksam Sinan’in evinde toplanirlar. Hocalariin okuldan gitmemesi igin plan
yapan gengler aciktiklari i¢in eve lahmacun soylerler. Osman karakteri ise kendi elleri
ile lahmacunu sararak arkadaglarina hazirlamaktadir. Lahmacun, Tirk mutfaginmn
simgesel yiyecekleri arasinda gosterilmektedir (Tuna vd., 2018: 314). Arapcada hamur
ve et anlamina gelen lahmacun (Kaynar, 2015: 759) kolay ulasilabilirligi, uygun fiyath
olusu insanlarin tiiketim talepleri arasinda ilk siralarda tercih edilmesini saglamistir
(Orhan, 2014: 4). Bu sahnede yonetmen, gastronomik bir 6ge olan lahmacunu yakin
cekimde izleyicilere gostermektedir. Ozellikle Osman’in lahmacunu sarma seklinin
gosterilmesi ile Tiirk mutfak kiiltiirlinde lahmacunun nasil tiiketildiginin izleyicilere
tanitildig diistintilmektedir.

Gorsel 3

Coziimleme

0 : Kok dsterilen: Sokak
GOSte,;iZgéh? ores Gosteren: Kokoreg, Kizarmis Midye, Ayran Gosterilen: Soka

Lezzeti

244



UYGUN, E., SAHiN, B. ve SIPAHI, N. (2021). Netflix Platformu ““Agk 101" Dizisinde Yer Verilen
Gastronomik Ogelerin Incelenmesi. Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalari Dergisi, 4(2): 235-257.

Diiz Anlam: “Hayranlik” isimli 1. Sezon 2. Béliimde yer alan gorselde Kerem, Eda, Isik,
Sinan ve Osman’in okul ¢ikist kokoreg tezgahinda, Tiirk sokak lezzetlerinden biri olan
kokoreg ve kizarmis midye ile birlikte ayran tiikettikleri goriilmektedir.

Yan Anlam: Kemal hocaya konser bileti satmay1 basaran Isik ve Sinan arkadaslarina
haber verirler. Genglerin keyiflerinin yerine gelmesi ile okul ¢ikis1 hep birlikte taksim
sokaklarinda gezerek sohbet ederler. Osman’in “kokore¢ atalim” teklifi ile kokoreg
tezgahina giderek kokore¢ ve kizarmis midye yemekteler. Arkadaslarmin israrlarina
ragmen yediklerine dikkat eden Eda karakteri onlara eglik etmemektedir. Gengler
ekmek aras1 kokore¢ yaninda kizarmis midye yer ve ayran igerler. Tiirkiye ge¢misten
glintimiize kendine has dokusu, cografi konumu, zengin mutfak kiiltiirii ile gesitli sokak
lezzetlerine sahiptir. Balik ekmek, 1slak hamburger, doner, kokoreg, midye vb. Tiirk
sokak lezzetleri (Akdag ve Ozata, 2018: 591) Tiirkiye’de en fazla tiiketilen fastfood
yiyecekleri arasinda kabul edilmektedir (Ikikat Tiimer, 2018: 2). Genellikle sokakta
ayakiistii ekmek arasinda satilan kokore¢ kendi 6zel tezgahinda komiir atesiyle
pisirilmektedir (Kara vd., 2013: 8). Yonetmen dizide yer verdigi bu sahnede Tiirk Sokak
lezzetlerinden biri olan kokorecin yapilisini ve kokoreg tezgahini yakin cekimde
izleyicilere gOstermistir.

Gorsel 4

Coziimleme
Gosterge: [sigin Evi | Gosteren: Ev yapimi kek ve pogaca | Gosterilen: Misafirperverlik

Diiz Anlam: “Hayranhk” isimli 1. Sezon 2. Béliimiinde yer alan gorselde, Isik
karakterinin evine giden Eda, Kerem, Sinan ve Osman i¢in Isigin annesinin hazirladig:
pogaca ve kekleri servis ettigi goriilmektedir.

Yan Anlam: Kemal hoca ve Burcu hocay1 bir araya getirmeye ¢alisan gengler hocalarina
konser bileti satarak planlarini gergeklestirirler. Gengler aksam olacak konser igin
konusurken Isik, annesinin aksam konsere gitmesine izin vermeyecegini dile getirir.
Bunu duyan gengler hep birlikte izin almaya gidersek annesini ikna edebileceklerini
sOylerler. Isigin evine gelen gencler annesi ile tamistiktan sonra sohbet ederler. Isigin
annesi ise onceden hazirladig1 kek ve pogagalar1 misafirlerine servis etmek {izere igeri
mutfaga gider. Annesi ile birlikte tabaklar ile igeri donen Isik ve annesi kek ve pogagalar1
servis eder. Tiirk kiiltiir ve geleneklerinin 6nemli bir pargasi olan misafirperverlik, cok
eski bir kavram olarak kabul edilmektedir. Eve gelen misafire ikramda bulunmak, Tiirk
kiltirtintin 6nemli degerlerinden biridir (Toprak, 2019: 76). Cayin yaninda, pasta,
borek, kek, kurabiye ikram edilmesi siiregelen bir gelenek olarak devam etmektedir
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(Giiler, 2010: 28). Yonetmen, Tirk kiltiirtinin geleneklerinden biri olan
misafirperverligi bu sahnede Isigin annesinin hazirladigl ikramlar ile izleyicilere
gostermistir.

Gorsel 5

Coziimleme

Gosterge: Sokak Biifesi | Gosteren: Tavuk Doner, Limonata | Gosterilen: Sokak Lezzeti

Diiz Anlam: “Hayranlik” isimli 1. Sezon 2. Boliimiinde yer alan gorselde, Beden hocasi
olan Kemal’in Tiirk sokak lezzetlerinden biri olan tavuk doner yedigini ve limonata
ictigini gormekteyiz.

Yan Anlam: Isik ve Sinan hocalarina okulda konser bileti satarak Burcu ve Kemal hocay1
bir araya getirme plan1 yaparlar. Kemal, Isik ve Sinan’dan bileti aldiktan sonra okuldan
cikar ve Istanbul sokaklarinda gezinir. Sokak biifesinden yemek yemege giden Kemal
hoca, ayakiistli tavuk doner ve limonata tiiketmektedir. Donerciye iicreti uzatacagi
sirada cebinden 6grencilerinden satin aldig: bileti goren ve aksam konser oldugunu
hatirlayan Kemal hoca konsere gidip gitmemek konusunda kararsizlik yasar. Ancak
yemegin {icretini 6dedikten sonra konsere gitmeye karar verir. Tiirk mutfak kiiltiirtinde
déner diinyaca taninan sokak lezzetler arasinda yer almaktadir (Ozsarag vd., 2019).
Restoranlarda tabakta da sunulabilen doner, sokak biifelerinde ekmek arasinda salata
uriinleriyle soslu bir sekilde ayakiistii tiiketilmektedir (Kayisoglu vd., 2003: 469).
Yonetmen dizide yer verdigi sahnede Tiirk Sokak lezzetlerinden biri olan tavuk doner
ve tavuk donerin diziligi sisin arka planda gosterilmesi gastronomik tanitim unsuru
olarak kabul edilebilir.

Gorsel 6

Coziimleme

Gosterge: Okul Bahgesi | Gosteren: Kofte Ekmek Gosterilen: Ogle Yemegi
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Diiz Anlam: “Tutku” isimli 1. Sezon 3. Boliimiinde yer alan gorselde Eda, Isik, Kerem
ve Osman karakterinin okul bahgesindeki ¢cimenliklerde bulunan bank {izerinde oturup
hem 6gle yemeklerini yediklerini hem de Burcu Hocanin okulda kalmasina yonelik
planlarini konustuklarini gormekteyiz.

Yan Anlam: Ogle arasi vaktinde okulun bahgesinde bulunan banki g¢imenliklere
tasiyarak oturan karakterlerimiz, hem Osman’in sokaktan gegen kofte tezgahindan
aldig1 kofte ekmekleri 6glen yemegi niyetiyle yiyerek hem de bir yandan Burcu ve
Kemal hocalarini bir araya getirmek igin yaptiklar1 planin nasil isledigini tartismaktadir.
Sahnede Osman’in Kerem’e kofte ekmegi kast ederek yonelttigi “Efsane degil mi?”
sorusuna Kerem ““Keske iki tane soyleseydik...”” seklinde yanit vermektedir. Buradan
karakterler araciligiyla kofte ekmegin lezzetli bir olduguna iliskin izleyicilere yonelik bir
gonderme yapildig1 anlasilmaktadir.

Sokak lezzetleri, insanlarin agik alanlarda bulunan tezgahlardan aldiklan yiyecekleri
genellikle ayakta veya belirli alanlarda oturarak diger bireylerle sosyal iletisimde
bulunarak tiiketmelerine imkan veren gida tirtinleridir (Balli, 2016: 4). Sokak lezzetleri
okul, park, toplu tasima duraklar1 vb. kalabalik insan topluluklarinin bulundugu halka
acik alanlarda seyyar araba tezgahlarinda satilan yiyeceklerdir (Steyn ve Labadarios,
2011: 462). Tirk mutfak kiiltiirtinde yer alan gidalar arasinda 6nemli bir yeri bulunan
sokak lezzetlerinin basinda kokoreg, nohut pilav, midye dolma, simit, kir pidesi, ekmek
arast (doner, kofte, tavuk, balik vb.) {irlinler, siit misir vb. gidalarin bulundugu
sOylenebilir (Donmez Polat ve Gezen, 2017: 120). Tiirk insan1 a¢isindan sokak lezzetleri
ucuz, lezzetli ve ¢ok kolay erisilebilen yiyecekler oldugundan dolay1 basta 6grenciler
olmak iizere her yas ve meslek grubundaki bireyler siklikla tiiketmektedir (Sert ve
Kapusuz, 2010: 26). Sanlier vd. (2018) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, bir sokak
lezzeti olarak ifade edilen kofte ekmek tirlintiniin Tiirk 6grencileri arasinda en ¢ok tercih
ettikleri yiyeceklerlerden biri oldugu tespit edilmistir. Bu durumdan hareketle
yonetmenin gida {riinii olarak kofte ekmegi kullanarak oOgle yemegi sahnesini
izleyicilere yansitmay1 tercih ettigi sdylenebilir.
Gorsel 7

Coziimleme

Gosterge: Basketbol Sahasi | Gosteren: Midye Dolma | Gosterilen: Sokak Lezzeti

Diiz Anlam: “Ozlem” isimli 1. Sezon 4. Béliimiinde yer alan gorselde Osman ve Kerem
karakterinin okul bahgesinde yer alan basketbol sahasinda midye saticisinin tezgahta
i¢ini ag1p iistiine limon siktig1 midyeleri yediklerini gormekteyiz.
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Yan Anlam: Okul bahgesinde bulunan basketbol sahasinda Kerem’in basketbol yetenegi
tizerinden para kazanmaya c¢alisan Osman karakteri sokaktan tezgahiyla gecen midye
saticisin1 yanina ¢agirmaktadir. Saticinin midye hazirladigl tezgahin zaman zaman
yakin planda yer aldig1 bu sahnede yonetmen karakterleri hem karsilikli sohbet ettirerek
hikayenin devam etmesine hem de gorsel agidan ilgi uyandirict midyeyi, Tiirk mutfak
kiiltiirtinde bulunan sokak lezzeti olarak degerlendirilen bir iiriin oldugunu izleyicilere
vurgulamakta oldugu goriilmektedir.

Tiirk mutfak kiiltiiriine 6zgii yiyecek tirtinlerinden biri olan midye dolma (Bayraktar ve
Zencir, 2019: 1371), haslanmis kabuklu deniz midyesinin igine g¢esitli baharatlar ve
pirincin bir i¢ pilav seklinde pisirilerek doldurulmasiyla elde edilmektedir (Ayvaz, 2018:
23). Tirkiye’de genellikle sokaklarda seyyar tezgahlarda satilan midye dolma hem
gorlinlisii hem de midyenin kabuklarinin bir kasik islevi gorerek kullanimiyla birlikte
tiiketilmesi yabanci turistlerin ¢ok fazla ilgisini ¢ekmektedir (Mol ve Varlik, 2019: 71).
Yonetmenin dizinin bu sahnesinde midye dolmasina yer vererek yabanc turistlerin
Tiirk Sokak lezzetlerine ilgi uyandirmak istedigi diistiniilmektedir.
Gorsel 8

Coziimleme
Gosteren: Sandvig ve kofte ekmek
hazirlanmasi

Gosterge: Evin Bahgesi Gosterilen: Emek Paylagimi

Diiz Anlam: “Sefkat” isimli 1.sezon 5. Boliimiinde yer alan gorselde ev kadinlari,
ekonomik kazang saglamak amaciyla bir evin bahgesinde okul kantininde satilmak
tizere sandvig ve 1zgara kofte hazirlamaktadir.

Yan Anlam: Osman karakteri, isletilmesine ortak oldugu okul kantinlerine gida
tedarikini saglamak amaciyla ev hanimlarma is olanag1 yaratarak yemek siparisi
vermektedir. Ev hanimlar1 gelen siparisleri bir evin bahgesinde bir araya gelerek el
birligiyle hazirlamaktadir. Ev hanimlar1 6grencilerin en ¢ok tiikettikleri sandvig ve kofte
ekmekleri tamamlamak amaciyla biiyiik bir 6zveriyle calismaktadir. Osman’in okul
ogrencilerinden kurmus oldugu tedarik ag1 sayesinde yiyecek siparisleri okul
kantinlerine ulagtirilmaktadir. Osman’in kurmus oldugu bu ag sayesinde diizenli bir
geliri olmayan ev hanimlar1 bir gelir elde ederek ekonomik oOzgiirliiklerini
kazanmaktadir. Tiirkiye’de insanlarin ¢ogu et ve et fiirlinlerini tiiketmeyi tercih
etmektedir. En cok tiiketilen et tiirlinlerinden biri olan kofte; etin kiyma haline
getirilmesiyle, sarimsak, sogan, ekmek kirintilar1 ve cesitli baharatlarla birlikte
yogurularak hazirlanip pisirilen bir yiyecektir (Yilmaz vd., 2002: 276). Dizinin bu
sahnesinde yonetmen Tiirk kiiltiiriinde ev hanimlarinin giinliik yasantilarindaki isleri

248



UYGUN, E., SAHiN, B. ve SIPAHI, N. (2021). Netflix Platformu ““Agk 101" Dizisinde Yer Verilen
Gastronomik Ogelerin Incelenmesi. Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalari Dergisi, 4(2): 235-257.

karsilikli emek paylasimlariyla {iistesinden geldiklerini vurgulamakta oldugu
disiintilmektedir.

Gorsel 9

Coziimleme

Gosterge: Sinan’in Evinin Bahgesi | Gosteren: Baklava | Gosterilen: Kutlama

Diiz Anlam: “Sefkat”” isimli 1.sezon 5. Boliimiinde yer alan gorselde Sinan’in evinin
bahgesinde toplanan karakterlere Osman baklava ikram etmektedir.

Yan Anlam: Isik, Sinan, Eda, Kerem ve Osman karakterleri Sinan’in evinin bahgesinde
bir araya gelerek Burcu ve Kemal hocanin birbirine asik olmasi icin yaptiklar1 planin
olumlu yonde ilerlemesini konusmaktadirlar. Uzun ugraslar sonucu planin basarili bir
sekilde devam etmesini kutlamak amaciyla Osman getirmis oldugu baklavay1
arkadaslarina ikram etmektedir. Hem planin basarisina hem de kendilerine ikram edilen
baklavanin lezzetine sevinen karakterlerimiz keyifle baklava yemektedir. Baklava Orta
Asya kokenli bir tatli olup (Akkoyunlu, 2012: 335), Tiirk tath kiiltiirlinde de 6zel bir yere
sahiptir. Kutlamalar, ziyafetler ve 6zel giinlerde bir araya gelindiginde siklikla 6n plana
¢ikan baklava, ayni zamanda sevinilecek bir konu oldugunda da keyifle tiiketilen bir
tathdir (Sevimli ve Sonmezdag, 2017: 21). Bu durumdan hareketle bu sahnede
yonetmen, karakterlerin yapmis olduklar: kutlamay1 Tiirk mutfak tatlilarindan biri olan
baklavay1 6zdeslestirerek hem sahneyi gorsel olarak zenginlestirdigi hem de baklavay:
izleyicilere tanitmay1 amagladig: diistintilmektedir.

Gorsel 10

Coziimleme

Gosterge: Borek Tezgahi | Gosteren: Karakody Boregi ve Ayran | Gosterilen: Istah

Diiz Anlam: “Degisim” isimli 1.sezon 7. Boliimiinde yer alan gorselde Sinan, Isik,
Osman, Kerem ve Eda istahl1 bir sekilde Karakdy boregi yemektedir.

249



UYGUN, E., SAHIN, B. ve SIPAHI, N. (2021). Netflix Platformu *“Ask 101" Dizisinde Yer Verilen
Gastronomik Ogelerin Incelenmesi. Safran Kiiltiir ve Turizm Arastirmalari Dergisi, 4(2): 235-257.

Yan Anlam: Okul ¢ikisi yemek yemeye giden Sinan, Osman ve Kerem sokak biifesinde
ayakiistii Su boregi ile ayran tiiketirken Isik ve Eda aralarina katilarak yemek yemelerine
eslik etmektedir.

Borek, Tiirk mutfak kiiltlirtinde bugday unundan yapilan ve ince agilan bir hamur
cesididir (Giiler, 2010: 27). Sokak biifelerinde genellikle borek, ayran vb. gibi bir¢ok
yiyecek ve igecek ile birlikte tirliniin satis1 gerceklesmektedir (Yildirim ve Albayrak,
2019). Tiirkiye’nin birgok farkli yoresine ait lezzetler sokaklarda satilarak tiiketicilerin
deneyimine sunulmaktadir (Demir vd., 2018: 594). Sokak biifelerinde ayakiistii yemek
siparisi veren tiiketicilerin isteklerini satict o an hazirlayarak gorsel bir sunum
gerceklestirmektedir (Mensah vd., 2002: 546). Bu sahnede yonetmen yabanci izleyicilere
boregi tanitarak Tiirk Sokak lezzetlerinin gesitligini gostermeye calistig1 diisiiniilebilir.

Sonug ve Oneriler

Ulke mutfaklarina ait gastronomik iiriinlerinin tanitim, dizi ve sinema filmleri
araciligiyla genis kitlelere duyurulmasi, tanitilmasi ve pazarlanmasi son yillarda giderek
Oonem kazanmaya baglamistir. Gastronomik {iriinlerin dizi ve filmler igerisinde
gosterilmesi hem {ilke mutfaklarin tamitilmasmna hem de destinasyonlarin
pazarlanmasmi desteklemektedir. Destinasyonlarin pazarlanmasinda gastronomik
uriinlere ait ilgi ¢ekici gorsellerin kullanilmasi turistlerin ziyaret kararlarmi
etkileyebilmektedir. ilgili kuruluslar tarafindan hazirlanan poster, afis ve tanitim
filmlerinin yam sira dizi ve sinema filmleri de destinasyonlarin tanitilmasma katki
sunmaktadir. Hazirlanan tanmitim materyallerinde gastronomik {iriinlere de yer
verilmesi turistlerin zihinlerinde olumlu bir imaj yaratabilmektedir. Turistlerin
zihinlerinde yaratilan olumlu imaj ¢aligmalar: turistlerin seyahat etme niyetlerini zaman
icerisinde etkileyebilmektedir.

Internet iizerinden veya dijital platformlar aracihigiyla kisilerin dizi-film izlemeleri
giderek yaygmlasarak popiiler hale gelmektedir. Belirli bir fiyat karsihiginda diinya
¢apinda yaymnlanan yiizlerce dizi ve filmi izleme olanagi sunan dijital dizi-film
platformlarindan biri olan Netflix {izerinden insanlar bos zamanlarmi keyifle
degerlendirebilmektedir. Diinya iizerinde yiizden fazla {ilkede faaliyet gosteren ve ilgi
goren Netflix platformu icerisinde insanlarin begeniyle izleyebilecekleri cesitli Tiirk
yapimi dizi ve filmler yer almaktadir. Bu dizi ve filmler arasinda Ozellikle gengler
tarafindan sosyal medyada ilgi goren “Ask 101" dizisi hem konusu hem de dizide
gosterilen gorsel unsurlar1 sayesinde diger Tiirk yapimlari arasinda on plana
cikmaktadir. Dizi Istanbul’un tarihi, kiiltiirel ve gastronomik yapisina ait gorsellikleri ile
birlikte kiiresel ol¢iide Tiirkiye'nin turistik giizelliklerinin tanitilmasina da olmaktadir.
Kiiltiir ve Turizm Bakanhig1 basta olmak iizere gesitli kamu kurum ve kuruluslar:
tarafindan Tiirkiye’deki turizmin genis kitlelere tanitilmasinin yani sira son yillarda artis
gosteren Tiirk dizi ve filmlerinin farkli {ilkelerde gosterimlerinin baslamasida
Tiirkiye'nin tanitimina katki sunmaktadir. Arastirma kapsaminda, Ask 101 dizisinin
birinci sezonu igerisinde izleyicilere gosterilen Tiirk mutfak kiiltiiriine ait gastronomik
Ogelerin tespiti ve bu ogelerin tasidig kiiltiirel anlamlarin ¢oziimlemeleri tizerinde
durulmustur.
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Sonug olarak, Tiirk kahvesi, ¢ay, ayran, baklava, borek, kofte ekmek, midye dolma,
yogurt ve findik gibi gastronomik {iriinlere yer verildigi gozlemlenmistir. Bu gesit
gastronomi Ogelerinin Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan yiriitillen tanmitim
kampanyalar1 icerisinde de yer aldigi gozlemlenmistir. Kampanyalar icerisinde yer
verilen gastronomik Ogeleri tespit eden Altas (2017) baklava, Tiirk kahvesi, ¢ay, ayran,
findik tirtinleriyle Tiirk mutfaginin tanitilmaya galisildig1 sonucuna ulasilmistir. Civelek
Oru¢ ve Tiirkay (2018) tarafindan yapilan arastirmada ise, “Home of Turkey”
kampanyas: kapsaminda yiyecek icecek afisleri arasinda cay, Tiirk kahvesi, ayran ve
baklava {irlinlerinin gosterildigi tespit edilmistir. Levent vd. (2018) tarafindan
gerceklestirilen arastirmada Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'nca yiiriitiilen ““Turkey: Home
of Turquoise” tanitim filmi kampanyas1 kapsaminda Tiirk mutfak kiiltiiriine ait midye
dolma, cay, baklava, Tiirk kahvesi, lahmacun gastronomik ogelerinin tanitildigi
incelenmistir. Sarikaya ve Diismezkalander (2020) tarafindan gerceklestirilen bir diger
arastirmada ise, bakanlik tarafindan baklava, Tiirk kahvesi, cay, yogurt, ayran ile Tiirk
mutfaginin tanitilmasinda kullanilan gastronomi iirtinler arasinda yer aldig:
anlasilmistir. Yildirim Sagilik (2020) tarafindan ise Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'nin 2020
yili Tiirkiye Turizm tanitim filmi igerisinde ¢ay ve Tiirk kahvesinin gosterildigine
deginilmistir. Dizi icerisindeki gosterilen bu gastronomik ogeler, Tiirk kiiltiiriindeki
misafirperverligin ve samimiyetin bir gostergesi olmakla beraber turistler tarafindan
bilinen popiiler sokak lezzetlerinden olusmaktadir. Gastronomik Ogeler, Tiirkiye nin
kiiresel diizeyde tanitimindan sorumlu olan Kiiltiir ve Turizm Bakanlhig: tarafindan
gerceklestirilen tanitim kampanyalarinda yer verilen gastronomik unsurlarla ve
yansitilmak istenilen duygular benzerlik gostermektedir.

Yaklasik 190 farkl iilkede hizmet sunan Netflix dijital platformunda yayinlanan Ask 101
dizisinin asil amaci, doksanli yillarda bir grup liseli gencin birbirleri arasindaki
arkadashik baglarinin izleyicilere aktarilmasidir. Dizinin hikayesinde siklikla Tiirk
mutfak kiiltiirliyle 6zdeslesmis gastronomik {irtinler gosterilmektedir. Boylece,
dogrudan veya dolayli olarak Tiirk mutfaginin uluslararasi diizeyde tanitilmasina
calisildigr varsayilmaktadir. Cilinkii, Tiirkiye'nin kiiltiirel ve turistik degerlerinin farkh
kitlelere tamitilmasinda Kiiltiir ve Turizm Bakanligi'min yani sira 0zel sektor
paydaslarina da gorev ve sorumluluk diismektedir. Dizi ve film yapimcilar: Tiirkiye nin
uluslararas: diizeydeki tanitimina ve imajinin iyilestirilmesine yonelik adimlar1 hayata
gecirerek tistlerine diisen gorevi gerceklestirebilirler. Calisma kapsaminda gelecekte
konuyla ilgili arastirmada bulunacak aragtirmacilara, kamu ve 6zel sektér paydaglarma
katki sunmasi adina gelistirilen gesitli oneriler asagida siralanmistir:
e Agk 101 dizisi igerisinde yer verilen gastronomik Ogelerin yerli ve yabanci turistler
tarafindan hatirlanabilirliklerinin 6lgiimlenmesine yonelik aragtirmalar yapilabilir.
¢ Bu arastirma kapsaminda tespit edilen gastronomik ogelerin tasidiklari anlamlar ile
turistlerin duygu ve diistincelerinin karsilastirilarak incelenmesine yonelik anket, yar1
yapilandirilmis goriisme teknigi, deney calismasi gibi nicel veya nitel arastirmalar
gerceklestirilebilir.
e Uluslararas: dizi ve film platformlarinda yer alan Tiirk yapimlari icerisinde gosterilen
gastronomi Ogeleri gruplandirilarak bir envanter ¢alismasi gergeklestirilebilir.
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e Ask 101 dizisi basta olmak tizere Tiirkiye'yi gastronomik ag¢idan tamitilmasina katki
sunan dizi ve filmlerde gosterilen lezzetlerin tiretildigi, tiiketildigi mekanlara iliskin
basili veya dijjital haritalar olusturularak turistlerin bu gastronomi ogelerinin
deneyimlemeleri tesvik edilebilir.

e Yabana turistlerin Tiirkiye’yi ziyaretlerinde en ¢ok tiikettikleri gastronomik Ogeleri
tespit edilerek bu ogeler ile Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan hazirlanan tanitim
materyallerinde yer verilen gastronomi dgeleri karsilastirilabilir.

e Yerli ve yabanca turistlerin dizi ve filmlerde gordiikleri Tiirk mutfak kiiltiiriine ait
gastronomik lezzetleri deneyimlemelerine imkan sunulmasina adina gastronomi
rotalarinin sayisi arttirilarak turistlerin bu rotalar hakkinda bilgilendirilmesi igin adina
tanitim galismalarma agirhik verilebilir.

e Dizi ve film yapimcilari, yonetmen ve senaristlerinin eserlerinde Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi’'min Tiirkiye Turizm Stratejileri kapsaminda 6n plana g¢ikardigr turizm
faaliyetlerine, gastronomik unsurlara daha fazla yer vererek turizm tanitim
faaliyetlerine daha fazla katki sunabilir.

o Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan sosyal medya mecralarinda yapilan tanitim
filmlerinin yan sira uluslararas: platformlarda yayimlanan dizi ve filmlere sponsorluk
yapilarak daha farkl kitlelere ulusal turizm vizyonu gergevesinde ulasilabilir.
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