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HALK OYUNLARI UZERINE HALKBILIMSEL BiR ARASTIRMA:
MERSIN iLI SILIFKE ILCESi ORNEGI

A FOLKLORE RESEARCHON THE FOLK DANCE:
THE CASE OF SIiLiFKE COUNTY OF MERSIN PROVINCE

HAYUYHBI ACIIEKT ITPH U3YUEHHUU HAPO/IHBIX TAHIIEB:
HA IPUMEPE OKPECTHOCTSIX MEPCUHA PAVIOH CUWJIN®KE

Ash BALI"

0Z

Halk oyunlar1 ait oldugu toplumun kiiltiirel gostergesi, kimligini ifade edis tarzidir.
Ayn1 zamanda yapisi, igerigi ve islevleriyle toplumun aynasi olma 6zelligi tasiyan halk
bilgisi yaratmalaridir. Bu baglamda Silifke halk oyunlar1 da yorenin kiiltiiriinii yansitan
halkbilim unsurlarindan biridir. Bugiine kadar Silifke halk oyunlariyla ilgili mistakil bir
halkbilimi ¢alismasi yapilmamig olmast bu konunun seg¢ilme nedenidir. Calismada
oncelikle oyun ve halk oyunu kavramlariyla ilgili bilgiler verilmis, gelenekteki yeri ve
onemi gesitli halkbilim arastirmacilarinin da goriisleriyle birlikte agiklanmigtir. Daha sonra
aragtirma alanimiz olan Mersin ili Silifke ilgesinden derlenen halk oyunlarinin icra
ortamlari, icra edilis bigimleri, kadin ve erkek oyuncularin giyim kusamui ile oyun sirasinda
kullanilan aletler vb. hakkinda bilgiler verilmistir. Bunun yani sira diiglin, bayram, asker
ugurlama, slinnet toreni, festival gibi ortamlarda derledigimiz dokuz halk oyununun ortaya
cikis hikayesine de kisaca deginilmistir. Bu ¢alismada Silifke yoresine ait halk oyunlarinin
tespit edilerek kayit altina alinmasi, boylelikle oyunlarin gelecek kusaklara aktarilmasinin
saglanmasi amaclanmistir.

Anahtar sozciikler: Halkbilimi, oyun, halk oyunu, Mersin halk kiiltiirii, Silifke halk
oyunu.

ABSTRACT

Folk dance is a cultural indicator of the society to which it belongs and a way of
expressing the society’s identity. At the same time, they are the creations of public
knowledge that is featured to be a mirror of society with its structure, contents and
functions. In this context, Silifke folk dances are one of the elements of folklore that
reflects the culture of the region. Until today, an independent folklore study on the Silifke
folk dances has not been done, so that is why this issue is chosen. In the study, firstly the
information about the concepts of play and folk dancing are given, and the place and the
importance of it are explained together with the opinions of various folklore researchers.
Later on, the information collected from the Silifke county of Mersin province which is our
research area is given about the environs of the folk dances, the forms of performance, the
clothing of women and men and the tools used during the dance etc. In addition to this, the
story of the emergence of nine folk games we have compiled in weddings, festivals,
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military ceremonies, circumcision ceremonies and festivals is briefly mentioned. In this
study, it is aimed to determine the folk dances which belong to the Silifke region and record
them so that the dances will be transferred to future generations.

Key Words: Folklore, dance, folk dance, Mersin folk culture, Silifke folk dance.

AHHOTAIMS

Hapopnble TaHIbI 0HA B3 ceNU(DUUECKUX NPE3eHTaTHBHBIX (hOPM OOLIeH KyJIBTYpHI.
B To xe Bpems CTpyKTypa, coiepkaHue M (YHKIMSA KOTOpas SBISETCS 3EpPKaloM
obmiecTBa, KoTopas nepeaaeT MHPOPMAIMIO O HAPOJHOW KyJIbType. DTO OTpakaeTcsi B
HapOJHBIX TaHLAX MeCTHOW KyinbTypbl Cumudxe. Jlo cux mop He ObUIO JETaIBHOTO
HCCIIeIOBAaHMSI TI0 BONPOCY HApOIHOTro TaHa u Qosbkiopa Cunndke, Mo3ToMy 3TO U CTaIO
ONHOI W3 mpuuMH BbIOOpa JaHHOW TeMmbl. B pabore HamM TpenCTaBlIEHBl paHHHE
HCCIIeIOBaHNs 0a3MpOBAIMCh TOJBKO Ha oOmied MH(OpMamuu O TaHIAax ¥ HapOIHBIX
TaHIaX, UICTOPUU MX MECTAa BOSHUKHOBEHMS U PA3IMYHbIC TOYKH 3PEHMS YUeHBIX. Takxke
MOAPOOHO ONMMCHIBAIOTCS] HEMIOCPEICTBEHHO TEXHHUKA HCIIOJIHEHHUS TaHIEB B OKPECTHOCTSIX
Mepcuna u paitona Cunngke, HEKOTOpPBIE 3JIEMEHTHI UCTIOTHEHHSI, 0COOCHHOCTH HAPOIHBIX
MYKCKHUX W JKCHCKHX KOCTIOMOB C NPUMEHEHHEM Pa3IN4HbIX aTpuOyToB. Hapsamy ¢ atum,
cpeny HapOIHBIX MEPONIpPHATHH Kak cBajab0a, Ipa3gHUK, IPOBOIBI B apMHUIO, CIOHHET,
(beCTI/IBaIlI/I ObLIH BBIACJICHBI JCBATH HAPOAHBIX TAHIICB M JaHAa KpaTKasd UCTOpHUA KaXXKI0To
X HUx. B HCCIICAOBAHWU JlaHa IIOJHAd XapaKTPUCTHKa HApPOJHBIX TaHIbI B paﬁOHe
Cwindxe, ocHOBaHHasi Ha HAONIOACHHUSX M aHaIM3€, YTO IIOCIYKUT OCHOBOH JuIst
JlaNbHEHNIIero U3y4eHust JaHHON TEeMBI MOCIIEAYIOIINX TOKOJIEHHH.

KoueBble cioBa: (ONBKIOP, TaHKL, HApOJHBIM TaHEN, HApOAHAas KyJbTypa
Mepcuna, HaponubIi TaHen Crumndxe.

1. Giris

Topluma ait kiiltiir kaliplar1 igerisinde, gorsel ve isitsel kiiltiir Giriinlerinden olan halk
oyunlar1 ait oldugu toplumun sosyal hayatini, kiltiirel zenginligini ve bilgi birikimini
yansitmakta en Onemli araglardan birisi olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Halk oyunlari
terimini olusturan oyun kelimesinin anlamina bakildiginda bu kelimenin kdkeninde din ve
blyli gibi ritiiel o6zellikler tagidigini, terim olarak Tiirk¢e bir sozcik oldugunu ve
kullaniminin ¢ok eski zamanlara dayandigin1 gérmekteyiz.

Oncelikle oyun kelimesinin anlami hakkinda kisaca bilgi verelim. Ercilasun, konuyla
ilgili olarak sunlar ifade etmektedir: Oyun kavrami ve oynamak fiili Tiirk lehgeleri arasinda
kullanilmaktadir. Azerbaycan Tiirk¢esinde oynamag, Baskurt Tiirkgesinde uynav, Kazak
Tiirkgesinde oynav, Kirgiz Tiirkgesinde oynd, Ozbek Tiirkgesinde oyndmak seklinde
goriilmektedir. Oyunun femsi/ anlami ise; Azerbaycan Tiirkgesinde famasa, Baskurt
Tiirkgesinde uyn, Kazak Tiirkgesinde oymn, Kirgiz Tiirkcesinde teatr oyunu, Ozbek
Tiirk¢esinde spektakl seklinde verilmektedir. Oyunun hile anlami ise Azerbaycan
Tiirkgesinde oyun, Baskurt Tiirk¢esinde aldav, Kazak Tiirk¢esinde kuviik, aldav, Kirgiz
Tiirkgesinde alds, Ozbek Tiirkgesinde aldav, hiylo kelimeleriyle ifade edilmektedir”
(Ercilasun, 1991: 668-671). Biitiin Tiirk lehcelerinde varlik gdsteren bu sozciik bizi Tiirk
kiiltiirtinde oyunun 6nemli ve vazgecilmez bir yeri oldugu kanisina gotiirmektedir.

Oyun kelimesinin Tirk mitolojisi igindeki kullanimlarina baktigimizda ise bu
sozciigiin saman anlaminda kullanildigma dair gesitli 6rneklere rastlamaktayiz. Tuna, bu
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konuda, Samanizmle ilgili ilk ¢aligmalarin ve sézciigiin ilk kullanimmin 1715 yilina kadar
geriye gittigini belirtir ve Sunlari ekler: "Bu konuyu ilk olarak inceleyen arastirmacilardan
Dordji Banzorov’a gore Saman kelimesi, Manguca bir sozciiktiir. Manguca Samarambi
sigramak, déviinmek demektir. Samdambi ise oynamak demektir." (Tuna, 2000: 12-13).
Metin And’a gore oyun sdzciigii yalniz gaman igin kullanilmamakta, Tiirkistan’da samanin
gerceklestirdigi torenin timiine de denilmektedir (And, 2003: 37).

Oyunun tanimi, nedeni, amaci ve insanin ni¢in oynama ihtiyact duydugu halk
biliminin oldugu kadar halk bilimi ile yakindan iligkili olan bagta toplum bilimi olmak
tizere pek c¢ok bilim dalinin arastirma konusu olmustur. Homo Ludens adli galismasiyla
oyunun kiiltiirden 6nce oldugunu, ¢esitli kiiltiirlerden ¢ikma ya da bir rastlantt sonucu degil
tersine c¢esitli kiiltlir bigcimlerinin dogusunda baslica etken oldugunu sdyleyen Johan
Huizinga konuya ¢ok farkli bir bakis agis1 getirmistir. Huizinga, oyunu her seyden 6nce
emirlerden bagimsiz, serbest ve 6zgiir bir eylem olarak nitelemistir. Huizinga “Kurmaca
gibi olagan hayatin disindaymiscasina hissedilen, bununla beraber oyuncuyu tamamen
kavrayabilen 6zgiir bir eylem olarak tanimlamak miimkiindiir ki her tiirlii maddi ¢ikar ve
yaradan arinmug, Ozellikle sinirlandirilmig bir zaman ve mekanda tamamlanan, belirli
kurallara uygun olarak diizen i¢inde cereyan eden ve insan iliskilerinde kendilerine bile
istege esrarla c¢evreleyerek ya da kilik degistirerek alisilmis diinya karsisindaki
tuhafliklarint  vurgulayan gruplar dogurmaktadir.”der (Huizinga, 1994:10-11). Alan
aragtirmalarimiz sirasinda baglami da géz 6niinde bulundurarak yaptigimiz incelemelerde
gergekten de halk oyunlarinin, oyunculari kavrayarak icine ¢eken 6zgiir bir alan yaratan, ve
oyuncularda duygusal ve fiziksel bir bosalma saglayan bir eylem oldugunu fark ettik.

Bir bagka ilkeye gore “Oyunda dogustan bir yetenegi gelistirme arzusu veya iistlin
gelme, yarisma istegi, kayip enerjiyi tek yonli canlilikla, hareketle onarma gibi arzular
vardir.” (Eroglu, 1994: 13). Silifke halk oyunlarini derledigimiz sirada bu oyunlarin
oynayanlar {izerinde bu ve benzeri onarmalar sagladigini1 gordiik.

Insanoglu, ilk donemlerden itibaren dogadaki degisimleri agiklamak igin caba
harcamis, be degisiklikleri kendi yasamini etkileyen bir sorun olarak algilamistir. Dogadaki
bu olusumlarin kendisi agisindan olumsuz sonuglar dogurmasini Onlemek tizere bazi
torenler diizenlemistir (Ciblak, 1999: 234). S6z konusu bu torenlerde de dinsel ya da
biiyiisel icerikli oyunlar oynamistir. Zaman igerisinde s6z konusu oyunlar kimi iglevlerini
degistirerek ve yeni insanin ihtiyaclar1 dogrultusunda evrimleserek giiniimiize kadar
ulagmustir.

Oyunun tarihsel siireci kutsalliktan, eglenceye dogru akan bir goriiniimdedir.
Dolayistyla, bu akist en eski kaynaklarindan en yeniye kadar incelemek gerekmektedir.
Ozellikle Anadolu gibi uygarliklara besiklik etmis topraklarin kiiltiir {iriinlerini anlay1p
anlamlandirabilmek bu geriye dogru bakist zorunlu kilmaktadir (Artun, 2010:365). Oyun
kiiltiirden 6ncedir. Insanlarin tiim etkinliklerinin temelinde oyun oldugu kabul edilmektedir.

Halk oyunlari ise tiim karar sistemlerini etkileyen, toplumun yapisal degisikliklerinde
etkisi olan bireylerin sosyal isteklerinin olusturulmasinda etken olarak Halkbiliminin alt
disiplinlerinden birisi olarak gériilmektedir. icerdigi konular1 ve amaglar itibar1 ile karisik
bir olusumu igeren halk oyunlari, biitiin agamalarinda ifade biitiinliigi yansitan ve
vurgulamak istedigi kiiltiirel formu, sanatsal olarak sunan pek ¢ok unsur gibi, iletisimin
saglanmasinda kullanilan bir kiiltiir unsurudur.

Halk oyunlarinin kdkeni ilk insana kadar uzanir ve biiyiiye dayanir. Ava ¢ikmadan
once yapilan toplu dans, toplulugun giiven duygusunu artirtyordu. Bu, ona avina karsi
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istlinliik duygusu veriyordu. Bu ilkel oyunlarda oyuncular ellerini ¢irparak, ayaklarini yere
vurarak bir ahenk buluyordu. Ilkel insanlarin topluluk halinde yasamasi ve kendilerini
yoneten birtakim sihirli gii¢lere tapmaya baglamasi ilk dansin dogusuna neden olmustur
(Artun, 1992: 4). Ataman da bu goriisii destekleyen bir agiklama yapar: "Bir¢cok halk
oyunumuz, senlik unsuru olarak birtakim adet, gelenek ve inanglara bagh bir diizene girmis,
toplumun yasama sartlarina gore bi¢im ve anlam kazanmistir (Ataman, 1987:41).

Halk oyunu goze ve kulaga hos gelecek sekilde diizenlenmis, Ol¢iilii ve dengeli
hareket yoluyla estetik bir etki ve heyecan yaratan, ¢ogunlukla ses birimlerinden meydana
gelen, halk miizigiyle desteklenmis, hareket ve miizik biitiinlesmesidir. Halk oyunlarini
tanimlarken, ait oldugu toplumun kiiltiir degerlerini yansitan bir olayi, bir sevinci, bir
tizlintiiyii ifade eden kaynagi itibariyle din ve biiyii ile ilgili olan miizikli olarak tek kisi ya
da topluluk halinde icra edilen 6lgiilii ve diizenli hareketlerdir, demek uygun olacaktir.

2. Halk Oyunlarin Bicim ve icerik Ozellikleri

Ulusal tiirki ve oyunlarimiz, kiiltiirel birligimizi ve sosyal paylasimlarimizi devam
ettiren en dnemli unsurlardir ve ulusal refleks giictimiizdiir. Halk oyunu, miizik ve hareketin
bir arada olusuyla aciklanabilir goriinse de arkasinda verilmek istenen mesajlarla bu
unsurlardan daha fazlasini ifade ettigi kendiliginden anlasilacaktir. Hemen her yorede farkli
giysi ve miizikle ifade edilen halk oyunu, barindirdig1 mesajlartyla da sembolik 6ziine ait
nitelikleri yakalamamiz miimkiindiir.

Halk oyunlarinin, oyun ve estetik iligkisini en iyi boyutlarda yansitan oyun tiirlerinden
biri oldugunu ifade eder.Yiiksel’e gore, insanlarin kendilerini ifade etme bigimlerinin
estetik ile birlesmesinin dogal sonucu halk oyunlar1 olmustur. Halk oyunlari, miizik ve
hareketin harmanlanmasi, bunlarin gesitli kiyafetlerle desteklenmesiyle saglanan estetigin
yaninda bir mesaj iletme amaci da tasir. Ornegin, kimi zaman soziin sdylenemedigi,
yasaklandigr yerde duygu ve disiinceler oyunun hareketlerinde kendini gdsterir.
Dolayisiyla halk oyunlari toplumsal duygu ve diisiinceleri,halkin bilingaltin1 harekete
geciren bir unsurdur. Bu oyunlarin oynanmasiyla, halkin toplumsal bellegi taze tutulur,
tarihi olaylar hatirdan silinmez ve halki halk yapan kiiltiirel 6gelerin kusaktan kusaga
aktarilmasi saglanir.

Bir milletin var olabilmesi i¢in koklii kiiltiir hazinelerinden olan halk oyunlarinin
yasatilmasinin gart oldugu ortadadir. Tiirk halk oyunlarinin ortak tanimi, tarihi bir kiiltiir
birikiminin yore yore, nesillerden nesillere tasinarak, orf, adet ve geleneklerin miizik
esliginde figiir ve hareketlerle anlatilmak istenen olayin, belli bir mizansenle
ifadelendirilmesi bigiminde yapilabilir.

Ilkel sekliyle halk oyunlarinda bir sihir ve biiyii fonksiyonu bulunur, bu da ilkel
topluluklarin anlayamadiklari, kimi zaman da korktuklar1 doga olaylarina bir hiikkmetme
cabasi olabilir. lkel insan, kis ile 6liimii, bahar ile yeniden dogusu bagdastirmis ve biiyii
yolu ile kisi yani 6limii kovmak, bahari yani dirilmeyi saglamak igin birtakim ritiiellere
bagvurmustur. Bugiin de bu mistik unsurlarin izlerine rastlanan halk oyunlarinin dogusunu
bu sekilde agiklamak miimkiindiir.

Halk oyunlarimizda genellikle insan-tabiat, insan-hayvan, toplumsal iliskiler ve tiretim
iliskilerinin konu edildigi goriilmektedir. Anadolu insani cografi sartlardan etkilenmis ve
oyunlarinda yagmur-kar-dolu olaylarmi, deniz veya gol ile ilgili yasantilarini,
miicadelelerini, sevdigi yaylalarini, daglarini, ovalarini konu eder. Bazen cografi yer adini
halk oyununa ad olarak verir. Yaylaya go¢ olaymin biraktigi derin izleri oyunlarnda
sergilemektedir. Cografi sartlar ya da tabiat olaylarmin diginda gokkusagmin yedi
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renginden olan ana renkler kirmizi, yesil ve mavi halk oyunlarimizda da kullanilmaktadir.
Gogiin rengini kiyafetlerine-oyununa-kilime yansitmistir. Yine sebze, ¢igek, aga¢ ve meyve
adlarindan benzetmeler halk oyunlarimizda sikga kullanilmaktadir (Senol, 1992:312).

Halk oyunlarimizda yer alan diger bir konu ise insan-hayvan iliskileridir. Yabani
yasam siiren bir kartal, kurt, tilki ya da dag kegisi halk oyunlarinda sergilenmektedir.
Hayvanlardaki renklerden de yararlanilmis, 6rdekbasi, turnagozii, siiliin yesili denmistir.
Yine sar1 biilbiil, sar1 karmca, mor koyun, ¢ift beyaz giivercin, kara tavuk, kara bit, all
turna gibi Orneklerde de goriildiigii gibi hayvanlardan bazi Ornekler renkleriyle halk
oyunlarimizda yer almistir (Senol, 1992:313).

Halk oyunlarmin en bagsta gelen 6zelligi mahallilik, yerelliktir. Bununla beraber ayn
cografya bolgesine giren bircok yerlerin oyunlart arasinda benzerlikler goriiliir. Tabiat,
iklim gibi sartlarin etkisi de olmakla beraber, bu o6zellikleri daha ¢ok etnolojik, sosyal
faktorlere baglamak yerinde olur.

Tiirk halk oyunlarinin olusumunda insanimizin kalip davraniglari da 6nemli bir
etkendir. Kavgalar, savaglar, hasat, vahsi hayvanlardan korunma, arazi anlagmazliklari,
baris gibi olaylar bunlardan halk oyunlarina yansiyan birka¢ 6rnek olarak gosterilebilir. Bu
tutum ve davraniglar esnasinda ihtiya¢ duyulan kilig, kalkan, bigak, kama, tiifek, fisek, orak,
tirpan, sopa gibi araglar da halk oyunlar1 oynanirken kullanilan malzemelerdir.

Iklimin ve cografyann da halk oyunlari iizerindeki etkisi vardir. Eroglu, bu etkiyi
soyle dile getirir:"Cok sicak yerlerde danslar akicidir, kaslar fazla zorlanmaz. Gece
giindiizle arasindaki iklim durumu ¢ok kesin olarak ayrilmis yerlerde kuvvetli ile yumusak
hareketler arasinda belirginlik, yumusaktan serte veya sertten yumusaga birden gegisler
gosterir, ayagi yere sert basmalar bulunur. Yaz ile kig arasinda biiyiik 1s1 ayirimi bulunan
yerlerde, uzun ciimleler, danslarda belden iki yana sallamalar goriiliir, bas ve ayak dansa
yon verir, kollarin, ayaklarin hareketi karisiktir. Gece ile gilindiiz arasinda esitlik bolgelerde;
Hareketlerde, vuruslarda esitlik ve dengelilik bulunur. Hele nemli yerlerde asir1 canlilik
goriilmez. Soguk yerlerde hareket giiglesir, kaslar gerilir, adimlar ve hareketlerin basi, sonu
iyi belirlenir.” (Eroglu, 1995: 19).

Halk oyunlarimizin bir bagka 6nemli 6zelligi de, yapilarindaki malzemeyi etkileyen
olaylar bakimindan tarih belgeleri gibi deger tasimalaridir, hatta ¢ogu zaman tarihin
gbziinden kagan olaylar1 dile getirirler. Ornegin; bar oyunlari, halay, zeybek, seymen
oyunlari, musikileriyle de bir savas ve kahramanlik olaymi ya da kitlik, bereket, bir afet, bir
facia, biiytik bir ask1 anlatan ve canlandiran adeta tarih belgeleridir.

Tiirklerde kiligla, mumla kutsal saylan ¢esitli araclarla oynanan pek ¢ok oyun vardir.
Ugur getirmesi amaciyla oynanan oyunlara da rastlamak miimkiindiir. Giiniimiizde bunlarin
kalintilarin1 oyunlarimizin bir¢gogunda gérmek miimkiindiir. Kutsal amaglarin zamanla
ortadan kalkarak eglence i¢in yapilmaya devam ettigi goriilmektedir (Akyildiz, 1981: 11).

Halk oyunlari, yalniz bizde degil, biitiin milletlerin giinliik hayatinda 6nemli bir yer
tutmaktadir. Kaynaklar incelendiginde oyunun yalniz dinsel torenlerden toplum ve kisi
hayatina girmekle kalmadigi, sanatin ve kiiltiirin yaraticis1 olarak gorev yaptigi
goriilecektir.

Kisaca halk oyunlar1, tipki diger halk bilgisi yaratmalar1 gibi, gelenegin devamu, ait
oldugu toplumun kiiltiirel gostergesi ve bir kimligi ifade edis tarzidir. Sahip oldugu yapisi,
icerigi ve islevleriyle estetik ve iletisim O6zellikleri bakimindan toplumun aynasi olma
6zelligini biinyesinde barindirmakta ve tagimaktadir.
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Halk oyunlar1 bolge bolge zengin karakterler gostermektedir. Oyunlarin ezgi, ritim,
hareket, estetik, kiyafet, mizansen, jest ve mimikleri degisiktir. Bununla birlikte halk
oyunlarimizin en énemli 6zelliklerini asagidaki sekilde siralamak miimkiindiir:

a) Halk oyunlarimiz dogal ve igten geldigi gibi oynanir; zorlama yapmaciklik yoktur.
b) Oyunlarimizin bazilarinda goriilen sertlik aslinda kivraklik, hizlilik ve dinamikliktir.

c) Oyunlarimizda hareket, ritim ve ezgi bir biitiin halindedir. Bundan dolay1 oyunlar
canli, heyecan verici ve etkileyicidir.

d) Oyuncu, duyarligini oyuna oldugu gibi katar.

e) Toplu oyunlarin miizikleri genellikle vokal ya da enstriimantaldir. Bazi oyunlar
sadece tiirkiilii oynanir ki bu oyunlarin ¢ogu kadin oyunlaridir (Ay, 1990: 85-87).

Halk oyunlar1 bireysel ve toplumsal islevleri ile uyumun saglanmasma katkida
bulunmaktadir. Gerek toplumsal, gerekse egitim, iletisim ve eglence anlamlarinda halk
oyunlarinin iglevleri bulunmaktadir. Halk oyunlarmin icrasi sirasinda bu islevler
olugsmaktadir. Dolayisiyla, anlatilamayan sevgiler, kizginliklar, kars: tarafa yansitilmakta,
icinde yasanilan toplumun degerleri 6gretilmektedir.

Halk oyunlarinin eglendirici yonii, diger 6geler ile ayr1 zamanlarda gerceklesmemekte,
egitim, iletisim ve toplumsal iglevleri bir arada ger¢eklesmektedir. Oynanan oyun, bazen bir
isleve, bazen ise tamamina hizmet etmektedir. Cogu zaman oyunlarin islevlerini birbirinden
ayristirmak miimkiin olamamaktadir.

Islevsel olarak halk oyunlari biyolojik ve kiiltiirel gereksinimlerin doyumunu
saglamakta ve toplumsal yasamm bir pargast olarak bireylerin iretimlerinin
toplumsallagsmasiyla olusmaktadir. Giiniimiizde icra edilis bigimleri ve ortamlari ile halk
oyunlarinin yiiklendigi iglevler zaman icinde kokenindeki ritiiel 6zelligini kaybetmistir.
Oyun oynama gelenegi zamanla dini, toérensel niteliklerini kaybederek bugiinkii bigimlerini
almig ve estetik bir 6zellik gostererek farkli islevler yiiklenmistir. Tiirk halk oyunlarma ait
adimlarin ¢esitli icra ortamlarinda, yeniden yaratilarak aktarilmasi ile bu icralarin saglik
alaninda, yasam kalitesini yiikseltmeye yarayan hareketler oldugu ve iyilestiricilik islevine
sahip oldugu da anlasilmigtir.

Halk oyunlarmin iletisimsel islevi noktasinda ise, A. Lomax halk danslarini, bir “icra
veya performans” olarak diisiinmiistiir. Lomax, dans etme sekli ve stilini oyuncularin
viicutlariin durusu, enerjilerini bosaltmadaki 6zelliklerini oyuncu grubundaki sanatgilarin
birbirleri ile iligkilerinin dinamigi, oyuncu ile izleyicinin karsilikli etkilenisi ve iletisimleri
gibi karmasik elementlerin bir sentezi olarak gérmektedir (Cobanoglu, 1999: 174).

Halk oyunlar1 toplumsal sistemde, kiiltiirel yapinin bir pargasi olarak islevselligini hala
canlt olarak siirdiirmektedir. Toplumsallagsma siirecinde, tdre ve torenlerin ayrilmaz
parcalarindan biri olan halk oyunlari, toplumsallagsmaya yardimer olmakta, bireylerin ait
olma giidiisiiniin doyurulmasia, bireylerin yakinlasarak kaynagmasina yardimei
olmaktadir.

Toplumsal yasamin her déneminde farkli bir bigimde insanlarin yasaminda yer alan
halk oyunlari, toplumsal biitiinliigii saglamaya da katkida bulunmaktadir Bu agidan
toplumsal yasayisin vazgegilmezleri arasinda yerini alir. Ana dil gibi, halk oyunlarmin da
icinde yasadiklar topluluklardan koparilmasina imkan yoktur. Topluluklar her gittikleri
yere oyunlarini da beraber gotiirmektedirler.
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Kisacasi, halk oyunu icralar ister eglence ister egitim ister sagaltim amagli olsun;
insanin, cosku, seving, bosalma, 6zgiiven kendini anlatma ve begenilme arzularini dile
getiren bir iletigim aract durumuna gelmistir. Boylelikle halk oyunlari; onu icra eden kisiler
ve onun icra edildigi baglamlara gore degerlendirildiginde, insanlarin birbirleri ile iletisim
kurabildigi toplumsal baglarin kurulmasina yardimci olan biitiiniin bir pargasi olma hissini
veren toplumun tamami iizerinde en giiglii etkinliklerden birisi olan bedensel bir ifade
bigimidir.

3. Silifke Halk Oyunlari

Silifke yoresi, kokli tarihinin yani sira ¢ok zengin halk oyunlarina sahiptir. S6z
konusu bu oyunlar uluslararasi bir {ine sahiptir. Oyunlarin tarihsel kokeni diistiniildiigiinde
yiizyillar oncesinden gelen konargoger kiiltiiriiniin ve geleneklerinin izleri goriiliir.
Hayvanciliga dayali bu kiiltliriin ve yayla hayatinin getirdigi birlik beraberligin oyunlarda
kendisini gosterdigi sdylenebilir.

Calismamiza konu olan Silifke halk oyunlari s6z konusu yoreye gidilerek sozlii
kaynaklardan derlenmistir. Alan arastirmasi sirasinda bu oyunlar icra ortamlarinda baglami
da g6z 6niinde bulundurularak incelenmistir. Alandan derledigimiz dokuz oyununun Silifke
halk kiiltiiriindeki islevleri de tespit edilmeye ¢aligilmustir.

3.1. Oyunlarda Giyim-Kusam

Silifke yoresi halk oyunlarinda giyim, kadin ve erkeklerde degigsmektedir. Yorenin
zengin halk oyunlarma eslik eden bu kiyafetler giiniimiizde geleneksel hallerinden
modernize edilmig olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Giyim, donem doénem kiigiik
degisikliklere ugramakla birlikte genellikle basa, bedene ve ayaga giyilenler olarak ii¢
kisimdan olusur. Calismamizda bu kiyafetler kadin ve erkek kiyafetleri olarak iki bolimde
incelenmistir.

Kadinlar, baglarina dokuma kumastan yapilan terlik, kep ya da fes olarak
adlandirabilecegimiz bir baslhk giyerler, bunun iizerine {iggen seklinde, bir ucu arkada
kalacak bigimde oyali yazma baglarlar. Yazmanin diger iki ucu boyun altindan gegirilerek
ensede baglanir. Oyali yazma, genellikle kirmiz1 ve beyaz renkli ve ¢icekli desenli olur.
Kare seklindedir ve etrafi oyalarla ¢evrilmistir.

Kadinlarin giydigi 6zel kiyafetlerin yani sira kullanilan takilar da bulunur. Bu takilar
tepelik, alinlik ile saga ve boyna takilan atkilardan olusur. Tepelik, giimiisten yapilir ve
tizeri ¢esitli renk ve desenlerde taslarla siislenir. Tepelik, terligin iizerine takilir (Tekin,
2008: 236). Silifke yoresinde oynanan halk oyunlart sirasinda kadinlarin bas siislemeleri
geleneksel bas siislemelerine yakin 6zellikler gostermektedir. Basa giyilen fesin iizerine
yazma Ortiilmekte, yazmanin iizerine ise alnin iist kismima turuncu yesil renklerde krep
baglanmaktadir. Kadinin statiistinii gosterecek nitelikte giimiis para ve zincirlerle siislenen
alinlik basi tamamlamaktadir. Bu alinlik ise giimiisten muska veya yaprak seklinde g
par¢adan olusur. Parcalar ince zincirlerle birbirine baglanir ve orta kisim renkli taslarla
siislenir. Sag¢ Orglisiine aksesuar olarak “sirma” takilir. Boyuna aksesuar olarak altin kolye
takilir. Viicut siisleri olarak da stirme, rastlik ve kina kullanilir

Kadinlarin beden giyimi ise, i¢ ve dig giyim olarak ikiye ayrilr. I¢ giyim, i¢ gdynegi
ve dondan olusur. Bej, krem veya beyaz renkli olan i¢ gdynegi ¢ig iplikten dokunmus
kumastan yapilir. Yaka kismi gogse kadar agik ve diigmelidir ve bu kisim nakisla siislenir.
Boyu diz iizerine gelecek sekildedir. Belden dize kadar ola kismi ¢esitli desen ve renklerde
yanislarla siislenir. I¢ gdyneginin altina giyilen don ise i¢ gdyneginin yapildig1 kumastan
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yapilir ve donun pacalari ile bel kismi lastiklidir. Donun da dizden asagiya kadar olan kismi
yaniglarla iglenir (Tekin, 2008:236).

Dis giyim ise ii¢ etek, Trablus kusak, bagcik, kemer ve cepkenden olusur. Ug etegin
belden asag1 kismu {i¢ pargadan olusur ve bu giysi i¢ gdynegin istiine giyilir. Renkli ipekten
dokunan Trablus kusagin ise uglar piiskiilliidiir ve {i¢ etegin lizerine baglanir. Bagcik, keci
kilindan degisik renklerdeki ipliklerden Oriiliir ve boncuklarla siislii olan u¢ kisimlari
puskiilliidiir. Bele, Trablus kusagin iizerine gelecek sekilde sarilarak uglari arkaya sarkatilir.
Kadife tizerine renkli sim islemeli olan cepkenin onii agiktir. Kisa ve uzun kolludur, sirta
giyilir. Oyunlarda giyilmesi zorunlu degildir.

Silifke yoresi kadin kiyafetlerinde alta salvar giyilir. Kirmiz1 saten kumastan bel
kesimli, beli ve pacalart lastikler toplanmis salvar botlar1 agikta birakacak sekilde
hazirlanir. Salvarin {ist kismina gomlek giyilir. Bu gomlek pamuklu beyaz kumagtan
omuzdan dikisli, takma kollu ve arkadan diigmelidir (Onuk, 2004: 251).

Kadinlarin ayak giysileri ¢orap ve edikten olusur. Edik ayaga giyilen botlar igin
yorede kullanilan bir addir. Corap, kuzu yiiniinden oriiliir ve genellikle beyaz veya krem
renklidir. Desenli olanlar1 da kullanilir. Edigin ise tamamen el isciligi ile iisti sigir
derisinden, alt1 kdseleden yapilir. Genellikle kirmizi ve sar1 renktedir. Cizme seklindedir ve
ug kismi yukariya dogru kivriktir.

Erkekler ise baslarina kuzu yiiniinden oriilen ve genellikle krem ya da beyaz renkli
olan “goka” adl1 bir baglik giyerler. Erkeklerin beden giyimi de kadinlarda oldugu gibi i¢ ve
dis giyim olarak ikiye ayrilir.

Erkeklerde ige, ¢ig pamuk ipliginden dokunmus gomlek giyilir. Gomlekte krem,
beyaz, sar1 ve mavi renkler hakimdir. Beyaz ya da krem iizerine sar1 veya mavi ¢izgili
dokunan gémlegin yakasi hakim yaka bi¢iminde dikilir.

Dis giyim ise aba, salvar ve kusaktan olusur. Ke¢i kilnin ¢ignenerek pisirilmesi yolu
ile elde edilen depme adli kumagtan yapilan abanin kol kisimlart koltuk altindan bilege
kadar dikigsiz ve agiktir. Dolayisiyla kol uglar1 bilekten kolayca ¢ikip omuzlardan geriye
atilabilmektedir. Abanin dikis yerlerinde, kumas katlanarak degil st iiste getirilerek dikilir.
Aba gibi depme kumastan yapilan salvarin bel kismi genistir, pacalara dogru inildikge
daralir. Salvarin beli ugkurla baglanir. Kusak ise beyaz kuzu yiiziinden oriiliir ve kusagin
iist kismina siyah ve kahverengi desenler islenir. Kusak, salvarin tizerinden cekilerek diz
altina kadar uglar1 ponponlu iplerle bacaga baglanir. Erkekler, ayaklarina yemeni giyerler.
Yemeninin iistii sigir derisinden, altt koseleden yapilir. Siyah renklidir ve ucu yukariya
dogru kavisli, arkasi kongludur (Tekin, 2008:237).

3.2. Oyunlarin icra Ortamlan

Arastirma alanimiz olan Mersin ili Silifke il¢esinde de ¢esitli ortamlarda halk oyunlari
oynanmaktadir. Diigiin, bayram, asker yollama, siinnet toéreni vb. halk oyunlarinin
oynandigi ve eglencelerin diizenlendigi ortamlari olusturmaktadir. Bunlarin yani sira
sahnede sergilenen halk oyunlari yarismalar ve gesitli gosteriler de halk oyunlarinin
oynayani ve izleyeni ile eglendigi ortamlar1 olusturmaktadir.

Kasik oyunu yorede en sik karsilasilan oyundur. Genellikle daire bigiminde birgcok
oyuncu tarafindan oynanan oyunda her oyuncunun iki elinde ikiser kasik bulunur.
Oyuncular birbirine tutunmadan oynarlar. Bu halaylar ve barlar gibi meydan oyunu
degildir. Daha c¢ok oda ve meclis dansi niteligini tasir. Davul, zurna gibi yiiksek sesli
sazlardan ¢ok darbuka, klarnet, keman, climbiis saz ve eclle ¢alinan kii¢iikk davul esliginde
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oynanir. Kasik oyunlarinin biiyiik bir kismu tiirkiiliidiir. Erkek meclislerinde erkekler, kadin
meclislerinde kadinlar tarafindan oynanir. Bazen de karisik olarak oynanir.

Silifke yoresi halk oyunlarina eslik eden ana calgilar giiniimiizde davul, keman,
klarnet ve kabak kemanedir. Ancak bazi oyunlarda climbiis, def ve saz da kullanilir.
Ozellikle kasik oyunlarinda, simsir veya disbudak agacindan 6zel olarak yapilan kasiklar
ritmi saglayan en onemli oyun aletleridir.

3.3. Oyunlar ve Oynanma Bi¢imleri

Bugiin ana tiir ve ara tiir diye tabir edilen yapilar, halay, horon, bar, zeybek, kasik,
kargilama, teke, kogekge, ciftetelli, bengi, giivende, kasap, mengi, seymen seklinde
siralanabilir. Silifke halk oyunlar1 arasinda Keklik, Kibris Zeybegi, Portakal Zeybegi,
Silifke’nin Yogurdu, Yayla Yollari, Tirkmen Kizi, Sallama, Ger Ali (Ham Cokelek),
Mengi olarak adlandirilan dokuz oyun bulunmaktadir. Bu oyunlardan da kisaca s6z edelim.

SHO.1 Keklik

Bu oyun avcidan kacan kekligin taklidi seklinde olugsmustur. Oyunun keklik avindan
dogdugu ve basarili gegen av donisiinde toplanarak yapilan eglencelerden olustugu
sOylenir. Hayvanin ugus, kalkis, sekis ve ugmak igin kanatlarini ¢irpis anini, korkudan geri
geri caliliklar igine ¢ekilisini ve 1ssiz yerlerdeki sekisini biiyiik bir canlilikla yansitir.
Kagiklarla oynanir. Kasik vuruslari, keklik ugusunu, kanat seslerini ve 6tiigiinii canlandirir.
(K.1,K.2,K.12,K.13,K.14, K.19).

Keklik oyunu hareketli bir oyundur. Sicrama figiirii ile baslar. Burada ayak ve kollar
disa ve ice egilerek donme figiirii yapilir. Sonra ¢ift ayak ¢cokerek saga sola kollarla birlikte
sekme figiirii sergilenir. Sigrama figiiriinii tekrar yapan oyuncular ileriye sekme ve ¢okme
figliriiniin ardindan oyunu tamamlarlar.

SHO.2 Kibris Zeybegi

Cografi, ekonomik ve iktisadi kosullarla baglantili olarak, Kibris'ta bilinen bu dans
Silifke'ye taginmig ve sevilmistir. Oyun Kibris'a Tiirkmen asiretlerinin gidip gelmesi
dolayisiyla yaptiklart kahramanliklari anlatmaktadir. Silifke Zeybeginin bilinen bir dykiisii
yoktur, yorede oynandigi i¢in bu isim verilmistir. (K.1, K.4, K.18, K.19, K.20).

Cok hareketli, kivrak ve ¢ok figiirlii bir oyundur. Birinci adimda ileriye dogru 9 sayilik
zeybek yiiriiyiisii yapilir ve doniis figiiriiniin ardindan yerinde zeybek yiiriiyiisii yapilir.
Zikzak biciminde merkeze dogru doniis esliginde yine zeybek yiirliytisii tekrarlanir. Saga
sola 3 defa ¢okmeli zikzak figiirii el ¢irpma hareketiyle birlikte gerceklestirildikten sonra
cokmeli bir doniis yapilir. Sonra bu hareketlerin tamamu tekrarlanir ve geriye, 6ne ve tekrar
geriye ¢okme kalkma figiirli doniis hareketi ile tamamlanarak oyun bitirilir.

SHO.3 Portakal Zeybegi

Silifke narenciye bolgesi oldugundan, portakal da oyunlara ilham kaynagi olmustur.
Portakal toplanirken, karsilikli tiirkiiler sOylenir ve portakalin toplanmasi, yere diisiip
yuvarlanmast  anlatilir.  Aldigi  isim  maddesel anlamda  degil = mecazi
anlamdadir. Tiirkiilerimizin genel olarak sozlerinde gegen meyve adlari, sevgililerin;
yanaklarina,dudaklarina, gozlerine, goégiislerine benzetildigi i¢in bu zeybekte de sevgililerin
gogsii portakala benzetilmistir. Dolayisiyla Ege'den Giiney'e dogru yayilan zeybekler,
Ege'deki kahramanlik 6gesini Giiney de ask 6gesiyle yumusatmustir (K. 1, K.3, K.4, K.11,
K.18).
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Portakal zeybegi oynanirken birinci adimda sol ayak dnde sag ayak geriye adimla, 6ne
sol ve sag sekerek ayak ¢ekme hareketini doniis figiirii izler. S6zle beraber kollarla birlikte
merkeze kol kirma ve saga sola ve tekrar saga li¢ defa ¢okmeli zikzak hareketi el vuruslu
olarak yapilir. Doniigiin ardindan sag ayak geriye adimla, 6ne sol ve sag sekerek ayak
¢ekme ve kol kirma figiirii gerceklestirilir. Sonra geriye doniip iki geriye bir 6ne sekerek
¢okme kalkma figiiri, doniis ve ileriye zeybek yiiriiyiisii yapilarak oyun bitirilir.

SHO.4 Silifke’nin Yogurdu

Bu dans eski bir Tirkmen dansidir. Kadinlarla erkekler karsilikli olarak oynar. Silifke
ekonomisinde hayvanciligin yeri 6nemlidir. Oyunun basindan sonuna dek, yogurdun
iretimini gozlemek olasidir. Yogurt, Tirkmen yasantisinda 6nemli yeri olan yiyecektir.
Tiirkmenler, eski donemlerde yogurt yapar bunu satarak gecimlerini saglarlardi. Boylece
giinliik yagsama girerek bas yiyecek olan yogurt, tiirkii ve oyun olarak da giiniimiize ulasir.
Yogurt, Tiitkmen i¢in gecim kaynagi olmasi nedeniyle biiyiikk bir sayginliga sahiptir. Bu
saygilik da Tirkmenleri, yogurdun bereketi icin oyun oynamaya yoneltmistir (K.1, K.2,
K.3, K4, K5, K.8, K.9, K.11, K.12, K.13, K.15, K.16, K.21). Silifkemin yogurdu da
hareketli bir oyundur. Birinci adimda ileri — geri basip ¢okme hareketi yapilir, kollarla
beraber bas ¢ok ile 360 derece déniiliir ve ardindan yerinde dortlii vurus yapilir. Ikinci
adimda yerinde bas ¢k hareketi yapan oyuncu 360 derece doner ve kollarla birlikte disa ve
ice dortlii vurus yapar. Ugiincii adimda ise yine yerinde bas ¢ok yapan oyuncu diz kirarak
ayaklar zik zak bigiminde yerinde dortlii vurus ile oyunu tamamlar.

SHO.S Yayla Yollan

Bu oyun Toros daglari iizerinde yasayan Tiirkmen Asiretlerine ait bir oyundur. I¢inde
Tiirk soyunun en eski oyun gelenekleri vardir. Daha dogrusu Orta Asya'dan gelen eski bir
oyundur. Yaz aylarinda denize gelen, sicaktan kagan halkin, dag eteklerindeki yaylalara
cekilisini, geng kizlarin ve erkeklerin beraberce yaptiklar1 oyunlar1 ve senlikleri, kisaca
yayla yollarinda go¢ eden boylarin, obalarin goéglerini yasatan, onlarin coskularini dile
getiren bir oyundur. Erkek ve kizlarin birlikte oynayabildigi gibi sadece erkekler tarafindan
da oynanmaktadir. (K.2, K.3, K.6, K.7, K.11, K.12, K.17, K.18).

Oyun daire bicimde oynanir, 6nce kollarla birlikte ilerleyerek dortlii vurus yapilir. Hey
hey sesiyle soldan 360 derece doniis gergeklestirilir. Ikinci adimda saga sola ¢okmeli zikzak
figlirii 5 defa yapilir. Sonra 180 derece sagdan donerek 3 defa ¢okmeli figiir yapilir. Oyun,
ayak ¢ekmeli ve sekmeli selam figiirii ile tamamlanir.

SHO.6 Tiirkmen Kizi

Eski Tiirklerin kitliktan bolluga kavusma térenlerini canlandiran bir oyundur. Oyunda
degisiklik olarak kagik kullanilmaz. Bunun nedeni de ellerin yasantisal hareketler
yapmalaridir. Oyunda Tiirkmen kizinin inek sagmak, yayik yaymak, hamur yogurmak gibi
giinliik isleri yaparken gozlenir (K.1, K.3, K.8, K.9, K.10, K.16, K.17, K.21).

Tiirkmen kizi oynanirken oncelikle sag ayak ¢evirmeli yan yiiriiyiis yapilir, ardindan
¢omelerek inek sagma figiirli ve saga ve sola 45 derecelik agiyla ilerleyerek ayak vurusu
yapilir. Sonra yayik yayma figiiri ve yine dortlii ayak vurma hareketi yapilir. Son boliimde
ise hamur yogurma figiirii yer alir. Sag ve sol kolla ter silme, saga ve sola el vurma
figliriiniin ardindan saga ve sola 45 derecelik agiyla ilerleyerek dortlii vurusla oyun
tamamlanir.
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SHO.7 Sallama

Bu oyunun go¢ sirasinda yaylaya goc eden katarin, yorenin cografi yapisina uygun
olarak bir saga bir sola donerek sallana sallana gitmesinden kaynaklandig1 s6ylenmektedir.
Bu oyunun i¢indeki yiizme figiirii de bize oyunun denizle olmasa bile suyla bir iliskisi
oldugunu diigiindiirmektedir. Cok eski donemlerde Goksu'nun siddetle esen poyrazla can
aldig1 soylenmektedir. Bu da bize halkin sudan etkilendigini gosterir. Iyi yiizme
bilmeyenlerin, Goksu da bogulmalari, 6limden korkan halkin etkilenerek, suyun can
aliciligindan kurtulmak igin iyi yiizme bilmek istemini, oynanan oyunda dile getirilmistir.
(K.2,K.7,K.8,K.9,K.10,K.11,K.12, K.13, K.15, K.20, K.21).

Sallama oyunu saga dogru yan yiirilyiisle baslar. Arkasindan yiizme figiirii kollarla
birlikte yapilir. Sonra yerinde bas ¢ok hareketi yapan oyuncu soldan geriye ve 6ne dogru
dortli vurus yapar. El vurup soldan dénme figiiriiniin ardindan yine saga yan yiirliyilis ve
yiizme figtirleri tekrarlanir. Kollarla birlikte selam verilerek oyun tamamlanir.

SHO.8 Ger Ali (Ham Cokelek)

Bu bolgenin uzak bir dag kdyiinde Gerali isminde bir kisi yastyormus. Gerali'yi herkes
sever, sayar ve tanirmis. Gerali bir miiddet eskiyalik yapmis,daha sonra kdyiinden bir kizla
evlenmis. Anasi babasi, acaba oglumuz yola gelir, eskiyalig1 birakir da diiriist bir insan olur
mu? diisiincesiyle ogullarini evermisler. Gerali bir miiddet Hediye isimli bu kizla yasamus.
Birkag ay sonra Hediye'nin iistiine bir kiz daha almus.Bdylece iki kadinla evlenmis. Ikinci
karisinin adi Duduya imis. Gerali, bu hanimlariyla yasarken zaman ilerledikge, yasam
kosullar1 giiglesmis ve hanimlarla geginemez,eksiklerine yetemez olmus. Birine 3 m kumas
alsa, oteki bayramlik ister dururmus. Gerali dayanamaz olmus ve sonunda isi oyuna,
tiirkiitye dokmiis. Done done oynamaya baglamis. Bu oyun da donerek oynanir (K.1).

Kagiklarla oynanan bu oyun sirasinda birinci adimda sag ayak taban basilip sol ayak
cevirmeli yan yiiriiyiis yapilir. Kollarla birlikte sagdan ve soldan doniis figiiriiniin ardindan
yine ayak ¢evirmeli yan yiirliyiis yapilir. Diz kirarak saga sola ¢cokme figiiriinii diz kirarak
saga sola kollarla bakma figiirii takip eder. Ardindan diz kirarak kalkma figiirii yapilir ve
doniis figiirii tekrarlanir. ikinci adim olarak sag ayak taban basilir, sol ayak g¢evirmeli yan
yiiriiyiis yapilir, kol ve ayak hareketleri birbiriyle uyum i¢indedir. Kollarla birlikte sagdan
ve soldan doniis figiiriiniin ardindan oyun yan yiiriiyiisle son bulur.

SHO.9 Mengi

Kadmn-erkek birlikte oynanan karsilama tiirii bir halk oyunudur Kadm-erkek birlikte
oynanan bu oyunda oyuncular seyircilerin g6zii dniinde onlarla hi¢ ilgilenmeden davul ve
zurnanin ahengiyle cosup oynamaktadirlar. Bu oyunda durgun bir “agirlama”dan sonra hizlt
bir “yeldirme” yer alir. (K.1, K.11, K.12, K.13, K.14).

Kaynak kisilerin verdigi bilgilere ek olarak ydrede oynanan Mengi, aslinda Alevi
topluluklarindan 6zellikle Tahtacilarin ve Abdallarin oynadiklart bir oyundur. Silifke'nin
Kirtil kdyii de Alevilerin yasadigi bir yerdir. Kadin-erkek oynanan bu oyun Tahtacilarin
geleneksel oyunlarindandir. Birbirine kosut karsilikli iki dizi olusturan oyuncularin yiizii
birbirine doniiktiir. Yazili kaynaklardan elde edilen bilgilere gore, Mengi diigiin, siinnet, vb.
torenlerde en az iki kisiyle toplu ve karma olarak eglence amagli oynanan bir oyundur
(Ciblak, 2005: 326).

Izleme imkani bulamadigimiz bu oyun miizik esliginde tiirkii sdyleyip el cirparak
oynandigint ve oyunun, sevgi ve dostlugu simgeledigi belirtilmektedir. Eslik calgilari,
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genellikle kabak kemane, zilli def ve davuldur. Ayaklarda sekmeler, diz kirma, 6ne egilme
ve kollar1 sallama oyunun baslica figiirlerini olusturur.

Sonuc¢

Halk oyunlari, tipki diger halk bilgisi yaratmalari gibi, gelenegin devamu, ait oldugu
toplumun kiiltiirel gostergesi ve bir kimligi ifade edis tarzidir. Sahip oldugu yapisi, igerigi
ve islevleriyle estetik ve iletisim 6zellikleri bakimindan toplumun aynasi olma 6zelligini
bilinyesinde barindirmakta ve tagimaktadir.

Orta Asya’dan cesitli tarihlerde go¢ eden Tiirklerin geldikleri yerlerden getirdikleri
milll ve dini aligkanliklar1 arasinda en ¢ok yayilan ve ilgi gorenin oyunlar oldugu
varsayilabilir. Tirklerin en eski inanisi olan Samanizm'in baslica ibadeti de oyundur.
Zaman iginde dinsel ve biiyiisel niteligini kaybeden oyunlar giiniimiizde daha ¢ok eglence
amagli gerceklestirilmektedir.

Genel olarak Silifke halk oyunlar1 mizahi dgeler tagiyan ask ve sevgi temalarini igleyen
oyunlardir. Agik alanlarda ya da kapali mekanlarda oynanir. Kadin-erkek karisik oynanan
oyunlardir. Temel oyun adimi, bir ayagmn topugu ve diger ayagin pengesi lizerinde topallar
gibi siirekli sekmesidir. Siirekli sekerken ve ayaklar atilirken ani ¢okmeler hareketlerin en
karakteristik &zelligidir. Oyun ezgilerinin Olgiisliz olarak sdylenen tiirkii bdliimlerinde
kisiler serbest hareket yaparak yiiriirler. Ezginin nakarat boliimlerinde ortak hareketler
yapilir. Genelde dairede oynanmakta olup karsilikli olarak da oynanir.Ellerden tutusmadan,
ferdi olarak oynanir. Sekme boliimlerinde kollar yanda, yarim dairede asagi yukar siirekli
hareket ettirilir.Oyuncu sayisinda bir sinir goriilmez. Genelde ¢ift olarak oynanir. Temel ve
vazgecilmez tek oyun aract kagiktir. Oyun ritmine gore kasik calarak oynamak biiyilik
mabharet ve hiiner gerektirir.

Bireyin sosyallesme siirecinde Tiirk halk oyunlarinin tamaminda oldugu gibi Silifke
halk oyunlarinda da icra edildigi sosyal ortamlarda, kiiltiirel birlik ve biitiinligiin
saglanmasi, bu biitiinliigiin gelecek kusaklara taginmasi ve toplumsal dayanigsma
bi¢imlerinin arttiritlmasi agisindan 6nemli islevlere sahiptir. Halk bilgisi tiriinlerinin gorsel
ve isitsel yOniinii olusturan bu oyunlar, miizik ve oyun ile bir toplumun kiiltiirel
ozelliklerinin gelecek kusaklara taginmasi islevine sahip olmaktadir. Sunumu ile ait oldugu
yerin giyim, hareket, miizik tarzi ve estetik anlayis1 gibi kiiltiirel 6zelliklerini ayn1 anda
aktarmaktadir.

Glinlimiizde teknolojinin geligsmesi, eglence anlayiginin degismesi, sosyo-kiiltiirel
yasamdaki farklilagsma gibi faktorlerin etkisiyle bu oyunlarin icra ortamlarinin daraldigi
tespit edilmistir. Halk oyunlar1 son zamanlarda gerek ulusal gerekse uluslararasi
festivallerde, yurti¢i ve yurtdisinda diizenlenen yarigmalarda oynanmaya devam etmektedir.

Sonug olarak kiiltliriimiiziin en 6nemli tastyicilarindan biri olan halk oyunlarinin isin
ehli kisilerce derlenip, unutulmaya yiiz tutmus olan oyunlarin, figiirlerin, kiyafet ve
miiziklerin belirlenmesi, gelecek nesillere aktarilmasi gerekmektedir.
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