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Abstract

This research was conducted as a descriptive
study to determine the relationship between
attitudes towards voluntary childlessness and
ambivalent sexism, general conservatism, social
approval and demographic characteristics. The
research data were collected online via various
social media channels by creating a link
containing the scale form on Google Forms. The
sample of the study consisted of a total of 410
participants, 216 women and 194 men. The

Oz

Bu iligkin
tutumlarin gelisik duygulu cinsiyetcilik, genel

arastirma  gonilli  ¢ocuksuzliga
muhafazakarlik, sosyal onay ve demografik
Ozellikler ile iliskisinin belitflenmesi amact ile
tanimlayct olarak yapilmustir. Arastirma verileri
Google Formlar itzerinden, ol¢ek formunu
iceren link olusturularak cesitli sosyl medya
olarak
toplanmustir.  Arastirmanin  Orneklemini 216
kadin ve 194 erkek olmak tzere 410 kisi

kanallar1  aracihigiyla  ¢evrim gl
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the
demographic information form prepared by the

research data were collected using
researchers, The Ambivalent Sexism Inventory,
The General Conservatism Scale, The Need For
Social Approval and The Attitude

Towards Voluntary Childlessness Scale. The data

Scale,
obtained were evaluated using descriptive
statistics, independent t-test, one-way analysis of
variance (ANOVA), correlation and regression
analysis. As a result of the analysis, it was found
that there was a significant difference between

attitudes  towards  voluntary  childlessness
according to gender, age, marital status,
educational status, income status, having

children and number of children.The study
revealed that general conservatism, hostile and
benevolent  sexism affect attitudes towards
people who choose voluntary childlessness, but
the need for social approval does not affect
attitudes towards voluntary childlessness. As the
general conservatism, hostile and benevolent
sexism scores increase, negative attitudes
towards voluntary childlessness increase. It is
thought that the results of the research will form
a framework for understanding the issue of
voluntary childlessness, which is newly studied in

our country.

Keywords: Voluntary Childlessness, Hostile
Sexism, Benevolent Sexism, Conservatism,

Social Consent

olusturmustur. Arastirma verileri arastirmacilar
tarafindan hazirlanan demografik bilgi formu,
Celisik  Duygulu Genel
Muhafazakarlik Olgegi, Sosyal Onay Ihtiyact
Olgegi ve Goniillii Cocuksuzluga Yonelik Tutum

Cinsiyet  Olgegi,

Olgegi kullanilarak toplanmustir. Elde edilen
veriler tanimlayict istatistikler, bagimsiz t testi,
tek yonlu varyans analizi (ANOVA), korelasyon
kullanilarak

degerlendirilmistir. Yapilan analiz neticesinde

ve regresyon analizi

cinsiyet, yas, medeni durum, 6grenim durumu,
gelir durumu, ¢ocuk sahibi olma durumu ve
cocuk sayisina gore gonilli  ¢ocuksuzluga
yonelik tutumlar arasinda anlamli fark oldugu
bulgulanmustir.

Arastirmada genel

muhafazakarlik, dismanca ve  korumact

cinsiyetciligin -~ gonilli  cocuksuzlugu  segen
kisilere yonelik tutumlart etkiledigi ancak sosyal
onay ihtiyactnin gontlli ¢ocuksuzluga iliskin

tutumlar etkilemedigi ortaya ctkmustir. Genel

muhafazakarlik, dismanca ve  korumaci
cinsiyet¢ilik ~ puanlar artttkca  gonlli
cocuksuzluga  yonelik  olumsuz  tutumlar

artmaktadir. Arastirma sonuclarinin tlkemizde
yeni calistlan gonulli gocuksuzluk konusunu

anlamaya yoOnelik bir ¢erceve olusturacagi
disuntlmektedir.
Anahtar kelimeler: Gonilli  Cocuksuzluk,

Dismanca Cinsiyetgilik, Korumact Cinsiyetgilik,
Muhafazakarlik, Sosyal Onay

Girig
Aile toplumun temelini olusturmaktadir. Toplumun ¢ekirdegini olusturmas: bakimindan aile
kavramu yuceltilmekte, ¢ocuk aileyi tamamlayan en 6nemli parga olarak gorilmektedir. Tim milletler

aile kavrami temelinde insa edildiginden (Yuval-Davis, 2010) bir ¢iftin cocuk sahibi olmamast toplum
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acisindan anormal olarak algilanmakta, cocuk anne ve babanin ortak bakimina muhtag¢ oldugundan ifti
birbirine baglamakta, iliskilerini gliclendirmektedir (Campbell, 1985).

Ulkemizde ve diinyada dogum oranlari giderek dismektedir. TUIK verileri incelendiginde
tlkemizde 2001 yilinda 2,38 ¢ocuk olan toplam dogurganlik hizinin 2020 yilinda 1,76 ¢ocuga distugi
gorilmektedir. Bu oranlar dogurganhigin niifusu yenileme diizeyi olan 2,10'un altinda kaldigini
gostermektedir (TUTK,2021).

Bir bireyin kosullara bagli olmaksizin kendi tercihiyle cocuk sahibi olmamasi gonilld
cocuksuzluk olarak tanimlanmaktadir (Veevers, 1979). Kelly (2009), gonillii ¢ocuksuzlugun kisinin
Ozgir secimlerinden kaynaklandigina dikkat ¢ekmektedir. Evliligin temel amact ¢ocuk sahibi olmak
oldugundan ¢ocuksuzlugu tercih eden ciftler tercihleriyle ilgili sorgulanirken ¢ocuk sahibi bireyler
toplum normlarina uygun davrandiklarindan bu sorgulamalara maruz kalmamaktadir (Badinter,
2011).Modern hayat, annelik kavraminin yeni ve farkli anlamlar kazanmasint saglasa da kadinlar
kategorize edilmeye devam edilmekte, anneligi tercih etmeyen kadinlarin baskiya maruz kaldig
gorulmektedir (Sever, 2015). Anneligin kutsal ve i¢giidiisel olarak algilanmast modern toplumda da
kadin kimliginin annelik ve ¢ocuk sahibi olmakla iliskilendirilmesine neden olmaktadir. Anne olmay1
tercith eden kadinlar toplum tarafindan fedakar, kutsal, kabul edilir, nazik, sicak, 6zenli, dikkatli,
algilanirken  g6nilli  ¢ocuksuzlugu tercih eden kadinlar bencil, degersiz, marjinal seklinde
tanimlanmaktadir. Bu dogrultuda kadinlarin kendi isteklerinden feragat ederek annelik yasamalari
beklenmektedir (Verniers, 2020).

Gonullii cocuksuz olmayt tercih ettigi icin olumsuz sekilde etiketlenenlerin yalnizca kadinlar
olmadigy, erkeklerin de olumsuz degerlendirildikleri goriilmektedir (LaMastro, 2001). Rijken ve Merz
(2014) erkeklerin ¢ocuk sahibi olmamayi tercih ettikleri durumda kadin bireylere kiyasla daha olumsuz
algilandigint bulgulamislardir. Ozverili maskiilanite ideal olarak goriildiigiinden erkek bireylerin kimligi
de babaliklart ve aile kurmalart tGzerinden temellendirilmektedir (Daniels ve Chadwik, 2018). Cocuk
sahibi olmak bir norm olarak kabul edilmekte géntllii cocuksuz bireyler ise normdan sapan, duygusal
sorunlara sahip, soguk, materyalist, bencil kimseler olarak algilanmaktadir (Copur ve Koropeckyj-Cox,
2010; Blackstone ve Stewart, 2012; Koropeckyj-Cox vd., 2018; Sever, 2015; Bays, 2017).

Gontllii gocuksuz bireylerin hayatlarindan tam anlamiyla memnun olmadiklart diigtintilmekte
(Vinson, Mollen ve Smith, 2010),cocuk sahibi olmayan bireylerin psikolojik olarak tatmin olmadiklarina
dair kabuller bulunmaktadir. Oyle ki géniillii cocuksuz bireyler ihmalkar ebeveynlerden daha olumsuz
sekilde algilanmaktadir (Ashburn-Nardo, 2017).Yapilan bir ¢alismada evli ve yash bireylerin gonilla
cocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmustir (Maftei, Holman ve
Marchis, 2021). Evli erkek ve kadin bireylerinse aile ile ilgili sorumluluklari daha ¢ok istlenebilecek
kisiler olarak algilandigr gérilmektedir (Bahtiyar-Saygan ve Sakalli-Ugurlu, 2019).

Aile, egitim, din gibi toplumsal kurumlara saygi duyulmast gerekliligini benimseyen ve bu
kurumlarda degisiklik veya yenilik yapilmasinin deformasyona neden olabilecegine dair duyulan kaygiy:
vurgulayan doktrin muhafazakarlik olarak adlandirilmaktadir. Muhafazakarligin ayni zamanda

korumak, muhafaza etmek gibi anlamlar1 da bulunmaktadir (Minogue, 1967). Muhafazakar doktrin
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birey yerine toplumu, akil yerine dini, 6zgurlik yerine ahlaki ve modernlik yerine gelenekleri 6ne
ctkartmakta, geleneksel kurumlarin sorgulanmamasi gerektigini belirtmekte, 6zgtrligin toplum iginde
aranmasina dikkat c¢ekerek aile, din, gelenek ve cemaat iligkilerinin bireyl 6zglr kilacagini
vurgulamaktadir (Duman, 2012). Toplumun yap1 tasinin aile oldugunu kati bir sekilde vurgulayan
muhafazakar diisiince birey yerine aileyi éncelemektedir (Ozipek, 2000). Muhafazakar ideolojiye gore
aile kurumunun yapisina ve islevine zarar verecek ve onu degistirecek herhangi bir mitidahale toplum
tzerinde yikict etkiler meydana getirerek toplumun sonunu getirebilmektedir (Duman,2012). Ttim
bunlar diisintldiginde gelenekei toplumun yapt taslarindan olan aile kurumunun muhafazakar ideoloji
i¢in vazgecilmez bir unsur oldugu agikea gorilmektedir. Nitekim muhafazakar ideoloji aile kurumunun
varligint devam ettirebilmesi icin ailenin otoritesinin korunmasi gerektiginden kadin ve erkek bireylerin
toplumsal cinsiyet rollerine uygun davranmalari gerektigini israrla vurgulamaktadir (Ozipek, 2000).
Muhafazakarlik ve dindarliginda géntlli cocuksuzlukla iliskili oldugu gérilmektedir. Dini inanct daha
az olan bireylerin gonilli ¢ocuksuz olma oranlarinin dini inanct yitksek bireylere gére daha yiksek
oldugu bulgulanmistir (Avison ve Furnham, 2015;Peri-Rotem, 2016; Goétmark ve Andersson, 2020
Uecker vd., 2022). Yine muhafazakarlik seviyest yliksek, egitim seviyesi diistk, yasl ve erkek bireylerin
gonullii cocuksuzlara yonelik daha fazla olumsuz tutum gelistirdigi goriilmektedir (Koropeckyj-Cox ve
Pendell, 2007).

Cinsiyetcilik bir bireyin cinsiyeti nedeniyle 6nyargt ve ayrimciliga maruz birakilmast olarak
tanimlanmis olmakla birlikte genel olarak kadina yonelik olumsuz tutum ve davranglar ifade
etmektedir. Bununla birlikte cinsiyetciligin olumlu tutum ve davranislar: da icerebildigini belirten Glick
ve Fiske (1996) cinsiyetciligin diismanca cinsiyetcilik ve korumaci cinsiyetgcilik olmak tizere 2 boyuttan
olusan bir kavram oldugunu ifade etmektedir. Dismanca cinsiyetgilik geleneksel cinsiyet rolleri
araciligiyla erkek bireylerin kadinlardan guiclii olduguna vurgu yaparak kadinlara kiigiltict 6zellikler
atfetmektedir. Dismanca cinsiyetgilikkadina yonelik olumsuz tutumlardan olusmaktadir. Korumaci
cinsiyetcilik ise kadinlarin  kirilgan ve hassas olmalart  sebebiyle korunmasi, sevilmesi ve
yuceltilmesigerektigine iliskin olumlu tutumlart icermekle birlikte kadini erkege gore daha distk
seviyede tutan bir anlayistan ileri gelmektedir (Glick ve Fiske, 2001). Korumact cinsiyetgilik olumlu ve
kabul edilir goriinse de kadinlara yonelik geleneksel cinsiyet rollerini destekleyen erkek egemen
toplumun bir yansimast oldugu goérilmektedir. Diismanca cinsiyetgilikte kadinlar cinsel nesneler olarak
goriilmekte ve kadinlara yonelik istismar haklilastirilmaktadir. Ote yandan korumact cinsiyetgilikte
toplumsal cinsiyet rolleri daha kibar sekilde hakhilastirilmaktadir (Ayan, 2014).Korumact olmalari,
ihtiyaclar karsilamalari ve vaat edici olmalarindan dolay1 kadinlarin korumaci cinsiyetci erkekleri tercih
ettigi gorulmektedir (Gul ve Kupfer, 2019). Dismanca cinsiyetcilik dizeyleri ytksek bireylerse kadin
ve erkek arasindaki iliskileri bir gli¢ oyunu olarak gérmektedir. Kadinlarin bu oyunda gii¢ kazanmast
erkeklerin istemeyecegi bir durum oldugundan kadinlari erkeklere tercih ederek gii¢ gerektiren
konumlarda erkeklerin yer almasini istemektedir (Glick ve Fiske, 2001).

Kadinlarin statiisintin ylkselmesini istemeyen bu bireylerin nitelikli bir kadin yerine daha
niteliksiz bir erkegi tercih ettikleri gorilmektedir (Christopher ve Mull, 2006). Bu dogrultuda toplumsal
cinsiyet rollerini benimseyen korumact ve dismanca cinsiyetgilik diizeyi yiksek bireylerin, toplumdaki

Ulnslararast Insan Calismalars Dergisi | International Journal of Human Studies, 11 (2023), 45-65

Y,




Yar, Dilan & Ulag, Sinem & Yilmaz, Mualla (2023). Géniillii Cocuksuzluga Iligkin Tutumlarin

Celisik Duygulu Cinsiyetgilik, Genel Muhafazakarlik ve Sosyal Onay Ihtiyaci ile Iligkisi
Arastirma Makalesi, Doi: https://doi.otg/10.35235/ uicd. 1221639

normlarin digina ¢ikarak kendilerine bigilen anne ve baba rollerini Gstlenmeyen gonullii ¢ocuksuz
bireylere yonelik olumsuz algilara sahip olmalart ve bu bireyleri damgalamalart beklenen bir sonugtur.
Nitekim Husnu (2016) korumact cinsiyeteilik diizeyi yiiksek kadin bireylerin yiiksek dindarlik dizeyine
sahip olduklart durumda gonilli ¢ocuksuz bireylere yonelik olumsuz tutumlara sahip oldugunu,
erkeklerinse korumaci cinsiyetcilik diizeyleri yuksek oldugu durumlarda goénilli gocuksuzlara yonelik
olumsuz tutumlar gelistirdiklerini bulgulamistir. Baska bir ¢alismada ise génilli ¢ocuksuzlukla ilgili
tutumlara dismanca ve korumact cinsiyetciligin aracilik ettigi gorilmektedir (Maftei, Holman ve
Marchis, 2021).

Bireyin onaylanmamaktan kaginarak toplumun diger iyelerinin onayint aramasi sosyal onay
olarak adlandirilmaktadir (Leite ve Beretvas, 2005).Bu durum sosyal iliskileri ve sosyal baglar
giiclendirmekte ve ayni zamanda bireylerin kendi isteklerinden ¢ok digerlerinin istek ve beklentiler
dogrultusunda bir yasam siirdiirmesine neden olabilmektedir (Karasar ve Ogiilmiis, 2016a). Toplulukcu
kiltar Turkiye’de yaygin olarak gorilmektedir dolayistyla bireylerin digerleriyle olan iliskilerinde
toplumun kendilerine yonelik beklentileri olduk¢a 6nemsenmektedir (Kagitcibasi, 2010). Birey, sosyal
onay ihtiyact yiksek oldugunda baskalarinin ne distndugtyle ilgili yiksek dizeyde kaygt duymakta,
bireyin 6z degeri digerlerinin onayindan etkilenmektedir. Digerlerinden 6vgt beklentisi igcinde olan bu
bireylerin bagkalarini reddetmekte de zorlandigi; sosyal onay ihtiyact dusik bireylerinse aksine
baskalarindan kolayca etkilenmeyen, kendilerine ters disen distinceleri reddeden, 6zgiiven diizeyleri
yuksek bireyler olduklari gorilmektedir (West, 2013). Sosyal onay ihtiyact bireyin icinde yasadigt
kultirden etkilenmektedir. Toplum tyelerinin birbirlerine yakinlasmasini saglayan sosyal onay ihtiyact
toplumsal iligkileri gelistirirken bireylerin baskalarinin belitledigi dogrultuda yasamalarina neden
olabilmektedir (Karasar ve Ogiilmiis, 2016a). Bir birey digerlerinin onayina ihtiya¢ duydugunda olmak
istedigi grubun beklentisi dogrultusunda davranislar sergileyebilmektedir. Bu dogrultuda sosyal onay
ihtiyact yiiksek diizeyde olan bir bireyin “cocugun olmadigs bir aile tam degildir, cocuk eve nese katar,
her kadin ve erkek anne baba olmalidir” kabullerini benimsemesi ve gonillii cocuksuzlara yonelik
olumsuz tutumlara sahip olmasi beklenen bir durumdur.

Tiurkee alanyazinda konuya iliskin yapilan calismalar incelendiginde Turkiye'de gonilli
cocuksuzlugu secen kadinlara iliskin algi ve yaklasimlari inceleyen nitel ¢alismasinda (Dalay-Tez,2016)
kendisini géntlli cocuksuz olarak tanimlayan kadinlarin toplum tarafindan normdan sapan, bencil,
sorumluluktan kagan, cocuk sevmeyen kisiler olarak algilandiklarint bulgulamistir. Evli ve cocuk sahibi
olmamay1 tercih eden kadinlar ile yiiriitilen fenemolojik bir ¢calismada kadinlarin gonillii cocuksuzlugu
yasamun pekcok alaninda 6zgurlitk olarak tanimladigi bununla birlikte sosyal ¢evrelerince annelige
yonelik baskilara maruz kaldiklart gorilmistir (Parlak ve Tekin,2020).Bahtiyar-Saygan ve Sakalli-
Ugurlu (2019) tarafindan gonulli ¢ocuksuzluga iligkin tutumlart Slgmek amaciyla Gonilla
Cocuksuzluga Yoénelik Tutum Olgegi gelistirilmistir.Bu calismalarinda Bahtiyar-Saygan ve Sakalli-
Ugurlu (2019) cinsiyetci tutumlara sahip kisilerin gonullii gocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara
sahip oldugunu bulgulamstir. Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti'nde yurittigi ¢alismasinda Husnu
(2016) korumact cinsiyetgilik diizeyi yitksek kadin bireylerin yiiksek dindarlik diizeyine sahip olduklari

durumda gonilli cocuksuz bireylere yonelik olumsuz tutumlara sahip oldugunu, erkeklerinse korumact
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cinsiyetgilik diizeyleri yiiksek oldugu durumlarda gontllii ¢ocuksuzlara yonelik olumsuz tutumlar
gelistirdiklerini bulgulamustir. Sakman (2021) bireylerin ¢ocuk sahibi olmak istememe kararlarinin
altinda yatan sebepleri ve karsilasilan tepkileri iceren bir detlemeyi alan yazinina kazandirmustir.
Gonulli gocuksuz evli ciftlerle yurttilen  bir baska calismada gonulli ¢ocuksuz bireylerin
evliliklerinden memnun olduklar, toplumsal normlarla karsilastigt ve bu normlarin Ustesinden
gelebilmek icin stratejiler gelistirdigi belirlenmistir (Erkaya,2021).

Gondlli ocuksuzluk literatiire yeni giren, giincel ve tizerinde ¢alismalarin arttigt bir kavramdir
(Sakman,2021).Gonilli ¢cocuksuzlugun, hem teorik olarak agiklanmast gerekliligi, hem de birey ve
toplum i¢in giderek artan 6nemi nedeniyle bu arastirmanin Turkiye'de alan yazina kazandirilmasi
onemlidir. Bu aragtirmanin amact gonilli ¢ocuksuzluga iliskin tutumlarin gelisik duygulu cinsiyetcilik,
genel muhafazakarlik ve sosyal onay ihtiyaci ile iliskisinin belitflenmesidir.Calismada ayrica demografik
Ozelliklerin de gontlli cocuksuzluga iliskin tutumlar ile iliskisi arastirilmistir.

Aragtirma Hipotezleri

H,.Bireylerin demografik 6zellikleri goniilli ¢ocuksuzluga iliskin tutumlart etkiler.

Ho. Celisik duygulu cinsiyetcilik ile gonilli ¢ocuksuzluga iliskin tutumlar arasinda anlamlt bir iliski
vardur.

Hs. Genel muhafazakarlik dizeyi ile gonilli cocuksuzluga iliskin tutumlar arasinda anlamli bir iligki
vardir.

H.. Sosyal onay ihtiyact ile génilli cocuksuzluga iliskin tutumlar arasinda anlaml bir iliski vardur.

Yontem
Katilimcilar

Gonulli ¢cocuksuzluga iliskin tutumlarin gelisik duygulu cinsiyetcilik, genel muhafazakarlik ve
sosyal onay ihtiyact ile iliskisinin belirlenmesine yOnelik yapilan bu ¢alisma tanimlayict bir nicel
arastirmadir. Arastirmada Ornekleme yontemlerinden seckisiz Ornekleme yontemi kullanilmustir.
Arastirma verileri toplanirken 6rneklem icerisinde yer alan kisilerin, diger kisilere anket formunu
ulastirmast saglanmis ve veriler kartopu 6rnekleme seklinde toplanmugtir. Arastirma ile 216 kadin ve
194 erkek olmak tzere toplam 410 kisiye ulasilmis ve arastirma bu kisilerle sinirlandirilmustir.
Arastirmada 6rneklem buytkligintin belirflenmesinde arastirmada kullanilan 6l¢ek madde sayist esas
alinmistir. Analize uygun Orneklem biytikligh arastirmada kullanidan 6l¢ek madde sayisinin en az 5
kati olmasi gerekmektedir (Karagéz, 2020; Buytkoztirk, 2012). Arastirma ile ulagilan 6rneklem
sayisinin analize uygun 6rneklem buyuklugini temsil ettigi dustiniilmektedir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmanin verileri demografik bilgi formu, Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Olgegi, Genel
Muhafazakarlik Olgegi, Sosyal Onay Thtiyact Olgegi ve Goniillii Cocuksuzluga Yonelik Tutum Olgegi
kullanilarak toplanmistir.
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Katilimcilarin  cinsiyet, yas, medeni durum, egitim dizeyi, cocuk sahibi olup olmama, ¢ocuk
sayist ve gelir diizeyine iliskin sorulart iceren demografik bilgi formu makalenin yazarlari tarafindan
hazirlanmustir.

Arastirmada kadinlara yonelik cinsiyetci tutumlart 6lemek amaciyla Glick ve Fiske (1990)
tarafindan  gelistirilen, Sakalli-Ugurlu (2002) tarafindan Tirkce'ye gegerlik ve giivenirlik ¢alismast
yapilan 22 sorudan olusan, 5’li Likert tipinde olusturulan, “dismanca cinsiyetcilik” (2, 4, 5, 7, 10, 11,
14, 15, 16, 18, 21 numarali maddeler) ve “korumaci cinsiyeteilik” (1,3,6,8,9,12,13,17,19,20,22 numaralt
maddeler) alt boyutlarindan olusan “Celigik Duygulu Cinsiyetgilik Olgegi” kullanilmustir. Olcekte
ters kodlanan madde bulunmamaktadir.Olcekten alinabilecek en diisiik puan 22, en yiiksek puan
132°dir.Olgekten alinacak yiiksek puanlar cinsiyetciligin yiitksek olduguna isaret etmektedir. Olcegin
Tirkee ye uyarlamasinda i¢ tutarlilik katsayisi .85; diismanca ve korumact cinsiyetgilik alt boyutlarinin
strastyla .87 ve .78 bulunmustur. Bu arastirmada 6lgegin  i¢ tutarhlik katsayist .92; diigmanca ve
korumact cinsiyetgilik alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari ise sirastyla .89 ve .88 olarak belirlenmistir.

Arastirmada bireylerin muhafazakarlik diizeyini 6lgmek amaciyla Yildirim (2007) tarafindan
gelistirilen 13 sorudan olusan, 5li Likert tipinde olusturulan, “degetleri koruma” (1,2,3,6,7,10,12,13
numarali maddeler) ve “degisime direnme” (4, 5, 8, 9, 11 numarali maddeler )boyutlart bulunan “Genel
Mubhafazakarlik Olgegi” kullanilimistir. Genel muhafazakarlik Sleegi puanlart 13 ile 65 arasinda
degismekte olup, Olgekten alinacak yiiksek puanlar yiiksek muhafazakarlik dizeyini gostermektedir.
Yidirim (2007) ¢alisgmasinda 6lgegin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayisinin .71 oldugu bulgusuna
ulasmustir. Gergeklestirilen bu arastirmada ise 6lgegin i¢ tutarlilik katsayist .78; her iki alt boyutun i¢
tutarlik katsayist ise .70 olarak hesaplanmustir.

Aragtirmada bireylerin sosyal onay ihtiyacint 6lgmek amaciyla Karasar ve Ogiilmiis (2016b)
tarafindan gelistirilen 25 sorudan olusan, 5’1i Likert tipinde olusturulan, “bagkalarinin yargilarina
duyarlilik”; (5, 10, 12, 20, 24, 31, 306, 38, 39 numarali maddeler) “olumlu izlenim birakma” (2, 3, 6,8,9,
11,19, 21 numarali maddeler) ve “sosyal geri ¢ekilme™ (13, 22, 23, 29, 30, 33, 34, 40 numarali maddeler)
olmak tizere 3 alt boyuttan olusan “Sosyal Onay Thtiyaci Olgegi”nin “baskalarinin yargilarina
duyarlilik” alt boyutu kullanilmustir. Baskalarinin yargilarina duyarlilik boyutu 9 maddeden olusmakta
olup ters kodlanmis herhangi bir madde bulunmamaktadir. Olgegin genelinde alinabilecek en diisiik
puan 25, en yiksek puan 1257tir. Baskalarinin yargilarina duyarlilik alt boyutundan alinabilecek en
diisiik puan 9, en yiiksek puan ise 45'tir. Olcekten alinabilecek yiiksek puanlar yiiksek sosyal onay
ihtiyacint gostermektedir. Sosyal Onay Thtiyact Olgegi’inin alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari .80 ve
.83 arasinda degismektedir. Arastirmamizda baskalarinin yargilarina duyarlilik alt boyutu i¢in i¢ tutarlilik
katsay1si .72 olarak hesaplanmustir.

Arastirmada goénillii cocuksuzluga yonelik tutumlarin belirlenmesi amactylaBahtiyar-Saygan ve
Sakalli-Ugurlu (2019) tarafindan gelistirilen 24 sorudan olusan, 5’1i Likert tipinde olusturulan, “gontllii
cocuksuzlugu segen kisilere yonelik 6nyargt” (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11 numarali maddeler), “aile olmak
ve mutlu/anlamli bir hayata sahip olmak agisindan ¢ocugun gerekliligi” (12,13,14,15,16,17,18,19,20
numarali maddeler) ve“gonilli olarak ¢ocuksuzlugu se¢me kararinin desteklenmesi” (21,22,23,24

numarali maddeler)boyutlarindan olusan “Géniillii Cocuksuzluga Yoénelik Tutum Olgegi”
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kullanilmistir.Olgekten alinabilecek en diisitk puan 24, en yiiksek puan 120'dir.Olgekten alinacak
yuksek puanlar gontlli ¢ocuksuzluga yonelik olumsuz tutumlart géstermektedir.Saygan ve Sakalli-
Ugurlu (2019) calismasinda élgegin genelinin i¢ tutarlilik katsayist .92 olarak hesaplamistir. Olgegin alt
boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilart .80 ve .94 arasinda bulunmustur. Arastirmamizda Sl¢egin i¢ tutarlilik
katsayist .94; alt boyutlarinin i¢ tutarlilik katsayilari ise .84 ve .94 arasinda bulunmustur.

Islem

Arastirma verileri Google Formlar tizerinden, 6lgek formunu igeren link olusturularak cesitli
sosyal medya kanallart araciligiyla ile gevrim ici olarak toplanmustir. Arastirma verileri toplanmadan
once bir devlet tniversitesinden 29.08.2022 tarihli 325 sayilt karar ile etik kurul onayr alinmistir.
Arastirma verileri toplanirken 6ncelikle bilgilendirilmis onam formu sunulmus ve bu gercevede
arastirmaya katilmayi kabul eden bireylerin formu doldurmast istenmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesi SPSS. 26.0 programi kullanidarak yapilmistir. Arastirma verileri
oncelikle Google Formlar tizerinden Excel formatindan indirilmis, sonrasmna SPSS programina
aktarlmistir. Arastirma verilerinde bos birakilmis soru olup olmadigt “kayip veri” kontrol edilmis, tek
tip cevap veren olup olmadigt “u¢ degerler” kontrol edilmistir. Tim bu islemler yapildiktan sonra
arastirma verilerinin normal dagilm gosterip gostermedigi ile ilgili analizler yapilmustir. Arastirma
verilerinin carpiklik, basiklik degerleri, histogram grafikleri ve z testi degerleri hesaplanmistir. Yapilan
analiz sonucunda Celisik Duygulu Cinsiyetcilik Ol¢eginin Skewness degeri -.217, Kurtosis degeri -.703;
Genel Muhafazakarlik Olgeginin Skewness degeri -.221, Kurtosis degeri -.473; Sosyal Onay Ihtiyaci
Olgeginin Skewness degeri -.150, Kurtosis degeri -1.180; Gonillii Cocuksuzluga Yonelik Tutum
Olgeginin Skewness degeri .112, Kurtosis degeri -1.141 olarak hesaplanmistir. Arastirma kapsaminda
ele alinan degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri -1.5 ve +1.5 degerleri araliginda oldugundan
verilerin normal dagilim gosterdigi dustiniilmektedir (Tabachnick ve Fidell, 2013). Ayrica ¢elisik
duygulu cinsiyetcilik, genel muhafazakarlik, sosyal onay ihtiyact ve gonilli ¢ocuksuzluga yonelik
tutumdegetleri z testi (Skewness/standart hata; Kurtosis/standart hata) sonuglarinin ise 1.96'nin
alinda araliginda oldugu belirlenmistir. Skewness ve Kurtosis degerlerinin standart hataya
bolinmesiyle elde edilen degerin 1.96 nin altinda olmasi verilerin normal dagildigina isaret etmektedir
(Kim, 2013). Aragtirma verilerin normal dagilim goéstermesi nedeniyle paremetrik testler (bagimsiz t
testi, tek yonlt varyans analizi (ANOVA), korelasyon ve regresyon analizi) araciligiyla veriler analiz
edilmistir.

Bulgular

Arastirmamiz 216 kadin (%52.7) ve 194 erkek (%47.3) olmak tizere toplam 410 kisi ile
yuritilmistir. Katilimcilarin genel yas ortalamast 33.30£ 9.23; kadinlarin yas ortalamasinin 31.99%
9.05, erkeklerin yas ortalamasinin 34.75£9.23 oldugu bulunmustur. Katilimcilarin sosyo-demografik
Ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.
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Tablo 1. Katilimcilarin Sosyo-Demografik Ozelliklerinin Dagilim1

Sosyo-Demografik N Yo
Ozellikler
Cinsiyet Kadin 216 52.7
Erkek 194 47.3
Medeni Durum Evli 221 53.9
Bekar 189 46.1
Egitim durumu Ilkokul 4 3.4
Ortaokul 9 2.2
Lise 80 19.5
Universite 253 61.7
Lisanstistu 54 13.2
Cocuk Sahibi Olma  Evet 197 48
Hayir 213 52
Cocuk Sayis1 Cocuk yok 214 52.2
1 ¢ocuk 74 18
2 ¢ocuk 85 20.7
2 uzeri 37 9.1
Gelir Diizeyi Dustk 72 17.6
Orta 317 77.3
Yiksek 21 5.1

Arastirmamizda cinsiyet, medeni durum ve ¢ocuk sahibi olma durumu ile génilla ¢ocuksuzluga
iliskin tutum olgeginden alinan puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigint belirlemek amaciyla
bagimsiz t analizi yapimistir.

Tablo 2. Cinsiyet,Medeni Durum ve Cocuk Sahibi Olma Durumuna Iligkin Bagimsiz T Testi
Analizi Sonuglar:

Cinsiyet N X+SS Istatistiksel Analiz
Kadin 216 53.01+£20.57 =-6.742
Erkek 194 66.60+20.19 p=0.000
Medeni Durum N XSS Istatistiksel Analiz
Evli 221 65.75%20.80 t=06.799
Bekar 189 52.06+19.88 p=0.000
Cocuk Sahibi Olma N X+SS Istatistiksel Analiz
Evet 197 68.66%20.20 t=9.150
Hayir 213 50.91+18.97 p=0.000
p<0.05

Arastirmamizda cinsiyete gore gonilli ¢ocuksuzluga iliskin tutumlar arasinda anlaml bir fark
oldugu bulunmustur. Erkeklerin (Ort.=66.60, $5=20.19), kadinlara (Ort.=53.01, §5=20.57) go6re
gontlli ¢ocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmistir (p<0.05).
Arastirmamizda medeni durum ve ¢ocuk sahibi olma durumuna gére gonillii cocuksuzluga iliskin
tutumlar arasinda da anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Evlilerin (Ort.=65.75, §5=20.80), bekarlara
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(O1t.=52.06, $§5=19.88); cocuk sahibi olan kisilerin (Ort.=68.66, S5= 20.20) ¢ocuk sahibi olmayan
kisilere (Ort.=50.91, §5=18.97) gore daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmistir (p<<0.05).

Aragtirmamizda egitim dizeyi, cocuk sayist ve gelir durumu ile géntllii cocuksuzluga iliskin
tutum Ol¢eginden alinan puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla tek yonli
varyans analizi (ANOVA) yapilmistir.

Tablo 3. Cesitli Degiskenlere Gore Goniillii Cocuksuzluga Yénelik Tutum Olgeginden Alinan
Puan Ortamalar: Dagilimi

Egitim Diizeyi N Ort. SS F )
Ilkokul 14 77.85 17.91 17.49 0.000
Ortaokul 9 78.11 19.45

Lise 80 71.16 18.18

Universite 253 56.41 20.62

Lisansustu 54 48.38 19.37

Cocuk Sayis1 N Ort. SS F )
Cocuk Yok 214 50.89 19.16 32.044 0.000
1 Cocuk 74 63.78 19.70

2 Cocuk 85 70.54 20.17

2 Uzeri Cocuk 37 74.70 18.05

Gelir Diizeyi N Ort. SS F p
Disiik 72 58.36 21.30 6.661 0.001
Orta 317 60.74 21.40

Yuksek 21 43.47 16.67

p<0.05

Egitim dizeyinin goénilli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar tzerinde anlamli bir etkisi olup
olmadigint belirlemek amaciyla tek yonli varyans analizi yapilmistir. Analiz neticesinde egitim
diizeyinin gonillii ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar tizerinde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir
[F(4,405)=17.49, p=.000 |. Hangi gruplar arasinda fark oldugunu tespit etmek amaciyla Tukey's HSD
kullanilarak yuritilen karsilagtirmalar  sonucunda  ilkokul (Ort=77.85, S55=17.91), ortaokul
(Ort.=78.11, §5=19.45), lise (Ort=71.16, §5=18.18) egitim dizeyine sahip bireylerin Gniversite (Ort=
56.41, $5=20.62) ve lisansusti (Ort=48.38, §5=19.37) egitim duzeyine sahip kisilere gore gontllu
cocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmustir. {lkokul, ortaokul ve lise
mezunlarinin génilli ¢ocuksuzluga tutumlart arasinda anlamli fark bulunmamustir.

Cocuk sayisinin gonillii ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar tizerinde anlamlt bir etkisi olup
olmadigini belirlemek amaciyla tek yonlii varyans analizi yapilmustir. Analiz neticesinde ¢ocuk sayisinin
gonilli  cocuksuzluga yonelik tutumlar Gzerinde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmigtir
[F(3,406)=32.044, p=.000 ]. Hangi gruplar arasinda fark oldugunu tespit etmek amaciyla Tukey's HSD
kullanilarak yuritilen karsilastirmalar sonucunda 2 ve tzeri ¢ocuga sahip kisilerin (Ort= 74.70,
$85=18.05), cocugu olmayan (Ort= 50.89, §5= 19.16) ve 1 ¢ocuk sahibi kisilere (Ort= 63.78, §5=19.70)
gore gonilli cocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmistir. Analizde 1
cocuk (Ort=63.78, §§=19.70) ve 2 ¢ocuk (Ort=70.54, §§=20.17) sahibi bireylerin ¢ocugu olmayan
kisilere gore (Ort=50.89, $5=19.16) gonulli ¢ocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip
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oldugu gérilmustiir. Cocugu olmayan kisilerin (Ort=50.89, §5=19.16) gonillii ¢ocuksuzluga yonelik
en olumlu; 2 tizeri ¢ocuga sahip bireylerin (Ort=74.70, §5= 18.05) ise en olumsuz tutumlara sahip
oldugu bulgulanmustir.

Gelir diizeyinin gbnullii ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar tzerinde anlamli bir etkisi olup
olmadigini belirlemek amactyla tek yonli varyans analizi yapilmustir. Analiz neticesinde gelir diizeyinin
gonulli  cocuksuzluga yonelik tutumlar tzerinde anlamli bir etkisi oldugu tespit edilmistir
[F(2,407)=06.661, p=.001]. Hangi gruplar arasinda fark oldugunu tespit etmek amactyla Tukey's HSD
kullanilarak yuritilen karsilastirmalar sonucunda dustik (Ort=58.36, §5=21.30) ve orta gelir diizeyine
(O1t=60.74, §5=21.40) sahip kisilerin yuksek gelir diizeyine (Ort=43.47, §5=16.67) sahip kisilere gore
gontllt ¢ocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmistir. Yiksek gelir
diizeyine sahip kisilerin (Ort=43.47, §5=106.67) gontlli cocuksuzluga yonelik en olumlu; dusiik gelir
diizeyine sahip bireylerin (Ort=58.36, SS= 21.30) ise en olumsuz tutumlara sahip oldugu
bulgulanmustir.

Tablo 4.Yas Degigkeninin Géniillii Cocuksuzluga Yonelik Tutumlar: Yordamasina Iligkin
Regresyon Analizi Sonuglar:

B Std. Error Beta r t )
(Constant) 36.187 3.796 9.533 000
Yas 699 110 300 300 6.358 000

F =40.418; p<0.05
R?=0.090; p<0.05
a. Bagimli Degisken: Gontlli Cocuksuzluga Yonelik Tutum

Arastirmamizda génilli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar ile yas (r=.300, p<0.01) arasinda
pozitif bir korelasyon bulunmustur. Katiimecilarin yaslart arttikca gonilli ¢ocuksuzluga yonelik
olumsuz tutumlart artmaktadir.

Arastirmada yas degiskeninin génulli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlart etkileyip etkilemedigi
regresyon analizi ile incelenmistir. Yapilan analiz sonucunda arastirma modelinin anlamh oldugu ortaya
ctkmistir (F=40,418; p<0.05). Arastirmada yas degiskeninin génilli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlart
etkiledigi gorilmustir. Arastirmada génulli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarin %9’ unun yas degiskeni
tarafindan actklandigt ortaya ¢itkmustir (R*=0.090; p<<0.05).
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Tablo 5.Genel Muhafazakarlik, Sosyal Onay, Diigmanca ve Korumaci Cinsiyetgiligin Gonulli
Cocuksuzluga Yénelik Tutumlar: Yordamasina Iligkin Regresyon Analizi Sonuglar

B Std. Error Beta r t )

(Constant) -7.690 6.520 -1.179 239
Muhafazakarlik .687 116 245 .505 5.940 .000
Sosyal Onay .006 167 .001 .097 .034 973
Diismanca 511 .074 311 .581 6.902 .000
Cinsiyetgilik

Korumaci 483 078 296 .602 6.163 .000
Cinsiyetgilik

F =94.462; p<0.05
R>=0.483; p<0.05

a. Bagimli Degisken: Gonilli Cocuksuzluga Yonelik Tutum

Arastirmamizda gonillii ¢ocuksuzluga yonelik tutumlar ile genel muhafazakarlik (r=.505,
p<0.01), sosyal onay ihtiyact (r=.097, p<0.05) diismanca cinsiyetgilik (r=.581, p<0.01) ve korumact
cinsiyetgilik  (r=.602, p<0.01) arasinda pozitif korelasyon bulunmustur. Katiimciarin genel
muhafazakarlik,sosyal onay ihtiyact, dismanca cinsiyetgilik ve korumaci cinsiyetgilik puanlart arttikga

gonulli cocuksuzlugu segen kisilere yonelik olumsuz tutumlar artmaktadir.

Arastirmada muhafazakarlik, sosyal onay, dismanca ve korumact cinsiyetciligin géntlla
cocuksuzluga yonelik tutumlari etkileyip etkilemedigi regresyon analizi ile incelenmistir. Yapilan analiz
sonucunda arastirma modelinin anlamlt oldugu ortaya c¢tkmistir (F=94,462; p<0.05). Arastirmada
muhafazakarlik, dismanca ve korumact cinsiyetciligin goénilli cocuksuzlugu secen kisilere yonelik
onyargiyt etkiledigi (p<<0.05), ancak sosyal onayin géniillt cocuksuzlugu secen kisilere yonelik 6nyargiyi
etkilemedigi (p>0.05) ortaya cikmistir. Arastirmada gontllii ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarin
%48.3’intin muhafazakarlik, dismanca ve korumaci cinsiyetgilik tarafindan agiklandigy ortaya ¢ikmustir
(R?=0.483; p<0.05).

Tartigma

Bu arastirma gontlli cocuksuzluga yonelik tutumlarin gelisik duygulu cinsiyetcilik, genel
muhafazakarlik ve sosyal onay ihtiyact ile iliskinin belirflenmesi amaciyla yiritilmustiir. Calismada
ayrica cinsiyet, yas, medeni durum, egitim duzeyi, ¢cocuk sahibi olma durumu, ¢ocuk sayist ve gelir
diizeyi gibi sosyo-demografik degiskenlerin de goniillii gocuksuzluga yonelik tutumlar tizerinde anlamli
etkisinin olup olmadigs arastirilmistir.

Arastirmamizda bazi demografik degiskenler ile gonilli c¢ocuksuzluga yonelik tutumlar
acisindan anlaml fark oldugu bulgulanmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan erkeklerin kadinlara gore
gonulli cocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu belitlenmistir. Bu bulgu literatiirde
yapilan bircok calisma ile tutarlilik sergilemektedir (Koropeckyj-Cox ve Pendell, 2007; Copur ve
Koropeckyj-Cox, 2010; Neal ve Neal, 20222; Neal ve Neal, 2022b). Ulkemizde tiniversite 6grencileri
ile yuritilen bir calismada soyun devamini saglama agisindan erkeklerin kadinlara kiyasla ¢ocuk sahibi
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olmaya verdigi degerin anlamli derecede yiksek oldugu saptanmustir (Simal ve Giirsoy,2020).
Infertiliteye yonelik tutumlarin incelendigi c¢alismalarda erkeklerin kadinlara kiyasla daha olumsuz
tutumlara sahip oldugu goriilmiistiir (Tasct ve Ozkan, 2007; Siyez ve ark.,2018).Ozcii bakis agisina gore
annelik i¢cgiidiiseldir ve fiziksel bir engeli bulunmayan her kadin anne olmak istenmektedir.Kadinlig
annelik ile esdeger tutan bu bakis acisinda kadinlara ¢ocuk dogurma gorevi verilirken erkege anne ve
cocugun givenligi ile evin gecimini saglama gorevi verilmektedir. Bu durum stiphesiz meveut toplumsal
diizeni ve kadinlarin dezavantajli konumunu strdiirmeye hizmet etmektedir (Gilmore, 1990). Bununla
birlikte gonillii ¢ocuksuzluk, kadmnligi annelikle es deger géren bu inanglara karst gelmektedir
(Gillespie, 2000). Hakim (2003) c¢ocuksuz olmanin kadinlarin yasam oOncelikleri ve degerlerinde
erkeklere gbére daha gulclii bir etkiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Kadinlar yasam hedeflerini
gerceklestirebilmek, daha iyi egitim ve istthdam kosullarindan yararlanabilmek i¢in ¢ocuk sahibi olmay1
erteleyebilmekte ya da reddedebilmektedir. Yapilan ¢alismalar kadinlarin erkeklere gore daha esitlikgi
cinsiyet rollerine sahip olduklarini, erkeklerin ise kademeli olarak esitliklige kaydigina isaret etmektedir
(Davis,2007). Benzer sekilde tilkemizde yapilan bir ¢ok ¢alismada da kadinlarin erkeklere gore daha
esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerine sahip oldugu bulgulanmistir(Ertugrul-Yasar ve Zorluoglu,
2021;Ulas, Yar ve Vefikulucay-Yilmaz,2022). Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri psikolojik ve
ckonomik olarak erkekler igin bir avantaj saglamaktadir. Bu sebeple erkekler degisime daha
direnglidir(Scott, Alwin ve Braun,1996).Esitlik¢ci cinsiyet rollerinden kazang saglayarak statileri
iyilesecek olanlar ise kadinlar oldugundan kadinlarin erkeklere kiyasla daha esitlik¢i cinsiyet rollerine
sahip olmast beklenen bir sonuctur (Phalet ve Gungor, 2013).Nitekim yapilan calismalar géntlla
cocuksuz kadimnlarin daha ¢ok kentsel alanda yasadigini, gelir diizeyi ve egitim seviyelerinin gérece
yiksek oldugunu, profesyonel ya da idari mesleklerde istthdam oranlarinin daha yiksek oldugunu
gostermektedir(Abma ve Martinez, 2000).

Yas ve gonillii ¢cocuksuzluga iliskin tutumlarin incelendigi ¢alismamizda katilimeilarin yaglar
arttikca gontllii cocuksuzluga yonelik olumsuz tutumlarin arttigi belirlenmistir. Benzer sekilde yapilan
calismalar yas artukca gonilli ¢ocuksuzluga yonelik olumsuz tutumlarin arttigini, genclerin daha
olumlu tutumlara sahip oldugunu gostermektedir (Koropeckyj-Cox ve Pendell, 2007;Merz ve
Liefbroer, 2012; Bahtiyar-Saygan ve Sakalli-Ugurlu, 2019; Dimitrova ve Kotzeva, 2022).Yas ve istenen
cocuk sayist arasindaki iliskide Turkiye Nifus Arastirmast (TNNSA) 2018 verileri incelendiginde
tlkemizde kadinlarin istedigi ortalama ¢ocuk sayisinin 2,8 oldugu gorilmiistiir. 45-49 yaslart arasinda
kadinlar ideal ¢ocuk sayisint 3,1; 15-19 yaslari arasindaki geng kadinlarin ise istedigi ideal ¢ocuk sayisinin
2,3 oldugugorilmustir. Veriler genglerin bir 6nceki nesile kiyasla daha az ¢ocuk sahibi olmak istedigine
isaret etmektedir. Geleneksel degerler dinyanin bir¢ok yerinde formel egitimin yayginlagsmasi,
sanayilesme, kentlesme ve kitle iletisiminin baskist altindadir (Kagitcibast,1982).Ozellikle geng nesiller
ve egitim duzeyi yiiksek kadinlarin sosyallesmesinde konformite ve itaat tizerindeki bask: azalmaktadir
(Kagitcibast ve Ataca, 2005).Geng bireylerin toplumsal cinsiyet rolleriyle iliskili degisime daha agik
olmast ve gelenekgi degerlere daha az baglt olmasi gonilli ¢cocuksuz bireylere yonelik tutumlarin
olumlu yonde etkilemis olabilir.

Medeni durum, ¢ocuk sahibi olma/olmama durumu ve ¢ocuk sayisinin gontlli cocuksuzluga

iliskin tutumlart etkiledigi gorulmistir. Evlilerin bekarlara, cocuk sahibi olanlarin olmayanlara gore
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goniillii ocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu bulgulanmistir. Ozellikle 2 ve tizeri
cocuk sahibi olan katilimctlarin ¢ocuk sahibi olmak istemeyenlere yonelik en olumsuz tutumlara sahip
oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde (Koropeckyj-Cox ve Pendell, 2007;Maftaci, Holman
veMarchis,2021) calismalarinda sahip olunan ¢ocuk sayist arttikca gonullii ¢ocuksuzluga yonelik
olumsuz tutumlarin arttigint bulgulamuglardir.

Arastirmamizda egitim diizeyi lisans ve lisanststt olan bireylerin gontlli cocuksuzluga yonelik
tutumlarinin ilkokul, ortaokul ve lise mezunlarina gére daha olumlu oldugu bulgulanmistir. Ayrica
yuksek gelir diizeyine sahip bireylerin de génulli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarinin daha olumlu
oldugu belirlenmigtir. Bulgularimizla paralel sekilde egitim duzeyi yiiksek bireylerin gonulli
cocuksuzluga yonelik daha olumlu tutumlara sahip oldugu gorilmustir(Gubernskaya, 2010; Merz
veLiefbroer, 2012; Koropeckyj-Cox ve Copur,2015; Dimitrova ve Kotzeva, 2022; Nealve
Neal,2022a).Bahtiyar-Saygan ve Sakalli-Ugurlu (2019) tlkemizde yuruttikleri ¢alismalarinda yiiksek
egitim seviyesine sahip bireylerin goniilli cocuksuzluga yonelik daha olumlu tutumlara sahip oldugunu
belirtmistir. Ayrica bir¢ok ¢alismada gelir diizeyi arttik¢a gonilli cocuksuzluga yénelik tutumlarin daha
olumlu oldugu gérilmustir (Lundquist, Buding ve Curtis, 2009; Abma ve Martinez, 2006). (TNSA)
2018 verileri g6z 6ntnde bulunduruldugunda lise veya tizeri egitim almis kadinlarin ortalama 1,8; hi¢
egitim almamus veya ilkokulu bitirememis kadinlarinsa ortalama 4,2 cocuk dogurdugu goriilmektedir.
Hanehalk: refah diizeyi arttik¢a dogurganlik orani dismektedir. En diistk refah dizeyindeki kadinlar
ortalama 3,3 dogum yaparken en yiiksek refah seviyesindeki kadinlar ortalama 1,9 dogum yapmaktadir.
Yiksek egitim seviyesinin bireylerin gelenekei deger yargilarindan uzaklasarak gonullii cocuksuz kisilere
yonelik 6nyargilarin azalmasini sagladigt distinilmektedir. Egitim seviyesinin ylkselmesi aile olmak
icin gocuk gereklidir fikrinden uzaklasilmasina, esitlik¢i toplumsal cinsiyet rollerinin benimsenmesinde
énemli rol oynamaktadir. Ozellikle bireyler iiniversite egitimlerini tamamladiktan ve kariyerlerini inga
ettikten sonra daha ileri yaglarda ve az sayida ¢ocuk sahibi olmak isteyebilmektedir.Bu durumda egitim
diizeyi yiksek kisiler gonillii cocuksuzluga iliskin olumlu tutumlar gelistirerek, cocuk sahibi olmak
istemeyen kisilere karst daha anlayishi olabilmektedir.Daha disik egitim seviyesindeki bireylerin
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine bagh kalmalari daha yiiksek bir olasilik oldugundan gonalli
cocuksuzlara yonelik daha olumsuz tutumlar gelistirmeleri beklenen bir sonugtur.

Gonulli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarin gelisik duygulu cinsiyetgik ile iliskisinin incelendigi
arastirmamizda diismanca ve korumaci cinsiyetgilik arttikca  gontllii cocuksuzluga yonelik olumsuz
tutumlarin arttigr gorilmistir. Benzer sekilde Bahtiyar-Sayganve Sakalli-Ugurlu (2019) ¢alismalarinda
cinsiyet¢i tutuma sahip bireylerin gonillii ¢cocuksuzluga yonelik negatif tutumlara sahip oldugunu
bulgulamistir. Kuzey Kibris Ttrk Cumhuriyeti'nde yiiriitilen ¢alismada da korumact cinsiyetgilik ile
gonulli cocuksuzluga yonelik olumsuz tutumlar arasinda anlamli bir iliski oldugu gértlmistir (Husnu,
2016). Yapilan  Dbir calismada gonilli ¢ocuksuzlukla ilgili tutumlara dismanca ve korumact
cinsiyetciligin aracilik ettigi gorilmustir (Maftei, Holman ve Marchis, 2021).Celisik duygulu
cinsiyetcilik ataerkillik, cinsiyetleri arast farklilasma ve cinsellik olmak tzere 3 bilesenden olusmaktadir
(Glick ve Fiske, 1996). Korumaci ataerkillige gore kadin erkegin hayatinin vazgecilmez bir unsurudur
ve anne,sevgili veya es olan kadin zayif oldugundan korunmalidir. Cinsiyetler arasi farklilasma geregince

kadin ve erkegin farkli gorevleri bulunmaktan olup bu gorevleri yerine getirerek birbirlerini
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tamamlamaktadirlar. Geleneksel rollerin devami olarak glnliik hayatta erkek calisip eve ekmek
getirirken, kadinlarin ise ev isleriyle ugrasip ¢ocuklara bakmasit beklenmektedir (Glick ve Fiske,
1996).Bu dogrultuda toplumsal cinsiyet rollerini benimseyen korumact ve diismanca cinsiyetgilik diizeyi
yuksek bireylerin, toplumdaki normlarin disina ¢ikarak kendilerine bigilen anne ve baba rollerini
Ustlenmeyen gonulli ¢ocuksuz bireylere yonelik olumsuz algilara sahip olmalari ve bu bireyleri
damgalamalari beklenen bir sonugtur.

Gonulli  ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarin  muhafazakarlik ile iligkisinin  incelendigi
arastirmamizda muhafazakarlik diizeyi arttikca goniilli cocuksuzluga yonelik olumsuz tutumlarin arttig
gorulmustir. Bu bulgu literatirde yapilan diger calismalarla tutarliik gostermektedir (Merz ve
Leifbroer, 2012; Maftei ve ark., 2021). Yine muhafazakarlik seviyesi yiiksek, egitim seviyesi disiik, yash
ve erkek bireylerin gonilli ¢ocuksuzlara yonelik daha fazla olumsuz tutum gelistirdigi gérulmektedir
(Koropeckyj-Cox ve Pendell, 2007). Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nde yapilan bir ¢alismada
dindarlik dizeyi yiiksek erkeklerin goniillii cocuksuzluga yonelik daha olumsuz tutumlara sahip oldugu
bulgulanmustir (Husnu,2016).Ataerkil sistem ve muhafazakar ideoloji kadin ve erkege anne-baba
rollerini bicmekte ve aileyi toplumun temeline koymaktadir (Ozipek, 2017). Aile kurumunun toplumun
temeline yerlestiren muhafazakar distincede erkek evin gecimindem sorumluyken kadinin gérevinin
annelik ve ev islerinden ibaret oldugu gorilmektedir. Erkek bireyler liderlik, yoneticilik gibi 6zelliklerle
iliskilendirilirken kadin bireylerin korunma, annelik gibi kavramlarla iliskilendirildigi ve bu rollere uygun
davranmalar gerektigi beklentisinin oldugu gorilmektedir (Bozkurt ve Akpinar, 2017).Geleneklerin
itinayla korunmasinin 6nemini vurgulayan muhafazakar distncede aile kurumu, bireyin kimliginin
olusturulmasinda oynadigt mihim roliin yanisira gelenekleri tretip diger nesillere aktarma islevi
bakimindan da énem arz etmektedir (Seyhanlioglu, 2011). Ulkemizde Carkoglu ve Kalaycioglu (2014)
tarafindan yuritilen bir ¢calismada katilimeilarin buytk cogunlugunun kadinlarin 6ncelikle tercihlerinin
evlenerek cocuk sahibi olmast gerektigini disundiiklerini ortaya koymustur. Yine muhafazakarligin
cesitli degiskenlerle iliskisinin incelendigi bir baska calismada katilimecilarin Tirkiye'de muhafaza
edilmesi gereken yegane seyin aile kurumu oldugunu dusiindikleri belirtilmektedir (Yilmaz,
20006).Gonillt gocuksuz bireylerin aile ve toplum yapisina zarar verecegi disinilmekte ve bu bireyler
toplum dinamigine yonelik bir tehdit olarak degerlendirileceginden stpheyle yaklasilmasina sebep
olmaktadir. Bu dogrultuda muhafazakar bireylerin gonillii ¢ocuksuzluga yonelik daha olumsuz
tutumlara sahip olmast beklenen bir sonugtur.

Gonulli ¢ocuksuzluga yonelik tutumlarin sosyal onay ihtiyact ile iliskisinin incelendigi
arastirmamizda sosyal onay ihtiyact ve gontllii cocuksuzluga yonelik olumsuzluk tutumlart arasinda
anlamlt bir iliski bulunmamustir.Insan sosyal bir varltk oldugundan cevresi tarafindan takdir gérmek,
onaylanmak ve sevilme ihtiyact istemektedir (Hoffman ve DiBartolo, 2010). Ulkemizde bireylerin
sosyal onay ihtiyaglarinin yuksek oldugu bulgulanmistir (Tanhan ve Mukba, 2014). Sosyal onay
ihtiyacinin toplum tyeleri arasindaki farkhiligi azalttigi, benzerligi ise arttirdigi gérilmektedir (Ellis ve
Harper 2010). Sosyal onay ihtiyaci yiiksek olan bireylerin sevgi, onay ve taktir ihtiyaglarini karsilamak
ve ait olduklart toplumla ters dismemek icin kadin ve erkege atfedilen davranis kaliplarinin disina
ctkmayarak cinsiyet rollerine uygun davranmalart ve toplumun onaylamadigr davranislart reddetmeleri

beklenmesine ragmen aragtirma bulgularimiz sosyal onay ihtiyacinin géntlli ¢ocuksuzluga yonelik
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tutumlar tzerinde anlamlt bir etkisinin olmadigini gostermistir. Literatiir incelendiginde sosyal onay
ithtiyacint bir¢ok faktoriin etkiledigi goriilmektedir. Sosyal onay ihtiyacinin depresyon (Erézkan, 2011),
bagimlilik, yetersizlik, utang, kusurluluk, yoksunluk, yabancilasma, izolasyon gibi uyumsuz semalarla da
baglantili oldugu gérilmektedir (Young, Klosko, Weishaar, 2009). Baska bir ¢alismada sosyal onay
ihtiyacinin bireylerin egitim duzeyi ve yasadiklari bolgelere gore farklilasabilecegi gérilmiis olup kirsal
bélgede yasayan ve daha buyiik yastaki tiniversite 6grencilerinin sosyal onay ihtiyacinin daha yiiksek
oldugu bulgulanmistir (Erdzkan, 2005). Benligin farklilasma diizeyinin artmasiyla bireyin ailesiyle olan
benzerlik diizeyinin azaldigi, bireyin kendi secimleri tizerinde s6z sahibi oldugu, ailesiyle iliskisinde
saglikli bir mesafe gelistirdigi ve sosyal onay ihtiyacinin azaldigr goriilmektedir (Gladding, 2013). West
(2013) sosyal onay arama davranisinin itaatkar bireylere has oldugunu belirtmekte ve bu bireylerin kaygt
diizeylerinin yiiksek oldugunu vurgulamaktadir. Topluluk¢u benlik kurgusu, sosyal kaygt ve kendine
yonelik mitkemmelliyetciligin sosyal onay arama davranisini yordadigr belirtilmektedir (Karagar ve
Ogiilmis, 2016a). Yine dogum sirasinin sosyal onay ihtiyacini etkiledigi gériilmektedir (Yavuzer, 2011).

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma gonullii ¢ocuksuzluga iliskin tutumlarin gelisik duygulu cinsiyeteilik, genel
muhafazakarlik, sosyal onay ve demografik ozellikler ile iliskisinin belirlenmesi amaci ile yapilmustir.
Arastirmada genel muhafazakarlik, dismanca ve korumact cinsiyeteiligin génilli ¢ocuksuzlugu segen
kisilere yonelik tutumlart etkiledigi ancak sosyal onay ihtiyacinin génullii cocuksuzluga iliskin tutumlart
etkilemedigi ortaya c¢ikmustir. Celisik duygulu cinsiyetcilik  ve genel muhafazakarligin génilli
cocuksuzluga yonelik tutumlart tzerinde etkili olmasina ragmen sosyal onay ihiyacinin etkisinin
olmamasinin nedeninin sosyal onay ihtiyacini oldukca etkiledigi gérillen depresyon diizeyi, genis-
cekirdek ailede buylime, mitkemmeliyetcilik duzeyi, benlik farklilasma duzeyi, benlik kurgusu,
psikolojik iyi olus diizeyi, kaygt diizeyi, 6zyeterlilik, dogum strasi, kirsal/kentsel bolgede yasanmast gibi
faktorlerin etkisi oldugu dustiniilmektedir. Arastirmacilar bahsedilen degiskenlerin sosyal onay ihtiyact
ile iliskisini g6z 6ntinde bulundurarak literatiire katkida bulunabilirler.
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