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Ozet

Ogrenciler ve dgretmenleri arasindaki iliskiler, 6grencilerin akademik basarilarinda biiyiik 5nem
tasimaktadir. Ogrenci-ogretmen iliskisi, Ogrencilerin duygusal gelisimini, 6z-giivenini ve okul
yeterliliklerini desteklemektedir. Arastirmanin amaci, 6gretmen-6grenci iliskisinin 6grencilerin okula
uyum diizeyleri {izerindeki yordayici etkisinin incelenmesidir. Arastirmada tarama yontemi
kullanilnugtir. Calismanin rneklem grubu, Samsun’un Vezirkdprii Ilgesi'nde 2015-2016 egitim 6gretim
yilinda Milli Egitim Bakanligi’na bagli uygulama anaokullarina devam etmis 5-6 yas grubundan 133
ogrenci (72 kiz-% 54.1; 61 erkek- % 45.9) ve tamami kadin 7 6gretmenden olusmaktadir. Arastirmada
veri toplama araglar1 olarak Kisisel Bilgi Formu, Ogrenci-Ogretmen iliski Olgegi ve 5-6 Yas Cocuklar
i¢in Okula Uyum Ogretmen Degerlendirme Olgegi'nden yararlanmilmistir. Arastirma sonuglarina gore;
ogretmen-6grenci arasindaki uzlagma ve yakinlik diizeyleri 5-6 yas 6grencilerinin okula uyum diizeyini
istatistiksel agidan anlamli bicimde yordamaktadir. Ogretmen-dgrenci arasindaki bagimlilik diizeyi 5-6
yas Ogrencilerinin okula uyum diizeyini istatistiksel agidan anlamli bi¢cimde yordamamaktadir.
Bulgulara gore 6gretmen-6grenci iliskisinin ti¢ boyutundan ikisi dgrencilerin okula uyum diizeyleri
iizerinde etkilidir. Ayrica 6grencilerin 6gretmenlere bagimlilik diizeylerinin okula uyum iizerinde etkisi
olmadig1 sonucuna ulasilmistir.

Anahtar kelimeler: Okula uyum, 6gretmen-6grenci iliskisi, okul 6ncesi donem.

13, Uluslararasi Avrasya Egitim Kongresi’'nde (Mugla-2016) sézlii bildiri olarak sunulmustur.
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Examining the Predictor Effect of the Teacher-Student Relationships on School Adjustment
Levels of Students in Preschool Education

Abstract

The relations between students and teachers are important in terms of the academic success of
students. The student-teacher relationships supports the emotional development, self-confidence, and
school competences of students. The purpose of the present study is to examine the predictive effect of
teacher-student relationships on school adjustment levels of students. The Screening Method was used
in the study. The sample group of the study consisted of 5-6 age group 133 students (72 girls - %54.1;
61 boys - %45.9) which is the The Ministry of National Education has continued to practice
kindergartens and and all female 7 teachers in 2015-2016 education year in Vezirkoprii District of
Samsun. Personal Information Form, Student-Teacher Relationship Scale, and Teacher Rating Scale of
School Adjustment for 5-6 Years Old Children were used as data collection tools in the present study.
According to the results; the level of conflict and closeness between teacher and student predicts the
school adjustment level of 5-6 year-old students at a statistically significant level. The level of
dependency between the teachers and the students does not predict the school orientation levels of 5-6-
year-old students at a statistically significant level. According to the findings, two of the three
dimensions of the teacher-student relationship are effective on the school adjustment levels of students.
In addition, it was also concluded that the levels of dependency of the students on the teachers had no
effects on school adjustment.

Keywords: school adjustment, teacher-student relationship, preschool period.
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1.Giris

Degisen toplumsal kosullar ve egitimdeki ilerlemelerle okul Oncesi egitim kurumlari
yaygmlagmaktadir. Cocuklarm ilk formal egitim kurumlari, ilkokullar yerine okul oncesi egitim
kurumlar1 olmaya baglamistir. Tiirkiye, okul dncesi egitimin yayginlagmasi agisindan OECD filkeleri
icinde son sirada olsa da 2015-2016 ve 2016-2017 egitim 6gretim yillarinda 3-5 yas, 4-5 yag ve 5 yas
okullasma oranlarinda artis goriilmiistiir (2017-2018 Egitim Ogretim Y1li Baginda Egitimin Durumu
Raporu, 2017). istenilen hizda olmasa da okul éncesi egitim giin gectikce yayginlagsmaktadir. Bu da
ogrencilerin okula uyum siire¢lerinin daha kiiciik yasta basladigin1 da ifade etmektedir.

Cocuklarin ilk sosyal ortami olan aile sosyal, duygusal ve akademik gelisimle ilgili 6nem
tagimaktadir. Okul 6ncesi egitimle birlikte ¢ocuk i¢in anne-babanin essiz roliine 6gretmen de katilir.
Okul 6ncesi 6gretmeni, cocuklarin hem bakimlarindan ve egitimlerinden sorumludur. Cocuga ilk grupla
ogrenme deneyimini saglar. Kisa ve uzun vadeli basarisi igin gerekli ortami olusturur (Hagekull ve
Hammarberg, 2004). Okullagsma oraniyla birlikte okul oncesi egitimin niteligi, sorunlari, uygulanan
program gibi bir¢ok kavram siklikla giindeme gelmektedir. Okula uyum da bu kavramlar icerisinde yer
almaktadir. Okula uyum, sosyal, kiiltiirel ve politik baglamda, ¢ocuk, aile ve okul degiskenlerinden
olusan iiclii karmasik bir siirectir (Brizuela ve Garcia-Sellers, 1999). Ogretmenler ve akranlar okul
oncesi egitimdeki okula uyum siirecinde kritik 6neme sahiptirler (Chi, Kim ve Kim, 2018).

Ogretmen-dgrenci iliskisi, anne-baba-cocuk iliskisine benzer bir éneme sahiptir. Okul dncesi
Ogretmenleri, ¢gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinde ve uyum becerilerinde diizenleyici bir isleve
sahiptirler (Pianta ve Stuhlman, 2004). Olumlu ve sicak iliskiler, 6grencilerin okuldaki isleyise yonelik
motivasyonlarini arttirabilmektedir (Hamre ve dig., 2014). Arastirmalar birgok farkli degisken olmakla
birlikte 6gretmen 6grenci iliskisinin ¢ocugun olumsuz okul tutumlari, okula uyumda giigliik ve diisiik
akademik performansi tizerinde giiglii etkileri bulundugunu gostermektedir (Birch, ve Ladd, 1997). Okul
oncesi donem cocuklarin okulla ilk tanistiklart donem oldugundan bu dénemde 6gretmen-6grenci
iliskisi 0grencilerin biitiin hayatlarim etkileyecek bir iliskiyi ifade etmektedir (Kildan, 2011). Okul
oncesinde ogrenci ve Ogretmen arasinda kurulan saglikli iligki, sonraki egitim donemlerinde daha az
sorun yasanmasinda etkilidir (Pianta ve Stuhlman, 2004). Ogretmen &grenci arasindaki olumsuz iliskiler
akademik basariy1 ve davranislart olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Solheim, Berg-Nielsen, ve
Wichstrem 2012). Pianta, Nimetz ve Bennett (1997) arastirmalarinda 6gretmen-6grenci iliskisinin anne-
cocuk iligkisi gibi okula uyum iizerinde 6nemli bir yordayici faktér oldugunu ifade etmislerdir. Okul
oncesi donemdeki 6gretmen-0grenci iliskisinin uzun yillar etkisini devam ettirebilecegini ifade eden
dikkat ¢eken aragtirmalardan biri Berry ve Connor’a (2010) aittir. Konu ile ilgili yapilan boylamsal
caligmalari ele alan Berry ve Connor (2010), okul 6ncesindeki yiiksek kaliteli 6gretmen-6grenci
iliskisinin ortaokula kadar olan akran iliskileri iizerinde etkisi oldugunu ifade etmislerdir. Ozetlenecek
olursa, (anne-babadan sonra) ¢ocuklarin hayatlarindaki ilk 6gretmenleri onlarin okul 6ncesi donemdeki

gelisimini dogrudan etkileyebildigi gibi sonraki yillarda da etkisini devam ettirebilmektedir.
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Ogretmen-dgrenci iliskisi ile okula uyum iizerindeki etkisinin incelendigi calismalarda; Nur ve
digerleri (2018) 6gretmen-6grenci iliskisinin okul 6ncesi egitime devam eden 6grencilerin okula uyum
diizeyleri arasinda anlaml diizeyde iliski oldugunu ifade etmislerdir. Pavelka (2016), 6gretmen 6grenci
iligkisinin sosyal uyum ve davraniglar tizerindeki etkisine yonelik derleme g¢aligmasinda, dgretmen
ogrenci iliskisinin kalitesi arttikca 6grenciler ve 6gretmenler tizerindeki olumlu sonuglarinin da arttigin
belirtmistir. Birch ve Ladd (1997) 6gretmen 6grenci iliskisindeki yakinlik ve uzlasma boyutlarinin okula
uyum ile olumlu yonde iligkili oldugunu ortaya koymuslardir. Pianta, Steinberg ve Rollins (1995), iki
yillik boylamsal ¢alismalarinda, okul dncesi donemdeki 6gretmen-6grenci iliskisinin ilkokuldaki okula
uyumun belirleyicisi oldugunu belirtmislerdir.

Tiirkiye’de okul 6ncesi donem cocuklarinin okula uyum siireglerini ve dgretmenleriyle olan
iliskilerini ele alan 6lgme araclar yeterli diizeyde degildir (Onder ve Giilay, 2010). Arastirma olarak da
bu degiskenleri ayr1 ayri1 ele alan galigmalari ¢ok yaygm olmadigi goriilmektedir. Ornek olarak okul
oncesi donemde okula uyum ile ilgili calismalarda sosyal beceriler (Giilay, 2011), akran iligkileri (Giilay
ve Erten, 2011), anne tutumlan (Gililay Ogelman ve dig., 2013) gibi degiskenlerin ele alindigi
goriilmektedir. Ogretmen-6grenci iliskisi agisindan da, sosyal yetkinlik ve sosyal problem ¢ézme
becerileri (Dereli, 2016) incelenmistir. Yapilan alan yazin taramast sonucunda Tiirkiye’de iki degiskenin
bir arada ele alindigi bir ¢alismaya (Nur ve dig., 2018) rastlanilmistir. Bu baglamda, yasamin
temellerinin atildig1 ve uzun vadede de ¢ocugun hayatini etkileyen okul dncesi donemde, 6gretmen-
ogrenci iliskisinin okula uyum agisindan incelenmesi 6nem tasimaktadir. Bu arastirmanin konu ile ilgili
sonraki caligmalara rehberlik edecegi diisiiniilmektedir. Okul oncesi donemle ilgili arastirmalarin
artmasi, farkli degiskenlerin birbiriyle iligkilerinin ve/veya yordayici etkilerinin ortaya konulmasi,
egitimin kalitesinin arttirilmasi agisindan onem tasimaktadir. Bununla birlikte okul 6ncesi egitimde
siireklilik gosteren yayginlasma oranlari, okullarin kalitesi, 6gretmen-6grenci iliskisi, programlarin
etkililigi gibi birgok konunun da dikkatle incelenmesini gerektirmektedir. Ozel okul &ncesi egitim
kurumlarinda da 6zellikle biiyiiksehirlerde 6nemli artiglar yasanmaya devam etmektedir. Son yillarda
cocuklara okul Oncesi egitim kurumlarda siddet uygulandigini belirten kamera goriintiileri ya da
olumsuz sonuglar doguran ¢ocuk ihmali durumlar1 basina yansiyabilmektedir. Bu nedenle okul 6ncesi
egitim kurumlariin denetlenmesi, 6gretmenlerinin nitelikleri ve bu niteliklerin siirekli gelistirilmesine,
kosullarin iyilestirilmesine yonelik diizenlemeler 6ncelikli olmalidir.

Arastirmanin temel amaci; O0gretmen-0grenci iliskisinin 6grencilerin okula uyum diizeyleri
iizerindeki yordayici etkisinin incelenmesidir. Bu baglamda alt amagclar su sekildedir:

e Ogretmen-6grenci arasindaki catisma diizeyi 5-6 yas Ogrencilerinin okula uyum diizeyini
istatistiksel agidan anlamli bigimde yordamakta midir?

e Ogretmen-ogrenci arasindaki yakilik diizeyi 5-6 yas dgrencilerinin okula uyum diizeyini

istatistiksel agcidan anlamli bigimde yordamakta midir?
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e Ogretmen-6grenci arasindaki bagimhilik diizeyi 5-6 yas 6grencilerinin okula uyum diizeyini
istatistiksel agidan anlamli bigimde yordamakta midir?

2. Yontem

Aragtirmada tarama yontemi kullanilmistir. Tarama (survey) yontemi, arastirmada bir grubun
belirli ozelliklerini belirlemek igin verilerin toplanmasini amaglayan yontemdir (Biiyiikoztirk ve
digerleri, 2014). Bu ¢alismada da 6gretmen-Ogrenci iliskisinin dgrencilerinin okula uyum diizeyleri
iizerindeki etkilerini ortaya koyabilmek adina tarama yonteminden yararlanilmstir.

Orneklem grubu

Caligmanin 6rneklem grubu, random 6rnekleme yontemiyle belirlenmistir. Random 6rnekleme
yonteminde evrendeki her birimin 6rnekleme segilmede esit ve bagimsiz olma olasiligi vardir ve
yansizlik kuralmin uygulanabildigi bir 6rneklemedir (Balc1, 2001). Orneklem se¢iminde, Vezirkdprii
Ilgesi’ndeki Milli Egitim Bakanligi’na bagli 4 bagimsiz anaokulundan ikisi kura yontemiyle segilmistir.
Bu baglamda, arastirmanin 6rneklem grubu, Samsun’un Vezirkprii Ilgesi'nde 2015-2016 egitim

ogretim yilinda Milli Egitim Bakanligi’na bagh iki uygulama anaokuluna devam etmis 5-6 yas

Kiz % Erkek % Toplam %
5 yas 40 53.3 35 46.7 75 56.4
6 yas 32 55.2 26 44.8 58 43.6
Toplam 72 54.1 61 45.9 133 100.0

grubundan 133 dgrenci ile 7 6gretmenden olusmaktadir. Ogrencilere ait yas ve cinsiyet dagilimlar1 Tablo
1’de sunulmustur.

Tablo 1. Orneklem grubundaki 6grencilerin yas ve cinsiyet dagilhimlar

Orneklem grubundaki yedi dgretmenin tamami, kadindir ve okul &ncesi egitimi 6gretmenligi
lisans programindan mezundur. Ayrica 6gretmenlerin tamami 30-35 yas araliginda olup kidem yillari
da 5-10 yi1l arasindadr.

Orneklem grubundaki &gretmenler arastirma, 6lgme araglari hakkinda bilgilendirilmislerdir.
Ogretmenler, veri toplama araclarini her 6grenci igin doldurmuslardar.

Veri Toplama Araclar

Kisisel Bilgi Formu: Kisisel Bilgi Formu; 6gretmenlerle ve 6grencilerle ilgili bilgiler olmak
iizere iki boliimden olusmaktadir. Ogretmenlerle ilgili béliimde yas, cinsiyet, kidem yili, mezun
olduklar1 okul tiirii yer almaktadir. Ogrencilerle ilgili boliimde cinsiyet ve yasa iliskin bilgiler
bulunmaktadir.

Ogrenci-Ogretmen liski Olgegi: Ogrenci-Ogretmen iliski Olgegi, 6gretmen- dgrenci iliskisini
degerlendirmek i¢in tasarlannms 28 maddelik 5°1i likert tipi bir 8lgme aracidir. Ogretmenin kendi kendini

degerlendirmesine yonelik bir aractir (Pianta, 2001). Olcekte yer alan maddeler 1-5 puan ile
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degerlendirilir (1: kesinlikle gegerli degil, 2: gecerli degil, 3: kararsiz, 4: gecerli, 5: kesinlikle gegerli).
Olgek 4-8 yas araligindaki ¢ocuklar icin hazirlanmistir. Tiirkce’ye uyarlanmasi, Giilay Ogelman ve
Seven (2014) tarafindan yapilmustir. Olgekte 3 alt Slcek yer almaktadir:

1. Catisma alt boyutu: On iki maddede, 6grenci ve 6gretmen arasindaki olumsuz etkilesimler ve
catisma ortaya konulmaktadir.

2. Yakinlik: On bir maddeli alt boyut, 6grenci-6gretmen arasindaki yakin ve olumlu iliskiyi igerir.

3. Bagimlilik: Bes maddeli alt boyut, 6gretmenin 6grenciyi kendisine ne kadar bagimli olarak
gordiigiinii belirlemektedir.

Olgekten alinan yiiksek puanlar 6grenci ve dgretmen arasindaki olumlu iliskiyi ve bu iliskinin
eslik ettigi olumlu duygulari ifade ederken, diisiik puanlar 6grenci-6gretmen arasindaki olumsuz iliskiyi,
durumlari ifade etmektedir. Olgegin orijinalinin toplam i¢ tutarlilik katsayisi .89; ¢atisma .91, yakinlik
.86, bagimlilik .64°diir. Tiirk¢e’ye uyarlama caligmasi sirasinda tiim 6lgegin i¢ tutarhilik katsayisi .73,
catigma .86, yakinlik .80, bagimlilik alt boyutu ise .65 oldugu belirlenmistir (Giilay Ogelman ve Seven,
2014). Bu ¢alisma kapsaminda da ic tutarlilik katsayilar1 su sekildedir: Olgegin tamamu .75, catigsma alt
boyutu .80, yakinlik alt boyutu .84, bagimlilik alt boyutu ise .57.

5-6 Yas Cocuklari icin Okula Uyum Ogretmen Degerlendirme Olgegi: Olcek, 1996°da G. W.
Ladd, B. Kochenfender ve C. Coleman tarafindan gelistirilmistir. Orijinal 6l¢ek, 27 maddeden ve 4 alt
Olgekten (okulu sevme alt 6lgegi, isbirlikli katilim alt 6l¢egi, okuldan kaginma, kendi kendini yonetme)
olusmaktadir. Olgekteki her madde “Uygun Degil”, “Uygun” ve “Tamamen Uygun” ifadeleriyle
degerlendirilmektedir (Birch & Ladd, 1997). Olgek Onder ve Giilay (2010) tarafindan Tiirk¢e’ye
uyarlanmistir. Olgegin Tiirk¢e uyarlamasi sirasinda elde edilen i¢ tutarhilik katsayilar1 su sekildedir:
Olgegin tamami .67, okulu sevme alt dlgegi.81, isbirlikli katihm alt 6lgegi.84, okuldan kaginma alt
dlcegi.73, kendi kendini yonetme alt dlgegi icin .67 olarak belirlenmistir (Onder ve Giilay, 2010). Bu
caligsma kapsaminda i¢ tutarlilik katsayilarinda 6lgegin tamamina yonelik .68, okulu sevme alt 6lgegi
.83, isbirlikli katilhim alt 6l¢egi .80, okuldan kaginma alt 6lgegi .73, kendi kendini yonetme alt Sl¢egi icin

.66’dir. Bu aragtirmada Slgegin toplam puani kullanilmistir.

Veri analizi

Verilerin analizinde SPSS 18.0 paket programindan yararlanilmigtir. Verilerin analizinde okul
Oncesi egitimde 6gretmen-ogrenci iligkisinin 6grencilerin okula uyum diizeyleri {izerindeki yordayici
etkisini incelemek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi tekniginden yararlanilmistir. Basit dogrusal
regresyon analizi bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki dogrusal iliskiyi agiklayan
istatistiksel tekniktir (Okur, 2009). Bu aragtirmada da 6gretmen-6grenci iliskisi bagimsiz degisken,

okula uyum ise bagimli degiskendir.
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3.Bulgular
Tablo 2. Ogretmen-ogrenci arasindaki uzlasma, yakinhik ve bagimhhk diizeyleri ile 5-6 yas
ogrencilerinin okula uyum diizeyi arasindaki iliskilere yonelik Pearson Momentler Carpim

Korelasyon Katsayisi analizi sonucu

Degiskenler )_C sd r

Okula uyum 44.02 4.75 -

Uzlasma 25.45 5.44 40*

Yakinlik 45.55 5.89 40*

Bagimlilik 12.66 3.62 14
*p<.01

Tablo 2’ye gore 6gretmen oOgrenci iligskisindeki uzlagsma diizeyi ile 6grencilerin okula uyum
diizeyi arasinda olumlu yonde, anlamli diizeyde iliski bulunmaktadir (r=.40, p <.01). Ogretmen grenci
arasindaki uzlasma diizeyi arttikca Ogrencilerin okula uyum diizeyleri artmakta, uzlasma diizeyi
azaldik¢a okula uyum diizeyi de azalmaktadir. Ogretmen ogrenci iliskisindeki yakinhik diizeyi ile
Ogrencilerin okula uyum diizeyi arasinda olumlu yonde, anlamli diizeyde iligki vardir (r=.40, p <.01).
Ogretmen 6grenci arasindaki yakinlhik diizeyi arttikca dgrencilerin okula uyum diizeyleri artmakta,
yakinlik diizeyi azaldik¢a okula uyum diizeyi de azalmaktadir. Ogretmen ogrenci iliskisindeki
bagimlilik diizeyi ile ¢ocuklarin okula uyum diizeyi arasinda anlamli diizeyde iliski bulunmamaktadir
(r=.14, p>.05). Ogretmen-6grenci iliskisine ait {ic boyuttan ikisi okula uyumla iliskili iken biri iliskili
degildir. Ogretmen-6grenci iligkisindeki yakinlik ve uzlasma boyutlari dgrencilerin okula uyum
diizeyleriyle iliskili oldugu i¢in okula uyum ag¢isindan énem tagidiklar1 sdylenebilir. Ayrica bulgulara

gore dgretmen-6grenci iliskisindeki bagimlilik boyutunun da okula uyum iizerinde etkisi olmadigi ifade
edilebilir.
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Tablo. 3. Ogretmen-ogrenci arasindaki uzlagsma, yakinhik ve bagimhlik diizeylerinin 5-6 yas
ogrencilerinin okula uyum diizeyini yordamasma iliskin basit dogrusal regresyon analizi

sonuclari

Degiskenler | B Std.Er. F R R2 B t p

Uzlagma 400 .070 24,766 | .400 .160 -.349 | -4.977 | .000*
Diizeyi
Yakinlik 403 .065 25.017 | .403 162 326 | 5.02 .000*

Diizeyi
Bagimlilik 144 115 2.728 144 021 189 | 1.652 | .101

Diizeyi
*p<.01

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen-dgrenci arasindaki uzlasma diizeyi 5-6 yas ¢ocuklarinin okula
uyum diizeyini istatistiksel agidan anlamli bigimde yordamaktadir (R=.400, R?=.160, F=24.766, p<.01).
Ogretmen-dgrenci arasindaki yakinlik diizeyi 5-6 yas ¢ocuklarinin okula uyum diizeyini istatistiksel
acidan anlamli bigimde yordamaktadir (R=.403, R>=.162, F=25.017, p<.01). Ogretmen-6grenci
arasindaki bagimlilik diizeyi, 5-6 yas ¢ocuklarinin okula uyum diizeyini istatistiksel agidan anlamli
bi¢imde yordamamaktadir (R=.144, R>=.021, F=2.728, p>.05). Ogretmen ¢ocuk arasindaki uzlasma ve
yakinlik diizeyleri ¢gocuklarin okula uyum diizeyinin % 16’sin1 yordayabilmektedir.

4. Tartisma ve Sonug

Okul oncesi donemde, Ogretmen-cocuk iliskisinin okula uyum diizeyi {lizerindeki etkisinin
incelendigi bu arastirmanin sonuglarina gore 6gretmen-6grenci iliskisinin iki boyutu okula uyum
iizerinde etkiliyken biri etkili bulunmamustir. Ogretmen-6grenci arasindaki uzlagsma ve yakinlhik
diizeylerinin o6grencilerin okula uyum degiskeni iizerinde ayni diizeyde (%16) etkisi oldugu
belirlenmistir. Bu bulgular, ¢ocuklarin ilk 6gretmenlerinin onlarin okula uyum saglama siirecindeki
giiciinli ifade etmesi agisindan dikkat ¢ekicidir. Alan yazindaki bazi ¢aligmalarin bulgulari, 6gretmen-
ogrenci iliskisinin okula uyum agisindan énemli oldugunu ifade etmektedir. Ornek olarak, Gliier ve
Gregoriadis (2017) Almanya’da 2-7 yas arasinda 153 cocugun 6gretmen-¢ocuk iliskisi ile sosyal
davraniglarini incelemislerdir. Bulgulara gore 6gretmen-¢ocuk arasindaki yakinlik diizeyi olumlu sosyal
davranislarla olumlu yonde; uzlasma ve bagimlilik ise disa doniik davranig sorunlariyla olumsuz yonde
iligkili bulunmustur. Bagimlilik degiskeni disinda yakinlik ve uzlagsma diizeylerinin ¢ocuklarin sosyal
gelisimleri tizerinde etkili oldugu gortilmektedir. sosyal davranislar ve dolayisiyla sosyal yeterlilik okula
uyumun bir pargasidir (Sette ve dig.,2018). Dolayisiyla Glier ve Gregoriadis (2017)’1n arastirmasi ile

bu ¢alismanin bulgularinin 6rtiistiigii s6ylenebilir. Mashburn ve meslektaslar1 (2005), 6gretmen- ¢ocuk
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iligkisi, sinif ortaminin kalitesi, program uygulamalar1 gibi makro diizeydeki faktorlere gére cocuklarm
davranislari tizerinde daha etkili oldugu bulunmustur. Bununla birlikte olumsuz 6gretmen-gocuk iliskisi,
cocuklarin akademik basarisizlik ve olumsuz davraniglarla iligkili bulunmustur (Garner ve Waajid,
2008). Roorda ve meslektaslar1 (2011), yakinlik, diiriistlik ve sicakliga dayali dgretmen-6grenci
iligkisinin sosyal-duygusal uyumla akademik basar1 iizerinde olumlu etkisinin oldugunu ifade
etmislerdir. iletisim ve etkilesim, cocuk gelisimi iizerinde onemli kavramlardandir. Bu galismanin ve
alan yazindaki bilgilerin dogrultusunda, 6gretmen-6grenci iligkisinin ¢ocuklarin sosyal, duygusal,
biligsel ve hatta fiziksel becerilerinde etkili olabildigi ifade edilebilir. Nur ve meslektaglarinin (2018)
Adana’da 6 yas grubundan 190 &grenciyle yaptiklari arastirmada, 6gretmen-0grenci iliskisi ile
ogrencilerin okula uyum diizeyleri arasinda anlaml diizeyde iliski oldugunu ifade etmislerdir (Nur ve
dig., 2018). Amerika’da 6 yasindaki 206 6grenci ile 6gretmenlerinin dahil edildigi bir ¢alismada (Birch
ve Ladd, 1997), 6gretmen 6grenci iliskisindeki yakinlik ve uzlasma boyutlarinin okula uyum ile olumlu
yonde iliskili oldugu, bagimlilik boyutunun ise okula uyum ile olumsuz yonde iliskili oldugu
belirtilmistir. Pianta, Steinberg ve Rollins (1995), 436 O&grenciyle bir boylamsal arastirma
gerceklestirmislerdir. Ogrencilerin okul &ncesi egitimden ilkokul 2. simfa kadar izlendigi ¢alismada,
okul 6ncesi 0gretmeni ile yakin ve sicak iligkiler kuran 6grencilerin, ¢atigsmali iligkiler kuranlara gore
ilkokula daha kolay bir sekilde uyum sagladiklar belirlenmistir. Wu ve meslektaslar1 (2015) tarafindan
yapilan arastirmada, Cin’de okul Oncesi egitime devam eden 524 6grenci yer almistir. Caligmanin
bulgularma goére 6grencilerin dgretmenleriyle olan iligkilerinin niteligi okula uyum ve utangaglik
diizeyleri iizerindeki etkili olmustur. Ogretmeniyle diisiik diizeyde yakin iliski kuran &grencilerin
utangaclik diizeyleri, yiiksek diizeyde yakin iliski kuran 6grencilerden yiiksek bulunmustur. Gorildagi
gibi dgretmen-6grenci iligkisi, hem okul 6ncesi egitimdeki okula uyum siireciyle hem de ilkokuldaki
uyum stireciyle iligkilidir. Bu aragtirmanin ve konu ile ilgili diger ¢alismalarin bulgularinda paralellik
s0z konusudur.

Arastirmada dikkat ¢eken diger bulgu, 6gretmen-6grenci iliskisindeki bagimlilik boyutunun okula
uyum siireci iizerinde etkisinin olmamasidir. Bu bulgu, 6rneklem grubundaki ¢ocuklarin bagimlilik
diizeylerinin yiiksek diizeyde olmamasi (bkz. Tablo 2) ile agiklanabilir. Bu ¢aligma, 2015-2016 egitim
Ogretim yilinin bahar doneminde gerceklestirilmistir. Bu donemde ¢ocuklarin ilk zamanlara gore okula
alisma, egitim ortaminda bagimsizliklarin1 kazanma konularinda deneyim kazandiklari diisiiniilebilir.
Belirtilen durumlarin, 6grencilerin bagimlilik diizeylerinin azalmasinda etkili olabilir. Aksi takdirde
yiikksek diizeydeki bagimlilik ile Ogrencilerin okula uyumlar1 arasinda bir iliski bulunabilecegi
diistiniilmektedir. Alan yazinda da bagimlilik ile sinif ortamindaki iletisim ve duygusal problemler,
sosyal agidan diglanma arasinda iliski belirlenmistir (Palermo ve dig., 2007). Troop-Gordon ve Kopp
(2011), dgretmenlere bagimliligin 6grencilerin sosyal gelisimine engel olabildigini ve akran siddetine
maruz kalmayr beraberinde getirebildigini ifade etmislerdir. Goriildiigii gibi, okul Oncesi egitim

smiflarinda &grencilerin  6gretmenlerine bagimli olmalar1 istenilen bir durum degildir. Ayrica
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Ogrencilerin sosyal, duygusal ve akademik gelisimlerini olumsuz yonde etkileyerek dolayli olarak okula
uyuma da zarar verebilir. Ogretmen-6grenci iliskisini oldukca ciddiye almak ve konuyla ilgili
caligmalar1 arttirmak gereklidir. Mayer White (2013) calismasinda, yakin 6gretmen-6grenci iligkisinin
okul 6ncesi donemde ve ilkokul 1. siniftaki yazma becerileri lizerinde dogrudan etkisi oldugunu ifade
etmistir.

Arastirmanin onemli bir boliimii alan yazinla desteklenen sonuglarina karsilik bazi sinirliliklart
da vardir. Orneklem grubu, Samsun’da uygulama anaokullarina devam etmis 133 dgrenci ve yedi
ogretmen ile sinirlidir. Konu ile ilgili sonraki ¢aligsmalarda, daha kalabalik 6rneklem gruplariyla ve farkli
illerde uygulamalar yapilabilir. Ozel anaokullar1 ile uygulama anaokullar1 ve/veya anasiniflarindaki
ogrencilerin okula uyum diizeyleri, 6gretmen-6grenci iliskileri karsilastirilabilir. Bu arastirmada
Ogretmenlerin tamami kadindir. Gelecekteki ¢alismalara, erkek okul dncesi egitimi 6gretmenleri dahil
edilebilir. Kadin ve erkek okul 6ncesi 6gretmenlerinin 6grencilerle iliskileri gesitli degiskenler esliginde
(kidem, yakinlik, uzlasma, bagimlilik vb.) ele alnabilir. Ogrencilerin okul &ncesi egitimden itibaren
ilkokulu da kapsayacak sekilde okula uyumlarinin ve 6gretmenleriyle olan iligkilerinin incelendigi
boylamsal ¢alismalar yapilabilir. Okul o6ncesi egitim siniflarinda &gretmen-6grenci iligkisinin
dinamiklerinin ortaya konuldugu arastirmalar planlanabilir. Bu ¢aligmada, 6gretmen goriisiine dayali
olarak veri toplanmistir. Sonraki ¢alismalarda, 6grenci, 6gretmen goriisii, gozlem gibi farkli ve ¢oklu
bilgi kaynaklarina bagvurulmahdir. Kiiltiirler aras1 ¢aligmalarla, Tiirkiye’deki 6grencilerin okula uyum
siirecleri ve dgretmenleriyle iliskileri farkli iilkelerle karsilastirilabilir. Ogrencilerin dgretmenlerine
yonelik bagimliliklarini ele alan ¢aligmalar arttirilabilir.

Ailelere, okul uyum siireciyle ilgili bilgilendirmeler yapilabilir. Hali hazirdaki uygulamalarda
okul &ncesi egitim kurumlari, egitim 6gretim takvimine gore bir hafta dnce agilmaktadir. Ornek olarak
2018-2019 Egitim 6gretim yilinin caligma takviminde “Okul 6ncesi, ilkokul birinci simf, ortaokul ve
imam hatip ortaokullarinin 5’inci sinif O6grencileri, ortadgretim kurumlarinda egitim ve Ogretime
baglayacak hazirlik sinifi ve 9uncu sinif 6grencileri ile pansiyonda kalacak Ogrencilerin, egitim
gorecekleri okul hakkinda bilgilendirilmesi, akademik ve mesleki gelisimlerinin desteklenmesi,
Ogrencilerin yeni girdikleri egitim ortamina kisa siirede uyum saglamalarina katkida bulunulmasi
amactyla 10-14 Eyliil 2018 tarihlerinde uyum egitimi yapilacak.” bilgilendirilmesi yapilmistir (2018-
2019 egitim Ogretim yili ¢alisma takvimi belirlendi, 2018). Uyum egitiminin gerceklestirildigi bu
haftanin temel amaci, 6grencilerin okula uyumunu kolaylastirmaktir. Uyum haftasi, 6grenciler igin
olduk¢a gereklidir. Ayn1 zamanda Ogretmenlerin bu haftay1 son derece verimli gegirmesi, ailelerle
iletisim kurmaya baslamasi ve Ogrencileri tanimak ig¢in yogun g¢aba harcamasi agisindan da Onem
tasimaktadir. Uyum haftasi iyi bir sekilde degerlendirildiginde, 6gretmenlerin, 6grencilerin ve ailelerin
isini oldukga kolaylastirir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin Uyum Haftasi’nin yani sira 6zellikle ilk 4-5
hafta boyunca ailelerle diizenli iletisim halinde olmasi, onlara uyum siirecinde rehberlik yapabilmesi

ogrencilerin kisa siirede ve daha az problemli durumla alismalarini destekleyebilecektir.
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Konu ile ilgili yapilacak aragtirmalar i¢in okula uyum ve/veya 6gretmen-6grenci iliskisiyle ilgili
Olgme araglari gelistirilebilir. Uygulanacak Ogretmen egitim programlart ya da okula uyum
programlartyla deneysel galigmalar yapilabilir. Ogretmenlere okula uyum siireci ve 6gretmen-dgrenci
iligkisi konularinda hizmet i¢i egitimler verilebilir. Lisans 6grencilerine okula uyum siirecinde gozlem
yapmalarmi saglayacak firsatlar sunulabilir. Ogretmen-6grenci iliskisine dayal1 calismalar planlamalar
ve bunlar1 Okul Deneyimi, Ogretmenlik Uygulamas1, Arastirma Projesi gibi derslerde uygulamalari
desteklenebilir. Okul Oncesi egitimi 6gretmenlerinin belirlenmesinde tiniversite sinavina ek olarak
yetenek sinavi, kisilik envanterleri, miilakatlar gibi farkli degiskenler de 6l¢iit alinabilir.
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