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Bu araştırmada, Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma 
motivasyonu üzerindeki etkisinde sınıf ve cinsiyet değişkenlerinin rolü yapısal eşitlik 
modellemesiyle incelenmiştir. İlişkisel tarama modeliyle desenlenen araştırmada, basit seçkisiz 
örnekleme yoluyla oluşturulan çalışma grubu; Türkçe Öğretmenliği Bölümünde öğrenim gören 
����ÚʓSFUNFO�BEBZ�OEBO�PMVʰNBLUBE�S��7FSŔMFSŔOŔO�UPQMBONBT�OEB�±ÚʓNFO�WF�4BSBDBMPʓMV�	����
�
tarafından Türkçeye uyarlanan “Üst Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeği” ile Yıldız, Yıldırım, Ateş 
WF� ±FUŔOLBZB� 	����
� UBSBG�OEBO� 5àSLÎFZF� VZBSMBOBO� i:FUŔʰLŔO� 0LVNB� .PUŔWBTZPOV� ½MÎFʓŔw�
kullanılmıştır. Veriler yapısal eşitlik modellemesiyle çözümlenmiş olup, verilerin analizlerde 
4144����WF�".04������ZB[�M�NMBS��LVMMBO�MN�ʰU�S��,BU�M�ND�MBS�O�àTU�CŔMŔʰTFM�PLVNB�TUSBUFKŔMFSŔOŔO
�
okuma motivasyonu üzerindeki etkisinde sınıf ve cinsiyetin rolünün incelenmesine dair 
oluşturulan modellere ilişkin parametrelerin tahminde maksimum olabilirlik (Maximum 
-ŔLFIPPE
� ZÚOUFNŔ� UFSDŔI� FEŔMNŔʰ
� ϳ2/df, CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, RMSEA ve SRMR uyum 
indeksleri kullanılmıştır. Araştırma sonucunda hipotez modellerin tümünün geçerli olduğu; üst 
bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonun %20’sini açıkladığı tespit edilmiştir. Bunun 
ZBO�� T�SB�àTU�CŔMŔʰTFM�PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔ� �
� �
� ��WF���� T�O�GUB� T�SBT�ZMB����
����
�����WF�����ŔOŔ��
LBE�O�WF�FSLFL�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMMFSEF�ŔTF�T�SBT�ZMB����àOà�WF�����TŔOŔ�BÎ�LMBE�ʓ��
belirlenmiştir. Bu araştırma sonucunda üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonun 
artışında önemli bir yordayıcı olduğu söylenebilir.

* Dr. Öğr. Üyesi., Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi, Eğitim Fakültesi Türkçe ve Sosyal Bilimler Eğitimi 
#ÚMàNà
�&�QPTUB��ZTNOCBLŔ!HNBŔM�DPN
�0SDŔE�*%��IUUQT���PSDŔE�PSH��������������������
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"OBIUBS� LFMŔNFMFS�� Okuma üst bilişsel stratejileri, okuma motivasyonu, Türkçe öğretmeni 
adayları, cinsiyet, sınıf düzeyi, yapısal eşitlik modellemesi.

"CTUSBDU

In this study, the role of grade and gender variables on reading the motivation of metacognitive 
reading strategies of prospective Turkish teachers was analyzed by structural equation modeling. 
In the study designed by the relational screening model, the study group which was formed by 
simple random sampling consisted of 209 prospective teachers who were studying at Turkish 
Language Teaching Department. “Adult Reading Motivation Scale” adapted to Turkish by Yildiz, 
:ŔMEŔSŔN
� "UFT� BOE� $FUŔOLBZB� 	����
� BOE� i� .FUBDPHOŔUŔWF� 3FBEŔOH� 4USBUFHŔFT� 2VFTUŔPOOBŔSFw�
BEBQUFE�UP�5VSLŔTI�CZ�$PHNFO�BOE�4BSBDBMPHMV�	����
�XFSF�VTFE�ŔO�UIF�DPMMFDUŔPO�PG�EBUB��%BUB�
XFSF�BOBMZ[FE�CZ�TUSVDUVSBM�FRVBUŔPO�NPEFMŔOH�BOE�4144����BOE�".04������TPGUXBSF�XFSF�VTFE�
in the analysis of data. The maximum likelihood method was preferred to estimate the parameters 
related to the models formed for analyzing the role of grade level and gender of the participants’ 
NFUBDPHOŔUŔWF� SFBEŔOH� TUSBUFHŔFT� PO� SFBEŔOH� NPUŔWBUŔPO� BOE� ϳ2/df, CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, 
RMSEA and SRMR fit indices were used. As a result of the research, it has been determined that all 
of the hypothesis models were valid and metacognitive reading strategies revealed 20% of reading 
NPUŔWBUŔPO�� *O�BEEŔUŔPO
�NFUBDPHOŔUŔWF�SFBEŔOH�TUSBUFHŔFT�SFWFBMFE����
����
����
�BOE�����PG�
SFBEŔOH�NPUŔWBUŔPO�PO�UIF�HSBEFT�PG��TU
��OE
��SE
�BOE��UI
�SFTQFDUŔWFMZ��BOE����BOE�����PG� ŔU�
for the models related to female and male prospective teachers. As a result of this research, it can 
be said that metacognitive reading strategies are important predictors of the increase in reading 
motivation.

,FZXPSET� metacognitive reading strategies, reading motivation, prospective Turkish teacher, 
gender, grade level, structural equation modeling.

(ŔSŔʰ

Okuma; zihinsel olarak özgürleşmek ve insan olduğunu idrak etmek için kendisine verilen 
yaşam denilen süreci anlayıp kavramasını ve sahip olduğu tüm becerilerin açığa çıkarılmasını 
TBʓMBZBO�FO�UFNFM�BSBÎU�S�	(àOFʰ
�����
��#ŔMŔʰTFM
�EVZVʰTBM�WF�EFWŔOŔʰTFM�CPZVUMBS�O�ŔÎ�ŔÎF�HFÎUŔʓŔ�
LBSNBʰ�L�CŔS�TàSFÎ�PMBO�PLVNB�UFNFMEF�FULŔMFʰŔNMŔ�CŔS�BOMBNB�WF�ZPSVNMBNB�TàSFDŔ�	(àOBZ
�����
�
olmakla birlikte aynı zamanda bir duyu edinimidir olup bireyin kendini ve çevresini okuyarak 
BOMBNMBOE�SNB� TàSFDŔEŔS� 	.BOHVFM
� ����
�� %PMBZ�T�ZMB� PLVNB� EBWSBO�ʰ�O�O� LB[BO�MNBT�� WF�
sürdürülmesinde bilişsel ve devinişsel faktörlerin yanı sıra duyuşsal faktörün de önemli bir etkisi 
bulunmaktadır. Davranışın süreklilik kazanmasında etken eden önemli faktörlerden biri olan 
NPUŔWBTZPO�	,PNŔZBNB
�����

�ÚʓSFONF�TàSFDŔOŔ�EPʓSVEBO�FULŔMFZFO�	$PSCŔO
�����
�ÎPL�CPZVUMV�
EVZVʰTBM�CŔS�EFʓŔʰLFOEŔS�	8BULŔOT�WF�$PGGFZ
�����
��0LVNB�NPUŔWBTZPOV�ŔTF�PLVZVDVZV�IBSFLFUF�
geçiren algı ve değerler sisteminin birleşerek oluşturduğu itici güç olarak tanımlanmaktadır 
	6OSBV� WF� 2VŔSL
� ����
�� :BQ�MBO� BSBʰU�SNBMBS� PLVNB� NPUŔWBTZPOVOVO
� PLVNB� FZMFNŔOŔO�
tekrarında ve okuduğunu anlamanın gerçekleşmesinde oldukça önemli bir etkiye sahip olduğunu 
ortaya koymaktadır (Guthrie, Wigfield, Humenick, Perencevich, Taboada ve Barbosa, 2006; 
:�ME�[
�����
��%IBOBQBMB�WF�)ŔSBLBXB�	����
�O�O�BSBʰU�SNBT�OEB�PLVNB�NPUŔWBTZPOVO�NFUOŔO�
BOMBʰ�MNBT�O�O� ����ŔOŔ� BÎ�LMBE�ʓ�O�
� 4DIBGGOFS� WF� EŔʓFSMFSŔOŔO� 	����
� BSBʰU�SNBT�OEB� EB� ŔÎTFM�
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ve dışsal motivasyon eş zamanlı olarak sürece dahil edildiğinde okuma miktarı ve okuduğunu 
anlamaya anlamlı bir şekilde katkı sağladığını ve okuma miktarının %69’unu açıkladığını tespit 
etmiştir. Özetle okuma motivasyonu, okuma sürecinde anlamı oluştururken kullanılan bilişsel 
süreçlerle de yakından ilişkili olmakla birlikte bu süreçte kullanılan stratejileri de en yetkin şekilde 
LVMMBOBCŔMNFOŔO�NPUŔWBTZPOV�PMBSBL�EB�EFʓFSMFOEŔSŔMNFLUFEŔS�	(VUISŔF�WF�8ŔHGŔFME
�����
�

Üstbilişsel okuma stratejileri

Okumanın nihai amacı anlamanın gerçekleşmesidir ki yapılan araştırmalar okuma sürecinde 
strateji kullanıldığında anlamanın daha iyi gerçekleştiğini ortaya koymaktadır (Boulware-
Gooden, Carreker, Thornhill ve Joshi, 2007; Bang ve Zhao, 2007; Çakıroğlu, 2007; Hall ve 
#PXNBOO
�������½[UàSL�WF�6[VOLPM
�������4BSBÎ
�������4FO
�����
��0LVNB�TàSFDŔOEF�LVMMBO�MBO�
stratejiler, okuduğunu anlamayı geliştiren faktörlerden sayılmaktadır (Anastasiou ve Griva, 2009; 
5FNŔ[LBO
�������5FNŔ[LBO
�������8FŔS
�����
�0LVNB�FTOBT�OEB� TUSBUFKŔL�PLVNB�EBWSBO�ʰ�O�O�
LB[BO�MNBT�� CŔMŔʰTFM� TàSFÎMFSŔO� GBSL�OEB� PMVONBT�O�� TBʓMBNBLUBE�S� 	$BSPO
� ����
�� #ŔMŔʰTFM�
farkındalık becerileri Türkçe dersinde tutumu da olumlu yönde etkileyerek okuduğunu anlama 
CBʰBS�T�O��WF�LBM�D�M�ʓ��BSUU�SNBLUBE�S�	(FMFO
�����
�

Biliş hakkında bilgi, biliş sürecini kontrol ve düşünmeyi düşünme gibi çeşitli kavramlarla 
LBSʰ�MBOBO� àTUCŔMŔʰ� 	#BʰBSBO
� ������ #MBLFZ� WF� 4QFODF
� ����

� PLVNB� TàSFDŔOEF� NFUOŔO�
anlamlandırabilmesi için bilişsel süreçlerin farkında olunması ve stratejik okuma davranışının 
FEŔOŔNŔEŔS� 	$BSPO
� ������ ½[UàSL� WF� 6[VOLPM
� ����
�� #ŔS� CBʰLB� TÚZMFNMF� PLVNB� T�SBT�OEB�
PLVZVDVOVO� BOMBNBZ�� LPMBZMBʰU�SNBL� ŔÎŔO� LVMMBOE�ʓ�� TUSBUFKŔMFSEŔS� 	%BOŔFM� WF� 4UFŔOFLF
� ����
��
Okuma üstbilişsel stratejileri ise okuyucunun; bu süreçte üstbilişsel bilgisini kullanarak okuma 
EBWSBO�ʰ�O�� Ŕ[MFNFTŔ� WF� Eà[FOMFNFTŔEŔS� 	#P[LVSU
� ����
�� ,�TBDB� NFUOŔ� BOMBNBO�O� EB� ÚUFTŔOF�
geçerek metni yeniden yaratarak metinden orijinal ve yeni anlamlar çıkarabilen ileri düzey 
PLVSMBS�O� LVMMBOE�ʓ�� [ŔIŔOTFM� UBLUŔLMFS� LPMFLTŔZPOEVS� 	.FSU
� ����
�� #V� TUSBUFKŔMFS� PLVEVʓVOV�
anlama sırasında ve sonrasında, eksikliklerinin ve düzenlemelerinin farkında olmayı sağlayarak 
okumanın temel amacı olan okuduğunu anlama düzeyinde tamamlayıcı öge işlevi görmekte 
	#BOH� WF�;IBP
� ����
� WF� PLVEVʓVOV� BOMBNB�Eà[FZŔOŔ� BSUU�SNBLUBE�S� 	#BʰBSBO
� ������ #BZE�L
�
������#P[LVSU
�������#VUMFS
�$BSUŔFS
�4DIOFMMFSU
�(BHOPO�WF�(ŔBNNBSŔOP
�������±BL�SPʓMV
�������
±BL�SPʓMV�WF�"UBNBO
�������±ŔÎFLÎŔPʓMV
�������&LFS
�������(VP�WF�3PFISŔH
�������3ŔBOZ
�������
4BSBÎ
�������8ŔOOF
�����
��0LVNB�TàSFDŔOEF�BOMBNBZ��LPMBZMBʰU�SBO�àTUCŔMŔʰTFM�TUSBUFKŔMFS�	%BOŔFM�
WF�4UFŔOFLF
�����
�PLVNBZMB�ŔMHŔMŔ�IFEFGMFSF�VMBʰNBEB�ZBSE�ND��CŔS�FULŔ�PMVʰUVSNBLUB�	"BSOPVUTF�
WF�4DIFMMŔOHT
�����
�BZS�DB�PLVNB�[PSMVLMBS�O��B[BMUNB�WF�PLVNB�QFSGPSNBOT�O��HFMŔʰUŔSNFLUF�
	±BL�SPʓMV
�������±ŔÎFLÎŔPʓMV
�������8SŔHIU�WF�+BDPCT
�����
�WF�BLBEFNŔL�CBʰBS�O�O�BSU�ʰ�OB�EB�
LBUL��TBʓMBNBLUBE�S�	0SNSPE
�������:PVOH�WF�'SZ
�����
�

Değişkenler arası kavramsal ilişki

Öğrenmenin temel ilkelerinden olan motivasyon kavramı dikkat, tutum ve bilişsel farkındalık 
LBWSBNMBS�ZMB� ŔMŔʰLŔMŔ� EVZVʰTBM� CŔS� OŔUFMŔLUŔS� 	(FMFO
� ����
�� .PUŔWBTZPOB� FULŔ� FEFO� GBLUÚSMFS�
BSBT�OEB�CV�TàSFÎUF�LVMMBO�MBO�TUSBUFKŔMFS�WF�ZÚOUFNMFSEŔO�ZBO��T�SB�	4BS��WF�"L�OPʓMV
�����
�CŔMŔʰTFM�
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farkındalık becerilerine sahip olma da motivasyonu arttırıcı etkenler arasında yer almaktadır 
	%FNŔS�(àMʰFO
�����
��%àʰàONFOŔO�EVZVʰTBM�OŔUFMŔLMFSŔOŔ�WF�CŔMŔʰTFM�CŔMHŔ�Eà[FZŔOŔ�BSUU�SNBEB�
LVMMBO�MBO�CŔMŔʰTFM�CFDFSŔ�PMBO�àTUCŔMŔʰ�EF�NPUŔWBTZPOMB� ŔMŔʰLŔMŔEŔS� 	.PLEBSŔ�WF�3FŔDIBSE
�����
��
Bir diğer yandan duyuşsal değişkenleri göz ardı ederek üstbilişsel niteliklere ilişkin yapılacak 
araştırmaların bütünün anlaşılmasında eksik kalacağından hareketle, bu durum motivasyon 
araştırmalarına yoğunlaşılmasının yanı sıra bilişsel süreçler ve motivasyon arasındaki ilişkilerin 
ŔODFMFONFTŔOF�ŔMŔʰLŔO�EF�ÚOFNMŔ�BE�NMBS�BU�MNBT�O��TBʓMBN�ʰU�S�	:�ME�[M��WF�4BCBO
�����
�

Bilişsel, duyuşsal ve devinişsel boyutlardan oluşan okuma eyleminde de asıl gaye olan 
anlamın açığa çıkması olup bu gayeye ulaşmak için birçok yöntem, teknik ve strateji kullanımı 
HFSFLMŔEŔS�	"MWFSNBOO
�����
��#ŔS�ZÚOàZMF�CŔMŔʰTFM�CFDFSŔMFSŔ�LBQTBZBO�PLVNB�CŔS�CBʰLB�ZÚOàZMF�
de güdüsel süreçleri de içermektedir. Başka bir söylemle çok boyutlu bir süreç olan okuma 
eyleminde bilişsel ve güdüsel süreçlerin eş zamanlı olarak işe koşulması gerekmektedir (Guthrie 
WF�8ŔHGŔFME
�����
��#V�EFʓŔʰLFOMFS�UFL�CBʰ�OB�PLVNBZ��FULŔMFEŔLMFSŔ�HŔCŔ�CŔSCŔSMFSŔZMF�FULŔMFʰŔNF�
girerek de okuma üzerinde etki oluşturmaktadırlar. Okumayı etkileyen güdüsel değişkenlerden 
biri okuma motivasyonu olup bu değişkene etki etmekle birlikte okuma sürecinin bilişsel 
düzeydeki etkilerinin açığa çıkmasını sağlayan araçlardan biri de okuma stratejilerdir (Cantrell, 
"MNBTŔ
�3ŔOUBNBB�WF�$BSUFS
�������5PQV[LBOBN�ʰ�WF�.BMUFQF
�����
��:BQ�MBO�BSBʰU�SNBMBS�PLVNB�
stratejilerinin kullanımıyla okuma motivasyonu arasındaki pozitif ilişkinin varlığını ortaya 
LPZNBLUBE�S�	$BOUSFMM
�WE�
�������/ŔTIŔOP
�������4BOŔ
�8BO�$IŔDL
�"XH�/ŔL�WF�3BTMFF
�����
�

Genel okuma stratejileri okuma için hazırlık aşaması olarak değerlendirilirken, metnin ileri 
düzeyinde okuması, üst düzeyde anlamlar çıkarma ve çeşitli değerlendirmeler yapabilmek için asıl 
ÚOFNMŔ�GBLUÚS�àTUCŔMŔʰTFM�TUSBUFKŔMFSEŔS�	.PLIUBSŔ�WF�3FŔDIBSE
�����
��.FOŔBEP�	����
�UBSBG�OEBO�
yapılan araştırmada üstbilişsel okuma stratejilerinin kullanımıyla okuma motivasyonu arasında 
pozitif yönlü bir ilişki olduğu, okuma motivasyonu ve üstbilişsel okuma stratejileri arasında 
pozitif yönde bir ilişki olduğu ortaya konulmuştur. Üstbilişsel farkındalık ve okuma motivasyonu 
arasındaki ilişkinin incelendiği çeşitli örneklem düzeyindeki araştırmalarda da bu iki değişken 
BSBT�OEB�QP[ŔUŔG�ZÚOEF�CŔS�ŔMŔʰLŔ�PMEVʓV�UFTQŔU�FEŔMNŔʰUŔS�	#P[LVSU
�������½[UàSL
�������½[UàSL�WF�
6[VOLPM
�������3PFTDIM�)FŔMT
�4DIOFŔEFS
�7BO�,SBBZFOPPSE
�������8BOH
�����
��"MBO�ZB[�OEB�
motivasyon ve üstbilişin okuduğunu anlama üzerindeki etkisine ilişkin sonuçlardan hareketle 
bilişsel bir eylem olan okuma sürecindeki üst/bilişsel beceri ve stratejilere ilişkin araştırmaların 
ÚOFNŔ�TPO�EÚOFNEF�HŔUUŔLÎF�BSUNBLUBE�S�	+BNTIŔEŔ�WF�.PHIBEEBN
�������½[UàSL
�������½[UàSL�
WF�6[VOLPM
�����
�

Yapılan araştırmalar üstbilişsel strateji eğitiminin, okuma becerisinde ve öğrenci başarısı 
à[FSŔOEF�FULŔMŔ�CŔS�GBLUÚS�PMEVʓVOV�HÚTUFSNFLUFEŔS�	%ŔMDŔ�WF�,BZB
�������.VIUBS
�������3B[Ŕ
�����
��
Ancak öğrencilerin üstbilişsel stratejileri bildikleri ama kullanmadıkları ve bu süreçte öğretmenin 
SFICFSMŔʓŔOF�ŔIUŔZBÎ�EVZNBLUBE�SMBS�	.BZFS
�����
��#V�TàSFÎUF�ÚʓSFUNFOŔO
�ÚʓSFODŔMFSŔ�TUSBUFKŔL�
hale getirmesi, okumaya ilişkin değişen taleplerine nasıl tepki verebileceklerini bilmesinin yanı 
T�SB�ÚʓSFODŔMFSŔ�TàSFLMŔ� Ŕ[MFNFTŔ�WF�EFʓFSMFOEŔSNFTŔ�HFSFLNFLUFEŔS�	$BOUSFMM�WE�
�����
��%BIBT��
okuma sürecinde kalitenin arttırılmasında öğrencilerin üst düzeyde düşünme gelişimlerinin 
sağlaması için öğretmenlerin öğrencileri profesyonel olarak desteklemeleri gerekmektedir (De 
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/BFHIFM
� 7BO� ,FFS� WF� 7BOEFSMŔOEF
� ����
�� 1SFTTMFZ� 	����
�ZF� HÚSF� ÚʓSFONF� TàSFDŔOŔO� ZFULŔO�
işleyişinin kalbinde yer alan değerli becerilerden olan bilişsel stratejilerin kullanımı ve bu 
stratejilerin kullanımına ilişkin motivasyonlarını arttırmak için öğretmenlerin farkındalıklarının 
geliştirilmesi gerekmektedir. Bu özelliklerin gelişimiyle öğretmenlerin doğrudan ya da dolaylı 
olarak okuma sürecinde öğrencilerin üstbilişsel strateji kullanımına ortam hazırlamalıdırlar 
	)PVTBOE�WF�3FŔT
�������½[DBO
�����
�

Türkçe öğretmeni adaylarının okuma stratejilerini kullanımında diğer branşlara göre daha 
àTU�Eà[FZEFEŔSMFS�	,BSBTBLBMPʓMV�WE�
�������5PQV[LBOBN�ʰ�WF�.BMUFQF
�����
��#VOVOMB�CŔSMŔLUF�
ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�	"LŔG�WF�"MWFS
�������"ZCFL�WF�"TMBO
�������#BCBDBO
�������±ÚʓNFO
�����
�
ve Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerini sıklıkla kullandıkları tespit 
FEŔMNŔʰUŔS�	±FÎFO�WF�"MWFS
�����
��"ZS�DB�ZBQ�MBO�BSBʰU�SNBMBSEB�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�BEBZMBS�O�O�
üstbilişsel okuma stratejilerini kullanım düzeyleri ile kitap okuma alışkanlıkları (Edizer-Çetinkaya, 
����

�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�àTUCŔMŔʰTFM�GBSL�OEBM�L�Eà[FZMFSŔ�ŔMF�QSPCMFN�ÎÚ[NF�CFDFSŔMFSŔ�	,�ʰL�S
�
����
� BZS�DB� àTUCŔMŔʰTFM� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔZMF� EFST� ÎBM�ʰNB� TUSBUFKŔMFSŔ� 	,BSBTBLBMPʓMV
� ����
�
BSBT�OEB�QP[ŔUŔG�CŔS�ŔMŔʰLŔ�PMEVʓV�UFTQŔU�FEŔMNŔʰUŔS��,BSBTBLBMPʓMV
�,BSBDBMPʓMV�WF�½[FMÎŔ�	����
�OŔO�
araştırmasında ise üst bilişsel ve motivasyonel becerilere sahip olan Türkçe öğretmeni adaylarının 
üst bilişsel okuma stratejilerini başarılı bir şekilde kullandıkları tespit edilmiştir. Bu çalışmalardan 
hareketle üstbilişsel stratejilerin gerek eğitim sürecinde gerekse okuma sürecindeki değişkenlerle 
pozitif ilişkilere sahip olduğu görülmektedir. Ancak yapılan alan yazın taramasında mevcut 
önemine rağmen Türkçe öğretmeni adaylarının üstbilişsel okuma stratejileri kullanımlarının 
okuma motivasyonu üzerindeki etkisini, bu etkide sınıf düzeyi ve cinsiyetin rolünün birlikte işe 
koşulduğu herhangi bir araştırmaya erişilmemiştir. Öğretmen adayları üzerinde bu iki değişkenin 
etkileşiminin incelenmesi hem akademik eğitimleri hem de öğretmenlik deneyimlerine ilişkin 
önemli katkılar sağlayacağı düşünülmektedir.

ɮFLŔM��� Araştırma modeli

Yukarıdaki araştırma modeli çerçevesinde bu araştırmada Türkçe öğretmeni adaylarının üst 
bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonlarına etki düzeyi ve bu etkide sınıf ve cinsiyetin 
rolünün tespit edilmesi amaçlanmıştır. İlgili modelleri test etmek üzere önerilen hipotezler 
aşağıda sunulmuştur.

)1��Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar 
düzeyde yordamaktadır.
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)2��1. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar düzeyde 
yordamaktadır.

)���2. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar düzeyde 
yordamaktadır.

)4�� ��� T�O�G�Eà[FZŔOEF üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar düzeyde 
yordamaktadır.

)5��4. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar düzeyde 
yordamaktadır.

)6��Kadın öğretmen adaylarının üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonlarını manidar 
düzeyde yordamaktadır.

)7� Erkek öğretmen adaylarının üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonunu manidar 
düzeyde yordamaktadır.

:ÚOUFN
Araştırmanın Modeli

Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu 
üzerindeki etkisi ve açıklama oranın yanı sıra bu etkide sınıf ve cinsiyetin rolünün belirlenmesinin 
amaçlandığı bu araştırma, tarama modellerinden ilişkisel tarama modelinde gerçekleştirilmiştir. 
Bu modelde iki ya da daha fazla sayıdaki değişken arasındaki birlikte değişimin varlığının ve/
WFZB�EFSFDFTŔOŔO�CFMŔSMFNFTŔ�BNBÎMBO�S�	,BSBTBS
�����
�

Çalışma Grubu

Araştırmanın çalışma grubu, seçkisiz örnekleme yöntemlerinden basit seçkisiz örnekleme 
yoluyla belirlenmiş olup katılımcılar; 2015-2016 eğitim-öğretim yılı güz döneminde Recep 
5BZZŔQ�&SEPʓBO�ÃOŔWFSTŔUFTŔ�5àSLÎF�½ʓSFUNFOMŔʓŔ�#ÚMàNàOEF��
��
���WF����T�O�GUB�ÚʓSFOŔN�HÚSFO�
209 öğretmen adayından oluşmaktadır. Katılımcıların demografik özellikleri incelendiğinde; 
����V� 	�����
�L�[
����Ŕ� 	�����
�FSLFL�PMNBLMB�CŔSMŔLUF�����TŔ� 	�����
���� T�O�GUB
����TŔ� 	�����
����
T�O�GUB
����Ŕ�	�����
����T�O�GUB
����V�	�����
����T�O�GUB�ÚʓSFOŔN�HÚSNFLUFEŔS�

Verilerin Toplanması

Araştırmanın verilerinin toplanması için Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi Eğitim Fakültesi 
Dekanlığından gerekli izinler alındıktan sonra ölçeklerin uygulamalarının yapılacağı güne ilişkin 
ders programı incelenmiştir. Uygulama öncesinde öğrencilere araştırmayla ilgili gerekli bilgiler 
WFSŔMNŔʰUŔS��½MÎFLMFS��
��
���WF����T�O�GMBSB�BZO��EFST�TBBUŔOEF�VZHVMBON�ʰ�WF�CV�TàSFÎ�PSUBMBNB����
dakika sürmüştür.

Veri Toplama Araçları

Araştırma verileri, Üst Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeği ve Yetişkin Okuma Motivasyonu 
Ölçeği aracılığıyla toplanmıştır. Bu ölçeklerin geçerlik ve güvenirlik çalışmalarına ilişkin sonuçlar 
aşağıda sunulmuştur:
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Üst bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeği: Bu ölçme aracıyla üniversite öğrencilerinin 
ders metinlerini okurken kullandıkları okuduğunu anlama stratejilerinin belirlenmesi 
BNBÎMBONBLUBE�S�� 5BSBCBO
� ,FSS� WF� 3ZOFBSTPO� 	����
� UBSBG�OEBO� HFMŔʰUŔSŔMFO� ±ÚʓNFO� WF�
4BSBDBMPʓMV�	����
�UBSBG�OEBO�5àSLÎFZF�VZBSMBOBO�CV�ÚMÎNF�BSBD�
�iÃTU�#ŔMŔʰTFM�0LVNB�4USBUFKŔMFSŔ�
½MÎFʓŔ� 	Ã#04
w� PMBSBL� BEMBOE�S�MN�ʰU�S�� #V� ÚMÎFLMF� àOŔWFSTŔUF� ÚʓSFODŔMFSŔOŔO� EFST�NFUŔOMFSŔOŔ�
okuma ve çalışma sürecinde kullandıkları üstbilişsel stratejiler ölçülmektedir. Bu ölçme aracı; 
iIFS�[BNBO�LVMMBO�S�N�	�
w
�iT�L�T�L�LVMMBO�S�N�	�
w
�iCB[FO�LVMMBO�S�N�	�
w
�iOBEŔSFO�LVMMBO�S�N�
	�
w
�iIŔÎ�LVMMBONBN�	�
w�PMNBL�à[FSF���MŔ�-ŔLFSU�UŔQŔOEF�IB[�SMBON�ʰ�PMVQ�5àSLÎFZF�VZBSMBONBT��
sürecinde açımlayıcı faktör analizi yapılmıştır. Bu analiz sonucunda ölçeğin analitik ve pragmatik 
stratejiler olmak üzere iki alt boyuttan olduğu tespit edilmiştir. Ölçeğin analitik stratejiler 
boyutunda 16, pragmatik stratejiler boyutunda 6 olmak üzere toplam 22 madde yer almaktadır. 
Birinci boyut, okuduğunu anlama sırasında bilişsel süreçleri içeren analitik stratejileri, ikinci 
boyut ise akademik çalışma ve başarı sürecindeki davranışları içeren pragmatik stratejileri 
ŔÎFSNFLUFEŔS��½MÎFʓŔO�HàWFOŔSMŔʓŔ�����
�CŔSŔODŔ�CPZVUVO�����
�ŔLŔODŔ�CPZVUVO�ŔTF������UŔS��)FS�ŔLŔ�
CPZVU�UPQMBN�WBSZBOT�O��������ŔOŔ�BÎ�LMBNBLUBE�S��½MÎFʓŔO�HàWFOŔSMŔL�ÎBM�ʰNBT��ŔÎŔO�$SPOCBDI�
"MQIB�ŔÎ�UVUBSM�L�LBUTBZ�T��LVMMBO�MN�ʰ�PMVQ�CV�LBU�TBZ��ÚMÎFʓŔO�UàNà�ŔÎŔO������BOBMŔUŔL�TUSBUFKŔMFS�BMU�
CPZVUV�ŔÎŔO�����WF�QSBHNBUŔL�TUSBUFKŔMFS�BMU�CPZVUV�ŔÎŔO�ŔTF�����PMBSBL�CVMVONVʰUVS�

Üst Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeğinin bu araştırma için güvenirlik ve geçerlik çalışması 
yapılmış olup bu analizlere ilişkin sonuçlar aşağıda verilmiştir.

Doğrulayıcı faktör analizi: Üst Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeğinin orijinal şeklinde yer alan 
faktör yapılarının bu araştırma çerçevesinde doğrulanıp doğrulanmadığını tespit etmek amacıyla 
ZBQ�MBO�EPʓSVMBZ�D�� GBLUÚS�BOBMŔ[Ŕ� 	%'"
�ZBQ�MN�ʰ�WF�VZVN�ŔZŔMŔʓŔ�EFʓFSMFSŔ�IFTBQMBON�ʰU�S� 	χ²/
sd������	p����

�GFI����
�CFI=.90, IFI=.90, RMSEA=.07 ve SRMR����
��#V�BOBMŔ[�TPOVDVOEB�
üç faktörden oluşan ölçeğe ilişkin oluşturulan modelin uyum iyiliği indeks değerlerinin kabul 
FEŔMFCŔMŔS�Eà[FZEF�PMEVʓV�TÚZMFOFCŔMŔS� 	)V�WF�#FOUMFS
������� +ÚSFTLPH�WF�4ÚSCPN
�������,MŔOF
�
������4àNFS
�����
��:BQ�MBO�CV�BOBMŔ[MFS�OFUŔDFTŔOEF�ÚMÎFʓŔO�PSŔKŔOBM�GPSNVOEBLŔ�GBLUÚS�ZBQ�MBS�O�O�
bu araştırma için doğrulandığı ve yeterli düzeyde geçerliğe sahip olduğu belirlenmiştir.

Güvenirlik analizi: Okuma Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeğinin tümünün ve alt boyutlarının 
güvenirliğini belirlemek için Cronbach Alpha iç tutarlık katsayısı hesaplanmıştır. Bu analiz 
sonucunda, 14 madde ve iki faktörden oluşan ölçeğin, Cronbach Alpha iç tutarlık katsayısı 
ölçeğin tümü için .74, “analitik stratejiler” boyutu için .74; “pragmatik stratejiler” boyutu için 
.91, hesaplanmıştır. Bu sonuçlar ölçme aracının yüksek düzeyde güvenirliğe sahip olduğunu 
göstermektedir.

Yetişkin Okuma Motivasyonu Ölçeği: Bu ölçme aracı üniversitelerin farklı bölümlerinde 
öğrenim gören öğrencilerin veya çeşitli meslek gruplarının okuma motivasyonlarının tespit 
FEŔMNFTŔ� BNBÎMBONBLUBE�S�� 4DIVUUF� WF�.BMPVGG� 	����
� UBSBG�OEBO�HFMŔʰUŔSŔMFO� i:FUŔʰLŔO�0LVNB�
.PUŔWBTZPOV� ½MÎFʓŔ� 	:0.0
w
� :�ME�[
� :�ME�S�N
� 4FZŔU
� "UFʰ� WF� ±FUŔOLBZB� 	����
� UBSBG�OEBO�
Türkçeye uyarlanarak geçerlik ve güvenirlik analizleri yapılmıştır. Bu analizler sonucunda ölçme 
aracının yapı geçerliğini belirlemek için açımlayıcı ve doğrulayıcı faktör analizi yapılmıştır. Bu 
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ölçme aracına ilişkin yapılan açımlayıcı faktör analizi sonucunda ölçeğin 21 madde ve “benlik”, 
“yeterlilik”, “tanıma”, “diğer” olmak üzere 4 faktörden oluştuğu tespit edilmiştir. Ölçeğinin 
güvenirliğini belirlemek için Cronbach Alpha iç tutarlık katsayısı kullanılmış olup bu kat sayı 
ÚMÎFʓŔO�UàNà�ŔÎŔO����
�iCFOMŔLw�CPZVUV�ŔÎŔO������iZFUFSMŔMŔLw�CPZVUV�ŔÎŔO������iUBO�NBw�CPZVUV�ŔÎŔO�
���
�iEŔʓFSw�CPZVUV�ŔÎŔO�����PMBSBL�IFTBQMBON�ʰU�S��½MÎFʓF�ŔMŔʰLŔO�ZBQ�MBO�EPʓSVMBZ�D��GBLUÚS�BOBMŔ[Ŕ�
sonucunda yapısal modelin uyum indekslerinin (χ²/sd= 2.47 (p����

�RMSEA=.07, SRMR=.05, 
GFI����
� AGFI���
� CFI����
� LBCVM� FEŔMFCŔMŔS� Eà[FZEF� PMEVʓV� TÚZMFOFCŔMŔS�� ½MÎFL�� iUBNBNFO�
LBU�M�ZPSVN� 	�
w
� iLBU�M�ZPSVN� 	�
w
� iL�TNFO� LBU�M�ZPSVN� 	�
w
� iLBU�MN�ZPSVN� 	�
w
� iLFTŔOMŔLMF�
LBU�MN�ZPSVN�	�
w�PMNBL�à[FSF���MŔ�-ŔLFSU�UŔQŔOEFEŔS�

Yetişkin Okuma Motivasyonu Ölçeğinin bu araştırma için güvenirlik ve geçerlik çalışması 
yapılmış olup bu analizler aşağıda verilmiştir.

Doğrulayıcı Faktör Analizi: Yetişkin Okuma Motivasyonu Ölçeğinin orijinal şeklinde yer 
alan faktör yapılarının bu araştırma çerçevesinde doğrulanıp doğrulanmadığını tespit etmek 
BNBD�ZMB�ZBQ�MBO�EPʓSVMBZ�D��GBLUÚS�BOBMŔ[Ŕ�	%'"
�ZBQ�MN�ʰ�WF�VZVN�ŔZŔMŔʓŔ�EFʓFSMFSŔ�	χ²/sd=2.12 
(p����

� GFI����
� CFI=.90, RMSEA=.07 ve SRMR����
� IFTBQMBON�ʰU�S�� ½MÎFʓŔO� HFÎFSMŔʓŔOF�
ŔMŔʰLŔO� EPʓSVMBZ�D�� GBLUÚS� BOBMŔ[Ŕ� 	%'"
� TPOVÎMBS�OB� HÚSF
�NPEFMŔO� VZVN� ŔZŔMŔʓŔ� ŔOEFLTMFSŔOŔO�
değerlerinin kabul edilebilir düzeyde olduğu söylenebilir. Yapılan bu analizler sonucunda ölçeğin 
orijinal formundaki faktör yapılarının bu araştırma için de doğrulandığı ve yeterli düzeyde 
geçerliğe sahip olduğu tespit edilmiştir.

Güvenirlik analizi: Yetişkin Okuma Motivasyonu Ölçeğinin tümünün ve alt boyutlarının 
güvenirliğini belirlemek için Cronbach Alpha iç tutarlık katsayısı hesaplanmıştır. Bu analiz 
sonucunda, 19 madde ve dört faktörden oluşan ölçeğin Cronbach Alpha iç tutarlık katsayısı 
ölçeğin tümü için .76, “benlik” boyutu için .69; “yeterlilik” boyutu için .79; “tanıma” boyutu için 
�����iEŔʓFSw�CPZVUV�ŔÎŔO�����PMBSBL�IFTBQMBON�ʰU�S��#V�TPOVÎMBS�ÚMÎNF�BSBD�O�O�ZàLTFL�Eà[FZEF�
güvenirliğe sahip olduğunu göstermektedir.

Verilerin Analizi

7FSŔMFSŔO� BOBMŔ[ŔOEF� 4144� ��� WF� ".04� ����� ZB[�M�NMBS�� LVMMBO�MN�ʰ� PMVQ� CFUŔNMFZŔDŔ�
istatistikler ve demografik değişkenler için frekans, yüzde, ortalama, basıklık ve çarpıklık değerleri 
hesaplanmıştır. Araştırmada değişkenlere ilişkin betimsel istatistiklerin hesaplanmasında ve 
değişkenler arasındaki ilişkilerin değerlendirilmesinde için son dönemde sosyal bilimlerde 
giderek artan bir öneme sahip olan yapısal eşitlik modellemesi kullanılmıştır. YEM analizi 
öncesinde, verilerin modeli destekleyip desteklemediğine ilişkin değerlendirmeleri yapmak 
amacıyla bu analizde yaygın olarak kullanılan iki aşamalı yöntem kullanılmıştır (Jöreskog ve 
4ÚSCPN
�������.FZEBO�WF�ɮFʰFO
�����
��½ODFMŔLMF�VZHVMBOBO�ÚMÎFLMFSŔO�ÚO�ŔODFMFNFTŔ�ZBQ�MN�ʰ
�
eksik bırakılan ve güvenilir biçimde doldurulmayan herhangi bir ölçek olmadığı tespit edilmiş 
ve ardından ölçekler numaralandırılma yoluyla kodlanarak sınıflandırılmıştır. Birinci aşamada 
modelde yer alan ölçeklerin faktör yapıları, geçerliliği ve güvenirliği tespit etmek amacıyla 
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ölçeklere ilişkin DFA’lar uygulanmıştır. Her bir ölçeğe ilişin DFA sonuçları ilgili ölçeklere ilişkin 
bilgilerin açıklandığı bölümlerde verilmiş ve ölçeklerin elde edilen verilerle iyi uyum sergilediği 
orijinal formundaki faktör yapılarının bu araştırma için de doğrulandığı ortaya konulmuştur.

İkinci aşamada ise modeldeki yapılar arasındaki anlamlı ilişkiler değerlendirilmiştir. YEM 
analizine başlanılmadan önce bu analize ilişkin varsayımlar kontrol edilmiştir. Bu analiz için 
gerekli olan örneklem büyüklüğü, çok değişkenli normallik ve çoklu bağlantılılık varsayımları 
test edilmiştir. YEM için önerilen örneklem büyüklüğünün 100-150 olması yeterlidir (Kline, 
����
�� ±PL� EFʓŔʰLFOMŔ� OPSNBMMŔL� WBSTBZ�N�O�O� LBSʰ�MBONBT�� ŔÎŔO� HFSFLMŔ� ÚO� LPʰVM� PMBO� UFL�
EFʓŔʰLFOMŔ�OPSNBMMŔL�ŔÎŔO�IFS�EFʓŔʰLFOF�BŔU�ÎBSQ�LM�L�	TLFXOFTT
�WF�CBT�LM�L�	LVSUPTŔT
�EFʓFSMFSŔ�
IFTBQMBON�ʰU�S� 	,MŔOF
� ����
�� ±PLMV� EFʓŔʰLFOMŔ� OPSNBMMŔL� WBSTBZ�N�O�O� ŔODFMFONFTŔOEF�
Mardia’nın normalleştirilmiş çok değişkenli basıklık katsayısı hesaplanmıştır (Raykov ve 
.BSDPVMŔEFT
�����
��7FSŔ�TFUŔOF�ŔMŔʰLŔO�WBSTBZ�NMBS�O�TBʓMBONBT�O�O�BSE�OEBO�NPEFMŔO�CŔS�CàUàO�
olarak veri setiyle uyumu incelenmiştir. YEM’de parametrelerin tahminine ilişkin analizlerde 
NBLTŔNVN�PMBCŔMŔSMŔL�	.BYŔNVN�-ŔLFIPPE
�UFLOŔʓŔ�UFSDŔI�FEŔMNŔʰUŔS��"OBMŔ[�TPOVDVOEB�NPEFMŔO�
uyumuna ilişkin değerlendirmelerde ise χ2/df, CFI, GFI, TLI, NFI, IFI, RMSEA ve SRMR uyum 
indeksleri kullanılmıştır. Analizler sonucunda uyum indekslerinin modele uyum düzeyleri ve 
ZPSVNMBS��5BCMP���EF�WFSŔMNŔʰUŔS�	)V�WF�#FOUMFS
�������,MFN
�������,MŔOF
�����
�

5BCMP�� 
Yapısal Eşitlik Modelleri Uyum İndeksleri
Uyum indeksleri İyi uyum Kabul edilebilir Uyum

χ²/sd ��ȳ�ϳ¤�TE��ȳ�� ��ϳ¤�TE�ȳ��
RMSEA 0 ≤ RMSEA ≤ .05 ������3.4&"�ȳ����
SRMR 0 ≤ SRMR≤ .05 .05 ≤ SRMR≤.10

IFI 0.95 ≤ IFI< 1.00 0.90≤ <IFI<0.95
TLI 0.95≤ TLI< 1.00 0.90 ≤ TLI<0.95
CFI 0.95≤CFI<1.00 0.90≤CFI<0.95
GFI 0.95≤ GFI< 1.00 0.90 ≤ GFI<0.95
NFI 0.95≤ NFI< 1.00 0.90≤NFI<0.95

#VMHVMBS

Araştırma sonucunda elde edilen bulgular iki bölümde sunulmuştur: Birinci bölümde 
betimleyici istatistiklere ikinci bölümde ise yapısal eşitlik modellemesinde yer alan değişkenlere 
ve bu değişkenler arasındaki ilişkilere ait tahminlere, değişkenlerin açıklanma oranlarına ve 
model uyumlarına ilişkin bulgulara yer verilmiştir.

Model Değişkenlerine İlişkin Betimleyici İstatistikler

"SBʰU�SNB� NPEFMŔOEF� ZFS� BMBO� EFʓŔʰLFOMFSF� 	"4
� 14
� #/
� :5
� 5/
� %(
� ŔMŔʰLŔO� CFUŔNTFM�
istatistikler Tablo 2’de sunulmuştur.
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5BCMP�� 
Ölçüm Maddelerine İlişkin Betimleyici İstatistikler

Faktörler
AS PS BN YT TN DG

Tü
m

 gr
up

lar M 54.55 22.40 ����� ����� 9.20 �����
SS ���� ���� 6.15 ���� ���� ����
SK -.66 -.59 -.72 -.01 .17 -.27
K 1.12 .09 .41 .16 -.56 ���

1. 
Sın

ıf

M 54.56 ����� ����� ����� ���� �����
SS ���� 5.70 6.55 2.90 ���� ����
SK ��
�� �
�� -1,06 ���� .14 -.55
K ���� -.04 1.19 .46 -.70 .21

2. 
Sın

ıf

M 55.76 ����� 29.46 ����� 9.95 �����
SS ���� 5.45 5.62 2.54 ���� ����
SK -.40 -.12 ���� ��� �
�� .09
K -.74 -.76 ���� ���� -,75 ����

���
4�O

�G

M 52.97 22.09 29.40 ����� 9.49 14.21
SS ���� 4.54 5.51 2.44 ���� ����
SK ���� -.51 -.90 -.12 ,44 ����
K .42 .56 .22 -.22 -,77 ����

4 S
ın

ıf

M 54.41 ����� ����� 12.74 ���� ��
��
SS 7.65 5.49 6.69 ���� 2.46 �
��
SK -,02 ���� -.22 .15 ��� .55
K ��� ��� -.79 .01 .49 ����

Er
ke

k

M ����� ����� 26.97 12.92 ���� 12.65
SS ���� 5.54 ���� 2.62 ���� 2.72
SK -.56 ���� -.50 .09 .55 -.24
K ��� -.07 .07 .21 -.25 .92

Ka
dı

n

M ����� ����� 29.71 ����� 9.55 �����
SS 7.07 4.60 6.10 ���� ���� ����
SK -.49 ���� -.95 -.07 -.05 -.50
K .74 -.04 1.00 .15 -.50 .12

5BCMP���ZF�HÚSF�BSBʰU�SNB�NPEFMŔOEF�ZFS�BMBO�UàN�EFʓŔʰLFOMFSF�	"4
�14
�#/
�:5
�5/
�%(
�
ilişkin aritmetik ortalamalar ilgili puan aralığının orta noktasının üzerinde olup bu değerler 
����� ŔMF� ������ BSBT�OEB� EFʓŔʰNFLUFEŔS�� #V� EVSVN� LBU�M�ND�MBS�O� ÚMÎàMFO� Ú[FMMŔLMFSF� ŔMŔʰLŔO�
ortalamalarının olumlu olduğunu göstermektedir. Standart sapma değerleri incelendiğinde 
ise bu değerlerin ortalamalara yakın sayılabilecek değerler olduğu söylenebilir. Verilere ilişkin 
UFL�EFʓŔʰLFOMŔ� OPSNBMMŔʓŔO� WBSTBZ�MBCŔMNFTŔ� EFʓŔʰLFOMFSF� BŔU� ÎBSQ�LM�L� 	TLFXOFTT
� WF� CBT�LM�L�
	LVSUPTŔT
�EFʓFSMFSŔOŔO�T�SBT�ZMB�]���]�UFO�WF�]����]�EBO�CàZàL�PMNBNBT��HFSFLMŔEŔS�	,MŔOF
�����
��
#VOB� HÚSF� EFʓŔʰLFOMFSF� ŔMŔʰLŔO� ÎBSQ�LM�L� EFʓFSMFSŔOŔO� o� ���� ŔMF� o� ������ CBT�LM�L� EFʓFSMFSŔOŔO�
ŔTF�o� ���� ŔMF������BSBM�ʓ�OEB�EFʓŔʰUŔʓŔ�HÚ[MFONŔʰUŔS��#V�CVMHVMBS
�WFSŔMFSF� ŔMŔʰLŔO�UFL�EFʓŔʰLFOMŔ�
normalliğin sağlandığını göstermektedir. Çoklu değişkenli normallik varsayımının sağlanıp 
sağlanmadığının belirlenmesinde ise Mardia’nın normalleştirilmiş çok değişkenli basıklık 
katsayısı hesaplanmış ve araştırmada yer alan tüm gruplar için (tüm örneklem, 1. sınıf, 2. sınıf, 
���T�O�G
����T�O�G
�LBE�O
�FSLFL
�CV�EFʓFS�T�SBT�ZMB�����
������
�����
�����
�����
�����
������PMBSBL�
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bulunmuştur. Bu dağılıma ilişkin varsayımın sağlanabilmesi için çok değişkenli normallik için 
LSŔUŔL� EFʓFS�� 3BZLPW� WF�.BSDPVMŔEFT� 	����
�ŔO� ÚOFSEŔʓŔ�p(p+2) (p: gözlenen değişken sayısı
�
EFOLMFNF�HÚSF�IFTBQMBON�ʰ�PMVQ�CV�EFʓFS�EF����PMBSBL�CVMVONVʰUVS��3BZLPW�WF�.BSDPVMŔEFT�
	����
�F� HÚSF� ÎPL� EFʓŔʰLFOMŔ� OPSNBMMŔL� ŔÎŔO� EFOLMFNEFO� FMEF� FEŔMFO� CV� EFʓFSŔO� CBT�LM�L�
LBUTBZ�T�OEBO�CàZàL�PMNBT�� HFSFLMŔEŔS��%FOLMFNEFO�FMEF� FEŔMFO�EFʓFSŔO� 	��
� ÎPL�EFʓŔʰLFOMŔ�
CBT�LM�L�LBUTBZ�MBS�OEBO�	����
������
�����
�����
�����
�����
�����
�CàZàL�PMNBT��TFCFCŔZMF�ÎPL�
değişkenli normallik varsayımının sağlandığı görülmektedir.

Ölçme Modeline İlişkin Bulgular

Araştırmanın amacı doğrultusunda Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma 
stratejilerinin, okuma motivasyonlarını yordama düzeyine ilişkin modellerin (tüm örneklem, 
T�O�G�WF�DŔOTŔZFU
�UFTUŔOF�EBŔS�TPOVÎMBS�ɮFLŔM���UF�	B
�C
�D
�E
�F
�G
�TVOVMNVʰUVS�

Not: Üst Bilişsel Okuma Stratejileri Ölçeği (PS: Pragmatik Stratejiler, AS: Analitik 
Stratejiler), Okuma Motivasyonu Ölçeği (BN: Benlik, YT: Yeterlilik, TN: Tanıma, DG: Diğer).

ɮFLŔM��B� Tüm örneklem

 
ɮFLŔM��C� 1. sınıf
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ɮFLŔM��D� 2. sınıf

ɮFLŔM��E� ���T�O�G

ɮFLŔM��F� 4. sınıf
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ɮFLŔM��G� Kadın öğretmen adayları

ɮFLŔM��H� Erkek öğretmen adayları

Üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerindeki etkisini belirlemeye 
yönelik oluşturulan yapısal eşitlik modellemesi sonucunda; tüm örnekleme ilişkin kurulan 
modelde (χ2/df�������GFI������CFI=.99; RMSEA=.40; SRMR����

� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO� LVSVMBO�
modelde (χ2/df����� GFI=.97; CFI=1.00; RMSEA=.00; SRMR����

� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�
(χ2/df=.66; GFI=.97; CFI=1.00; RMSEA=.00; SRMR����

����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�	χ2/df�������
GFI=.94; CFI=.99; RMSEA=.02; SRMR����

� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF� 	χ2/df=.22; GFI=.99; 
CFI=1.00; RMSEA=.00; SRMR����

� FSLFL� ÚʓSFUNFO� BEBZMBS�OB� ŔMŔʰLŔO� NPEFMEF� 	χ2/df������
GFI=.97; CFI=1.00; RMSEA=.00; SRMR����
�WF�LBE�O�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�	χ2/
df=1.27; GFI=.97; CFI=.99; RMSEA=.04; SRMR����
�VZVN�ŔZŔMŔʓŔ�ŔOEFLTMFSŔOŔO�LBCVM�FEŔMFCŔMŔS�
düzeyde olduğu söylenebilir. Yapısal modelin testi sonucunda üst bilişsel okuma stratejileri gizil 
EFʓŔʰLFOŔOŔO�GBLUÚS�ZàLMFSŔOŔO�UàN�ÚSOFLMFNF�ŔMŔʰLŔO�NPEFM� ŔÎŔO� ���� ŔMF� ���
����T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�
NPEFMEF� ���� ŔMF� ���
� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF� ���� ŔMF� ���
� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF� ���� ŔMF�
����
����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�ŔTF� ����ŔMF� ���
�LBE�O�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF� ����
ŔMF�����
�FSLFL�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�����ŔMF����
�BSBT�OEB�EFʓŔʰNFLUFEŔS��0LVNB�
NPUŔWBTZPOV�HŔ[ŔM�EFʓŔʰLFOŔOŔO�GBLUÚS�ZàLMFSŔOŔO�UàN�ÚSOFLMFNF�ŔMŔʰLŔO�NPEFM�ŔÎŔO� ����ŔMF� ���
�
���T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�����ŔMF� ���
����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�����ŔMF� ���
����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�
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NPEFMEF�����ŔMF����
����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�ŔTF�����ŔMF����
�LBE�O�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�
NPEFMEF�����ŔMF����
�FSLFL�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�����ŔMF����
�BSBT�OEB�EFʓŔʰNFLUFEŔS��
Bu bulgulara göre tüm modellerde

5BCMP�� 
Üst Bilişsel Okuma Stratejilerinin Okuma Motivasyonu Üzerindeki Etkisine İlişkin Standardize 
Edilmiş Regresyon Ağırlığı Sonuçları

 Yol
Yol

Katsayısı 
	Ϡ


Standardize 
Tahmin 

	&TUŔNBUF


Standart 
)BUB�	4�&


Kritik Oran 
	$�3


Anlamlılık 
Değeri
�	Q


Tü
m

 Ö
rn

ek
lem Üst 

Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu .45 .17 ��� 4.56 .000***

Sın
ıf

1. 
sın

ıf Üst 
Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu ��� .02 .06 ���� .001**

2. 
sın

ıf Üst 
Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu ��� ��� .05 1.51 .129

���
T�O

�G Üst 
Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu ��� .10 .07 ����  .169

4. 
sın

ıf Üst 
Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu .56 .27 .11 2.47 .010*

Ci
ns

iye
t Er

ke
k Üst 

Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu  .72 .21 .04 4.57  .000***

Ka
dı

n Üst 
Bilişsel 
Okuma

Okuma
Motivasyonu ���� .67 .06 ���� ����

5BCMP� ��F� HÚSF� NPEFMMFS� ÎFSÎFWFTŔOEF� EFʓFSMFOEŔSŔMFO� ZFEŔ� IŔQPUF[EFO� EÚSEà� ŔTUBUŔTUŔLTFM�
olarak veri tarafından desteklenmiş diğer üç hipotez ise reddedilmiştir. Tüm örnekleme ilişkin 
modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu pozitif yönde ve manidar 
düzeyde yordadığı görülmüş (β����
�Q����
� WF�)1 hipotezi kabul edilmiştir. 1. sınıflara ilişkin 
modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu pozitif yönde ve manidar 
düzeyde yordadığı görülmüş (β����
�Q����
� WF�)2 hipotezi kabul edilmiştir. 2. sınıflara ilişkin 
modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu manidar düzeyde yordamadığı 
görülmüş (β����
� Q����
� WF�)��IŔQPUF[Ŕ� SFEEFEŔMNŔʰUŔS�� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�àTU� CŔMŔʰTFM�
okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu manidar düzeyde yordamadığı görülmüş (β����
�
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Q����
�WF�)4 hipotezi reddedilmiştir. 4. sınıflara ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, 
okuma motivasyonunu pozitif yönde ve manidar düzeyde yordadığı görülmüş (β����
� Q����
�
ve H5 hipotezi kabul edilmiştir. Erkek öğretmen adaylarına ilişkin modelde üst bilişsel okuma 
stratejilerinin, okuma motivasyonunu pozitif yönde ve manidar düzeyde yordadığı görülmüş 
(β����
�Q����
�WF�)6 hipotezi kabul edilmiştir. Kadın öğretmen adaylarına ilişkin modelde üst 
bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu manidar düzeyde yordamadığı görülmüş 
(β����
�Q����
�HÚSàMNàʰ�WF�)6 hipotezi reddedilmiştir.

5BCMP�� 
Standartlaştırılmış Doğrudan, Dolaylı ve Toplam Etki Büyüklükleri

Tahmin edilen  R2 Tahmin eden Standartlaştırılmış Tahminler
Doğrudan Dolaylı Toplam

Tüm 
Örneklem

Okuma 
Motivasyonu .20 Üst Bilişsel Okuma .45 —- .45

Sınıf

1. 
sın

ıf Okuma 
Motivasyonu ��� Üst Bilişsel Okuma ��� —- ���

2. 
sın

ıf Okuma 
Motivasyonu .14 Üst Bilişsel Okuma ��� —- ���

���
T�O

�G Okuma 
Motivasyonu ��� Üst Bilişsel Okuma ��� —- ���

 4.
 sı

nı
f

Okuma 
Motivasyonu ��� Üst Bilişsel Okuma .55 —- .55

Cinsiyet

Er
ke

k Okuma 
Motivasyonu .52 Üst Bilişsel Okuma .72 —- .72

Ka
dı

n Okuma 
Motivasyonu ��� Üst Bilişsel Okuma .17 —- .17

Tablo 4’e göre tüm örnekleme ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma 
motivasyonu üzerinde toplam ve doğrudan .45 ile yüksek bir etki oluşturduğu ve okuma 
motivasyonuna ilişkin varyansın %20’lik kısmını açıkladığı görülmüştür. 1. sınıflara ilişkin 
modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerinde toplam ve doğrudan 
����ŔMF�ZàLTFL�CŔS�FULŔ�PMVʰUVSEVʓV�WF�PLVNB�NPUŔWBTZPOVOB�ŔMŔʰLŔO�WBSZBOT�O�����MàL�L�TN�O��
açıkladığı görülmüştür. 2. sınıflara ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejileri, okuma 
NPUŔWBTZPOVOV�NBOŔEBS�Eà[FZEF� ZPSEBNBE�ʓ�OEBO� 	Q����
�CV�NPEFMEF� UPQMBN�WF�EPʓSVEBO�
(ddoğrudan����
�dtoplam����
�FULŔ�BOMBNT�[E�S�����T�O�GMBSB�ŔMŔʰLŔO�NPEFMEF�àTU�CŔMŔʰTFM�PLVNB�TUSBUFKŔMFSŔ
�
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PLVNB� NPUŔWBTZPOVOV� NBOŔEBS� Eà[FZEF� ZPSEBNBE�ʓ�OEBO� 	Q����
� CV� NPEFMEF� UPQMBN� WF�
doğrudan (ddoğrudan����
� dtoplam����
� FULŔ� BOMBNT�[E�S�� ��� T�O�GMBSB� ŔMŔʰLŔO� NPEFMEF� àTU� CŔMŔʰTFM�
okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerinde toplam ve doğrudan .55 ile yüksek bir etki 
PMVʰUVSEVʓV�WF�PLVNB�NPUŔWBTZPOVOB�ŔMŔʰLŔO�WBSZBOT�O�����MŔL�L�TN�O��BÎ�LMBE�ʓ��HÚSàMNàʰUàS��
Erkek öğretmen adaylarına ilişkin modelde okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerinde 
toplam ve doğrudan .72 ile yüksek bir etki oluşturduğu ve okuma motivasyonuna ilişkin varyansın 
%52’lik kısmını açıkladığı görülmüştür. Kadın öğretmen adaylarına ilişkin modelde üst bilişsel 
PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔO
� PLVNB�NPUŔWBTZPOVOV�NBOŔEBS� Eà[FZEF� ZPSEBNBE�ʓ�OEBO� 	Q����
� CV�
modelde toplam ve doğrudan (ddoğrudan����
�dtoplam����
�FULŔ�BOMBNT�[E�S�

4POVÎ�WF�5BSU�ʰNB

Üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerindeki etkisi ve bu etkide sınıf 
düzeyi ve cinsiyetin rolünün incelendiği bu araştırmada, alan yazına dayalı olarak oluşturulan 
hipotezler yapısal eşitlik modellemesiyle incelenmiştir. Araştırma sonucunda hipotez 
modelleri test edilmiş ve tüm modellerin geçerli olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Araştırma 
kapsamında oluşturulan yedi hipotezden dördü veri tarafından desteklenmiş, diğer üç hipotez 
ise reddedilmiştir. Tüm örnekleme ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma 
motivasyonu üzerinde yüksek düzeyde pozitif bir etki oluşturduğu ve okuma motivasyonuna 
ilişkin varyansın %20’sini açıkladığı görülmüştür. Araştırma sonuçları sınıf düzeyine ilişkin 
oluşturulan modeller açısından değerlendirildiğinde üst bilişsel okuma stratejilerinin; okuma 
NPUŔWBTZPOVOB� ŔMŔʰLŔO� WBSZBOT�O� ��� T�O�GUB�����àOà
� ��� T�O�GUB�����àOà
� ��� T�O�GUB�����àOà
� ���
T�O�GUB� ����ŔOŔ� BÎ�LMBNBLUBE�S�� #V� CVMHVMBSEBO� IBSFLFUMF� àTU� CŔMŔʰTFM� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔO
�
okuma motivasyonuna ilişkin açıklama oranının sınıf düzeyine göre farklılaştığı, 4. sınıfta ise 
en yüksek düzeye ulaştığı söylenebilir. Cinsiyete ilişkin oluşturulan modellerde ise üst bilişsel 
okuma stratejilerinin, okuma motivasyonuna ilişkin varyansın erkek öğretmen adaylarında 
����TŔOŔ
�LBE�O�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�OEB�ŔTF����àOà�BÎ�LMBE�ʓ��WF�CV�NPEFMMFSEF�FSLFL�ÚʓSFUNFO�
adaylarındaki açıklama oranın, kadın öğretmen adaylarına göre çok yüksek olduğu tespit 
edilmiştir. Bu sonuçlardan gerek tüm modellerde, üst bilişsel okuma stratejileriyle okuma 
motivasyonunun ilişkili olduğu görülmüş ve tüm modeller doğrulanmıştır. Benzer şekilde 
.FOŔBEP� 	����
�OVO� BSBʰU�SNBT�OEB� EB� àTU� CŔMŔʰTFM� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔ� WF� PLVNB�NPUŔWBTZPOV�
BSBT�OEB�QP[ŔUŔG�CŔS� ŔMŔʰLŔ�PMEVʓV�UFTQŔU�FEŔMNŔʰUŔS��.FNŔʰ�WF�#P[LVSU�	����
�VO�BSBʰU�SNBT�OEB�
ŔTF� àTU� CŔMŔʰTFM� PLVEVʓVOV� BOMBNB
� PLVNB�NPUŔWBTZPOVOB� ŔMŔʰLŔO� UPQMBN� WBSZBOT�O� ����àOà�
açıklamakla birlikte iç-dış motivasyon arasında orta derecede anlamlı bir ilişki vardır. İflazoğlu 
4BCBO�WF�4BCBO�	����
��O�BSBʰU�SNBT�OEB�T�O�G�ÚʓSFUNFOŔ�BEBZMBS�O�O�CŔMŔʰTFM� GBSL�OEBM�LMBS��WF�
güdülenmeleri arasında pozitif yönlü anlamlı bir ilişki olduğu, bilişsel farkındalıklarının artışına 
CBʓM�� PMBSBL� HàEàMFONFMFSŔOŔO� EF� BSUU�ʓ�� UFTQŔU� FEŔMNŔʰUŔS�� +BNTIŔEŔ� WF�.PHIBEEBN� 	����
��O�
araştırmasında ise okuduğunu anlama stratejileri ve okuma motivasyonu arasındaki ilişkinin 
WBSM�ʓ�
�1ŔFSDF�	����
�OŔO�BSBʰU�SNBT�OEB�àTU�CŔMŔʰŔO
�Ú[�ZFUFSMŔL�à[FSŔOEFO�NPUŔWBTZPOV�FULŔMFEŔʓŔ�
PSUBZB�LPOVMNVʰUVS��,PMŔD�7FIPWFD�WF�#BKTBOTLŔ�	����
�OŔO�BSBʰU�SNBT�OEB� ŔTF�àTUCŔMŔʰTFM� UBLŔQ�
ile okuma-anlama becerileri arasında anlamlı ve güçlü bir ilişki olduğu bulunmuştur. Van 
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,SBBZFOPPSE� WF� 4DIOFŔEFS� 	����

� NPUŔWBTZPO� GBLUÚSMFSŔOŔO� EF� EBIŔM� FEŔMEŔʓŔ� BSBʰU�SNBT�OEB�
üstbilişsel strateji bilgisinin, okumanın en iyi yordayıcılarından biri olduğunu tespit etmiştir. 
Okuma becerilerinin gelişmesinde olumlu bir etki oluşturan üst bilişsel okuma stratejilerinin 
	5ŔDF
�����

�PLVNB�TUSBUFKŔMFSŔ�	5BWBLPMŔ
�������:àLTFM�WF�:àLTFM
�����
�WF�PLVEVʓVOV�BOMBNB�ŔMF�
BSBT�OEBLŔ�ŔMŔʰLŔ�	"INBEŔ
�ɗTNBŔM�WF�"CEVMMBI
�������±BL�SPʓMV
�����
�±FUŔOLBZB�WF�&SLUŔO
�������
ɗTNBŔM�WF�5BXBMCFI
������� ɗMVTUSF
�������.FNŔT�WF�#P[LVSU
�������ɮFO
�����
�CV�BSBʰU�SNBEBO�
elde edilen üst bilişsel stratejilerle okuma arasındaki pozitif ilişkiye dair sonucu desteklemektedir. 
Bununla birlikte okuduğunu anlama ve okuma performansı ile üst bilişsel okuma stratejileri 
arasında pozitif bir ilişki olmadığını ortaya koyan çeşitli çalışmalar da mevcuttur (Alsamadani, 
2009; Korotaeva, 2012; Mehrdad, Ahghar ve Ahghar, 2012; Pammu, Amir ve Maasum, 2014; Pei, 
����
��"MBO�ZB[�OEBLŔ�ÎBM�ʰNBMBS�CàUàO�PMBSBL�EFʓFSMFOEŔSŔMEŔʓŔOEF�ŔTF�HFOFM�PMBSBL�àTU�CŔMŔʰTFM�
okuma stratejilerinin, okuma üzerinde pozitif bir etki oluşturduğu söylenebilir. Bu sonuçlardan 
hareketle okuma üstbilişsel stratejilerinin kullanımının okuma motivasyonun önemli bir 
yordayıcısı olduğu, üstbilişsel stratejilerin bilinmesi ve beraberinde geliştirilmesinin okuma 
motivasyonu açısından bir gereklilik olduğu söylenebilir.

Araştırma sonucunda Türkçe öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma strateji kullanımları ile 
okuma motivasyonu arasındaki ilişkinin pozitif yönde oluşundan hareketle öğretmen adaylarının 
üst bilişsel okuma strateji kullanımları arttıkça okuma motivasyonlarının da arttığı söylenebilir. 
Benzer çalışmalarda ise okuma motivasyonları arttıkça okuma yeterlilikleri, okuduğunu anlama 
Eà[FZMFSŔOEF� BSUNBLUBE�S� 	"INBEŔ� WE
� ������ +BGBSŔ� WF� 4IPLSQPVS
� ����
�� ÃTU� CŔMŔʰTFM� PLVNB�
becerilerine sahip bireyler, okuma sürecindeki bilişsel işlemlerini değerlendirmektedirler. Bu 
TàSFÎ�LFOEŔ�LPOUSPMMFSŔOEF�PMEVʓV�ŔÎŔO�PLVNB�NPUŔWBTZPOMBS��EB�BSUU�SNBLUBE�S�	'MBWFMM
�����
��
Okuma motivasyonun arttırılması için üst bilişsel becerilerin aktif kullanımının, motivasyon ve 
EŔʓFS�EVZVʰTBM�EFʓŔʰLFOMFSMF�PMBO�ŔMŔʰLŔMFSŔOŔ�EFTUFLMFNFLUFEŔS�	:�ME�[M��WF�4BCBO
�����
��#FO[FS�
şekilde alan yazındaki araştırmalarda bilişsel farkındalık becerilerinin, motivasyonu arttırdığını 
PSUBZB�LPZNBLUBE�S�	$PTUB�WF�-PXFSZ
�������)BMM�WF�.ZFST
�������.BOOŔOH�WF�(MBTOFS
�����
��
$BOUSFMM�WE�
�	����
�UBSBG�OEBO�ZBQ�MBO�BSBʰU�SNBEB�PLVNB�TUSBUFKŔMFSŔOŔO�LVMMBO�N�O�O
�PLVNB�
motivasyonu üzerinde etkili olduğu ortaya konulmuştur.

Okuma, bilişsel bir süreç olmasının yanı sıra güdüsel süreçlerin de eş zamanlı olarak hareket 
FUUŔʓŔ� LBSNBʰ�L� CŔS� FZMFNEŔS� 	(VUISŔF� WF�8ŔHGŔFME
� ����
�� #V� ÎFSÎFWFEF� CŔMŔʰTFM� TàSFÎMFSŔO� WF�
CVOMBS�� EFTUFLMFZFO� àTU� CŔMŔʰTFM� TàSFÎMFSŔOEF� CŔMŔONFTŔ
� PLVEVʓVOV� BOMBNBZB� 	#BʰBSBO
� ������
8FŔS
� ����
� WF� PLVNB�NPUŔWBTZPOVO� BSU�ʰ�OB� LBUL�� TBʓMBZBSBL� PLVNB� T�LM�ʓ�O�� BSUU�SNBLUBE�S�
	#VUMFS
�WE�
�������±BL�SPʓMV
�������±BL�SPʓMV�WF�"UBNBO
�������±ŔÎFLÎŔPʓMV
�������&LFS
�����
��#V�
durumda da üst bilişsel becerilerin kullanımını daha aktif hale getirerek bilgiye erişimi ve bilginin 
BLUŔG�CŔS�ʰFLŔMEF�LVMMBO�N�OB�PMBOBL�TBʓMBNBLUBE�S�	$ŔBSEŔFMMP
�������±BM�ʰLBO�WF�4àOCàM
�����
��
4DISBX�	����
�B�HÚSF�NPUŔWBTZPOV�FULŔMFZFO�TUSBUFKŔMFSŔO�LVMMBO�N��ÚʓSFONFZF�ZÚOMFOEŔSNFLUF�
ve beraberinde motivasyonun artışını sağlayarak etkili stratejileri öğrenmek için yeni hedefler 
belirlemelerini sağlamaktadır. Nitekim araştırmalar da okuma motivasyonunun; okuma miktarı, 
WF�PLVNB�UVUVN
�I�[�WF�BM�ʰLBOM�ʓ�ZMB�BSBT�OEBLŔ�QP[ŔUŔG�CŔS�ŔMŔʰLŔZŔ�EFTUFLMFNFLUFEŔS�	#BLŔ
�������
,BSBIBO
�������.D(FPXO
�%VODBO
�(SŔGGŔUIT�WF�4UPUIBSE
�������.FOŔBEP
������
��#V�TPOVÎMBS�
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&EŔ[FS�±FUŔOLBZB� 	����
�O�O� BSBʰU�SNBT�OEB� 5àSLÎF� ÚʓSFUNFO� BEBZMBS�O�O� àTU� CŔMŔʰTFM� PLVNB�
stratejilerini kullanım düzeyleri ile okuma tutumları arasında pozitif ilişkiye, Wright ve Jacobs 
	����
��O�BSBʰU�SNBT�OEB�CŔMŔʰàTUà�TUSBUFKŔMFSŔO�LVMMBO�N�O�O�PLVNB�[PSMVLMBS�O��B[BMUU�ʓ��WF�PLVNB�
QFSGPSNBOT�O�� HFMŔʰUŔSEŔʓŔOF� ŔMŔʰLŔO� TPOVÎMBSMB�ÚSUàʰNFLUFEŔS��#FO[FS� ʰFLŔMEF�.VIUBS� 	����
��O�
araştırmasında da üstbilişsel strateji eğitiminin, okuma becerisine ilişkin başarıyı arttırdığı 
CFMŔSMFONŔʰUŔS��(FMFO�	����
�ŔO�BSBʰU�SNBT�OEB�ŔTF�CŔMŔʰTFM�GBSL�OEBM�L�TUSBUFKŔMFSŔOŔO�LVMMBO�N�O�O
�
Türkçe dersinde okuduğunu anlama başarısını, derse ilişkin tutumu olumlu yönde geliştirdiği ve 
beraberinde bilişsel farkındalık becerileri ve okuduğunu anlama başarıları açısından kalıcılığı 
BSU�SE�ʓ�� CFMŔSMFONŔʰUŔS�� 5FNŔ[LBO� 	����
� EB� CŔMŔʰTFM� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔO
� 5àSLÎF� EFSTMFSŔOEF�
bilgiye dayalı metinlerde okuduğunu anlama üzerinde etkili olduğunu tespit etmiştir. Üst bilişsel 
TUSBUFKŔMFSŔO� LVMMBO�N�O�O� CV� FULŔTŔOŔO� ZBO�� T�SB� 5FNŔ[LBO� 	����
��O� CŔS� EŔʓFS� BSBʰU�SNBT�OEB�
okuma stratejilerinin de okuduğunu anlama üzerinde deney grubu lehine manidar düzeyde 
GBSLM�M�L�HÚTUFSEŔʓŔ�PSUBZB�LPOVMNVʰUVS��±BL�SPʓMV�WF�"UBNBO�	����
��O�BSBʰU�SNBT�OEB�àTUCŔMŔʰ�
stratejilerin kullanımının; okuma ve anlama etkinliklerinde, amaç belirleme, plan yapma, kendini 
ve sureci kontrol etme, kendini değerlendirme gibi beceriler kazandırılmasına katkı sağladığı 
ve okuduğunu anlama düzeyini arttırdığı tespit edilmiştir. Çünkü üst bilişsel okuma stratejileri, 
okuma sürecinde bilişsel süreçlerin farkında olma yani bilgiyi ayırt etmeyi ve okuma sürecinde 
TUSBUFKŔL�EBWSBONBZ��CŔMNFZŔ�HFSFLMŔ�L�MNBLUBE�S�	"M�4PCIBOŔ
�������$BSPO
�����
�

Üst billişsel okuma stratejilerinin kullanımı pek çok değişkenle ilişkili olup öğrenim sürecinde 
BLUŔG� CŔS� SPM�àTUMFONFLUFEŔS� 	)BMM� WF�.ZFST
� ����
��:BQ�MBO� BSBʰU�SNBMBS�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�
àTU�CŔMŔʰTFM�GBSL�OEBM�L�Eà[FZMFSŔ�ŔMF�QSPCMFN�ÎÚ[NF�CFDFSŔMFSŔ�BSBT�OEBLŔ�ŔMŔʰLŔOŔO�	,�ʰL�S
�����
�
yanı sıra eleştirel okuma eğitiminin, üst bilişsel okuma stratejileri üzerinde etkili olduğunu 
EFTUFLMFNFLUFEŔS� 	,BSBCBZ
� ����
�� ,BSBTBLBMPʓMV� WE�
� 	����

� 5àSLÎF� ÚʓSFUNFO� BEBZMBS�O�O�
üst bilişsel okuma stratejilerini başarılı biçimde kullandıkları, üst bilişsel ve motivasyonel 
CFDFSŔMFSF� TBIŔQ� PMEVLMBS�O�� CFMŔSUNFLUFEŔS�� ±ÚʓNFO� 	����
�ŔO� BSBʰU�SNBT�OEB� ŔTF� 5àSLÎF�
öğretmeni adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerinden, analitik okuma stratejilerini kullanma 
durumları diğer bölümlerdeki öğretmen adaylarına göre manidar düzeyde farklılaşmaktadır. 
"ZCFL� WF� "TMBO� 	����
��O� BSBʰU�SNBT�OEB� CV� EVSVNVO� TFCFQMFSŔ� BSBT�OEB� TÚ[FM� BMBOMBSEB�
öğrenim gören öğretmen adaylarının üsbilişsel okuma stratejilerini diğer alanlarda öğrenim 
gören öğretmen adaylarından daha iyi kullandıkları belirlenmiştir. Topuzkanamış ve Maltepe 
	����
�ZF� HÚSF� ÚʓSFUNFO� BEBZMBS�O�O� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔ� LVMMBONB� CBL�N�OEBO� LBU�M�ND�MBS�
orta düzeyde olmakla birlikte, okuma stratejileri açısından en üst düzeyde olan grup Türkçe, 
en düşük düzeydeki grup ise sosyal bilgiler öğretmen adayları olduğu belirlenmiştir. Babacan 
	����
��O� BSBʰU�SNBT�OEB� ŔTF� T�O�G� ÚʓSFUNFOŔ� BEBZMBS�O�O�� àTUCŔMŔʰTFM� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔO� IFS�
ŔLŔ�CPZVUVOV�	BOBMŔUŔL� TUSBUFKŔMFS�WF�QSBHNBUŔL�TUSBUFKŔMFS
�EB�T�L�T�L�LVMMBOE�LMBS�O�
�QSBHNBUŔL�
okuma stratejileri ile mantıksal zekâ alanı arasında bir ilişki olduğunu tespit etmiştir. Nitekim 
,BSBTBLBMPʓMV� 	����
�OVO
� T�O�G� ÚʓSFUNFOŔ� BEBZMBS�� à[FSŔOEF� ZBQU�ʓ�� BSBʰU�SNBEB� àTU� CŔMŔʰTFM�
okuma stratejilerinden analitik okuma stratejilerini kullanma düzeyleri arttıkça okuduğunu 
BOMBNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔ� LVMMBONB� Eà[FZMFSŔOŔO� EF� BSUU�ʓ�
� BOBMŔUŔL� PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔO� ���
��Ŕ�
tutum; pragmatik okuma stratejilerinin ise %49,7 tutum ve çalışma yardımcılarının açıkladığı 
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görülmüştür. Bu sonuçlar üst bilişsel becerilerin bilgiye sahip olmanın ötesine geçerek bu bilgiyi 
aktif bir şekilde dönüştürerek kullanmayı gerektiren beceriler olduğunu destekler nitelikte olup 
okuma ve beraberinde anlamlandırma sürecindeki önemli bir etkiye sahip olduğunu ortaya 
koymaktadır.

Araştırma sonuçlar, etkiler açısından değerlendirildiğinde tüm örnekleme ilişkin modelde 
üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerinde yüksek düzeyde bir etkiye 
sahip olduğu görülmüştür. Bu etki sınıf düzeyleri açısından değerlendirildiğinde 1. sınıflara ve 
4. sınıflara ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejileri, okuma motivasyonu üzerinde yüksek 
CŔS�FULŔZF�TBIŔQLFO����WF����T�O�G�Eà[FZŔOEF�CV�FULŔOŔO�BOMBNT�[�PMEVʓV�HÚSàMNàʰUàS��#VSBEBO�
IBSFLFUMF� ��� WF� ��� T�O�G� Eà[FZŔOEF� 5àSLÎF� ÚʓSFUNFOŔ� BEBZMBS�O�O� PLVNB� NPUŔWBTZPOMBS�O��
belirlemede üst bilişsel okuma stratejilerinin kullanımından daha etkili başka değişkenlerin 
olduğu ve okuma motivasyonlarının arttırılmasında, üst bilişsel okuma stratejilerinin doğrudan 
etkili olmadığı belirlenmiştir. 4. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejileri kullanımının, 
okuma motivasyonu üzerinde en etkili sınıf düzeyi olduğu, bu etkinin 1. sınıf düzeyine göre daha 
yüksek ve etkili olduğu şeklinde yorumlanabilir. İlgili alan yazında sınıf düzeyine ilişkin böyle bir 
değerlendirmeye rastlanılmamakla birlikte sonuçlara üst bilişsel beceriler açısından bakıldığında; 
,BSBTBLBMPʓMV�WF�EŔʓFSMFSŔOŔO�	����
�BSBʰU�SNBT�OEB�EB�TUSBUFKŔ�LVMMBO�N�O�O�T�O�G�Eà[FZŔOF�HÚSF�
BOMBNM�� PMBSBL� GBSLM�MBʰU�ʓ�� UFTQŔU� FEŔMNŔʰUŔS��±ÚʓNFO� 	����
�ŔO� BSBʰU�SNBT�OEB
� ��� WF� ��� T�O�GUB�
öğrenim gören öğretmen adaylarının, üst bilişsel okuma stratejileri kullanımları manidar düzeyde 
farklılaşmaktadır. Her iki araştırmada 4. sınıftaki bu farklılaşmaya ilişkin sonuçlara ek olarak 
,BSBTBLBMPʓMV�WF�EŔʓFSMFSŔ�	����

����T�O�GUBLŔ�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�BEBZMBS�O�O�TUSBUFKŔ�LVMMBO�N�OEB�
daha yüksek puanlara sahip oluşunda fakültede işe koşulan program içeriklerinin ve öğretim 
elemanlarının gerçekleştirdiği etkinliklerden kaynaklandığını belirtmektedir. Ayrıca 4. sınıftaki 
bu farklılaşmada öğretmen adaylarının KPSS sınavına hazırlanma sürecinin getirdiği yoğun bir 
çalışma temposunun etkili olduğu düşünülebilir. Sınıf düzeyindeki bu farklılaşmaya rağmen alan 
ZB[�OEB�±FÎFO�WF�"MWFS� 	����
�ŔO�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�BEBZMBS�ZMB�ZBQU�ʓ��BSBʰU�SNBEB��"ZCFL�WF�
"TMBO�	����
��O�WF�±ÚʓNFO�	����
�ŔO�BSBʰU�SNBT�OEB�EB�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�àTU�CŔMŔʰTFM�PLVNB�
TUSBUFKŔMFSŔOŔ� T�LM�LMB� LVMMBOE�LMBS�� UFTQŔU� FEŔMNŔʰUŔS�� "ZS�DB� ±ÚʓNFO� 	����
�ŔO� BSBʰU�SNBT�OEB�
öğretmen adaylarının ders metinlerini okurken üst bilişsel okuma stratejilerini (analitik ve 
QSBHNBUŔL�PLVNB�TUSBUFKŔMFSŔOŔ
�LVMMBOE�LMBS�
�5àSLÎF�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�ŔTF�BOBMŔUŔL�TUSBUFKŔMFSŔ�
EBIB�T�L�LVMMBOE�LMBS��CFMŔSMFONŔʰUŔS��±FÎFO�WF�"MWFS�	����
�ŔO�BSBʰU�SNBT�OEB�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�
adaylarının üst bilişsel okuma stratejileri kullanma sıklıkları “analitik stratejiler” boyutunda 
istatistiksel olarak birinci sınıflar lehine manidar farklılık gösterirken “pragmatik stratejiler” 
boyutunda benzer olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Sınıf düzeyi açısından bu farklılıklar yanında 
alan yazındaki araştırma sonuçlarına göre analitik stratejilerin daha çok kullanıldığı söylenebilir 
	"LŔG�WF�"MWFS
�������7ŔBOUZ�	����
��#V�WFSŔMFS�EF�CŔ[F�ÚʓSFUNFO�BEBZMBS�O�O�PLVEVʓVOV�BOMBNB�
sırasında bilişsel süreçleri içeren stratejiler olarak değerlendirilen analitik staratejileri, bilgiyi 
hatırlamayı ön plana çıkaran pragmatik stratejilerden daha çok kullandıklarını göstermektedir. 
Öğretmen adaylarının pragmatik stratejileri daha çok kullandığına ilişkin araştırmalarda 
	#BCBDBO
� ����
� NFWDVU� PMNBLMB� CŔSMŔLUF� CV� TPOVÎMBSEBO� IBSFLFUMF� BOBMŔUŔL� TUSBUFKŔMFSŔO�



:asemin BA,Ŷ

34

LVMMBO�N�O�O�EBIB�ÚO�QMBOEB�PMEVʓV�TÚZMFOFCŔMŔS��"ZCFL�WF�"TMBO�	����
��O�BSBʰU�SNBT�OEB�EB�
öğretmen adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerini kullanma düzeyleri sınıf düzeyine göre 
GBSLM�M�L�HÚTUFSNFEŔʓŔ
�,BOB� 	����
�O�O�BSBʰU�SNBT�OEB�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�BEBZMBS�O�O�ÚʓSFOŔN�
gördükleri sınıf düzeyiyle motivasyonel, bilişsel ve bilişüstü yeterlikleri arasında istatistiksel 
olarak anlamlı bir farkın olmadığı görülmüştür. Bu sonuçlardan hareketle bu araştırma sonuçları 
değerlendirildiğinde sınıf düzeyine göre üstbilişsel okuma stratejileri ve okuma motivasyonun etki 
düzeyinin değiştiği ve bu etkinin açığa çıkışında sınıf düzeyindeki değişimin farklı faktörlerden 
etkilendiği söylenebilir.

Araştırma sonuçları cinsiyete ilişkin modeller açısından değerlendirildiğinde; erkek öğretmen 
adaylarına ilişkin modelde üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonunu yüksek bir 
etkiye sahip olduğu; kadın öğretmen adayların ilişkin modelde ise bu etkinin anlamsız olduğu 
görülmüştür. Bu bulgulardan hareketle erkek öğretmen adaylarının üst bilişsel okuma strateji 
kullanımı arttıkça okumaya ilişkinin motivasyonlarının arttığı ve bu artışta üst bilişsel okuma 
stratejilerinin okuma motivasyonu üzerinde çok yüksek düzeyde pozitif bir etki oluşturduğu 
söylenebilir. İlgili alan yazında üst bilişsel okuma stratejilerinin, okuma motivasyonu üzerindeki 
etkisinde cinsiyetin rolünü inceleyen bir araştırmaya erişilememekle birlikte araştırmalara üst 
CŔMŔʰTFM�TUSBUFKŔ�LVMMBO�N��BÎ�T�OEBO�CBL�ME�ʓ�OEB��±FÎFO�WF�"MWFS�	����
�F�HÚSF�5àSLÎF�ÚʓSFUNFOŔ�
adaylarının üst bilişsel okuma stratejilerini kullanma sıklıkları cinsiyete göre “analitik stratejiler” 
boyutunda istatistiksel olarak manidar düzeyde bir fark göstermezken “pragmatik stratejiler” 
boyutunda kadın öğretmen adayları lehine manidar düzeyde farklılık göstermektedir. Edizer-
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üniversite öğrencilerinin okuma stratejileri üst bilişsel farkındalık düzeyleri kadınlar lehine 
NBOŔEBS�Eà[FZEF�GBSLM�MBʰNBLUBE�S��#V�BSBʰU�SNBMBS�O�BLTŔOF�)POH�	����

�,VNNŔO�WF�3BINBO�
	����

� 4POMFŔUOFS� 	����

� 4IFPSFZ� WF� .PLIUBSŔ� 	����
�OŔO� BSBʰU�SNBMBS�OEB� ŔTF� àTU� CŔMŔʰTFM�
PLVNB� TUSBUFKŔMFSŔOŔ� LVMMBONBMBS�� DŔOTŔZFU� BÎ�T�OEBO� CFO[FS� TPOVÎMBSB� TBIŔQUŔS��.FSU� 	����
�ŔO�
araştırmasında ise okuma stratejilerine ilişkin bilişsel farkındalık düzeylerinde cinsiyetin bir 
etkisi olmadığı belirlenmiştir. Alan yazındaki araştırmalara okuma motivasyonu açısından 
bakıldığında ise kadın öğretmen adaylarının okuma motivasyonlarının, erkek öğretmen 
BEBZMBS�OEBO�EBIB�ZàLTFL�PMEVʓV�UFTQŔU�FEŔMNŔʰUŔS�	,BSBIBO
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Bu sonuçlardan hareketle üst bilişsel okuma stratejileri kullanımında cinsiyet açısından tam bir 
değerlendirmeye varılamadığı, okuma motivasyonu açısından ise kadın öğretmen adaylarının 
daha yüksek motivasyona sahip olduğu söylenebilir. Sonuçlar tek değişken açısından bu araştırma 
sonuçlarıyla kıyaslandığında alan yazında kadın öğretmen adaylarının okuma motivasyonlarının 
yüksek oluşundan hareketle, kadın öğretmen adaylarının okuma motivasyonlarını etkileyen 
başka değişkenlerin bu süreçte daha etkili olduğu söylenebilir. Bu çıkarım da bu araştırma 
sonucuyla örtüşmektedir. Bu sonuçlara göre de erkek öğretmen adaylarının okumaya motive 
olmalarında strateji kullanımın desteklenmesi gerektiği ve bunun da okuma motivasyonlarının 
artışında önemli etkiler oluşturacağı şeklinde değerlendirilebilir.
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Araştırmada elde edilen sonuçlar ve literatür bütün olarak değerlendirildiğinde okuma 
becerilerinin gelişimi ve okuma motivasyonunun artışı için üstbilişsel stratejilerin kullanımı 
bir gerekliliktir. Öğretmenlerin ve beraberinde öğretmen adaylarının bu stratejilere sahip olup 
bunları kendi birikimleriyle daha da geliştirerek mesleki ve özel yaşamlarında kullanmaları eğitim 
ve öğretime olumlu katkılar sağlayacaktır. Özetle öğretmen adaylarının üstbilişsel stratejilerinin 
ve okuma motivasyonlarının geliştirilmesi için öğretmen yetiştirme programları bu duyuşsal 
değişkenlerin sürece doğrudan dahil edilmesine olanak verecek şekilde güncellenmelidir.

Uygulamaya Yönelik Öneriler

1. Dil becerileriyle direk ilişkili olan üst bilişsel okuma stratejilerinin, Türkçe dersinde aktif 
olarak kullanımı için bu stratejilerin ilişkin modellemeler yoluyla bu stratejilerin uygulamalı 
olarak kullanımı sağlanmalıdır.

2. Okuma eğitimi dersinin içeriği gözden geçirilerek okuma ve üstbilişsel okuma stratejilerinin 
kullanımı için çeşitli çalışmalar ve çalıştaylar düzenlenerek dersin içeriği yeniden 
düzenlenebilir.
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Araştırmalara Yönelik Öneriler

1. 1. ve 4. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejilerinin kullanımının, okuma motivasyonu 
à[FSŔOEF�ZàLTFL�CŔS�FULŔZF�TBIŔQLFO
����WF����T�O�G�Eà[FZŔOEF�CV�FULŔOŔO�BOMBNT�[�PMVʰVOVO�
sebepleri ve bu iki sınıf düzeyinde okuma motivasyona etki eden değişkenler incelenebilir.

2. 4. sınıf düzeyinde üst bilişsel okuma stratejilerinin kullanımının en yüksek düzeye 
ulaşmasının sebepleri incelenerek bu etkinin artış sebepleri tespit edilerek bu etkinin açığa 
çıkışını sağlayan değişkenlerin diğer sınıf düzeylerinde kullanımının etkileri incelenebilir.
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bu model farklı örneklem üzerinde modelin geçerliliği sınanabilir.

4. Üst bilişsel okuma stratejilerinin etkileri yazma, konuşma ve dinleme becerileri üzerindeki 
etkileri incelenebilir.
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