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Tirkmen Atasozlerinde Kadin ve Kadin Algisi
Women and Perception of Women in Turkmen Proverbs

Dr. Ogr. Uyesi Erhan SOLMAZ"

Ozet

Atasozleri, bireysel bilgi ve tecriibenin dil marifetiyle sonraki kusaklara aktariima-
sina imkan veren énemli bir halk bilgisi yaratmasidir. Atasézleri, iginde dogdugu
toplumun zihniyetini, diinya goriisiini, hayati anlamlandiris seklini yansitmasi
bakimindan da ayrica kayda degerdir. Bu yoniiyle de malzemesi insan olan sosyal
bilimlerin pek ¢ok alaninda yapilacak ¢alismalara da kaynaklik ederler. Toplumu-
nun temel dinamiklerinden olan kadinin yerive énemi, kadinin toplumsal algidaki
roliiniin ortaya ¢ikarilmasini hedefleyen ¢alismalar igin de atasézleri 6nemli mal-
zemedir. Atasézlerinde bazen olumlu bazen olumsuz yénleriyle ortaya ¢ikan kadin
yine toplumsal olarak erkek egemen bir anlayis geredi erkege gére konumlandi-
rilmistir; anne, es, gelin, kaynana, gériimce gibi. Biz de bu ¢alismamizda, metin
merkezli bir metotla, Tiirk diinyasinin énemli kiiltiir merkezlerinden olan Tiirkme-
nistan cografyasinda séylenen atasézlerindeki kadin ve kadin algisi (izerinde du-
racagiz. Temel amacimiz, toplumsal cinsiyetgi bir ¢ikarim yapmak degil, halk bi-
limci géziiyle kadinin yerini atasézlerinden hareketle ¢6ziimlemektir. Bu konuda
6rneklem olarak Tiirkmenistan sahasini segmemizin sebebi ise; hem bu konuda
yeteri kadar ¢alismanin yapilmamis olmasi hem de Tiirkmen toplumunun daha
geleneksel bir yapi arz etmesidir.

Anahtar kelimeler: Atasézi, kadin, algi, Tiirkmen, bellek.

Abstract

Proverbs create an important public knowledge that allows individual knowledge
and experience to be transferred to subsequent generations through language.
Proverbs are also noteworthy in that they reflect the mentality of the society in
which they were born, the worldview and the way they make sense of life. In this
respect, they are the source of studies in many fields of social sciences, the mate-
rial of which is human. The place and importance of women, one of the funda-
mental dynamics of society, proverbs are important material for studies aiming
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to reveal the role of women in social perception. Proverbs sometimes emerged
with positive and sometimes negative aspects of women are again socially posi-
tioned according to the male-dominated understanding of men; mother, wife,
bride, mother-in-law, sister-in-law. In this study, we will focus on the perception
of women and women in the proverbs sung in Turkmenistan which is one of the
important cultural centers of Turkish world with a text centered method. Our
main aim is not to make a gender inference, but to analyze the place of women
by proverbs from the perspective of folklore. The reason for choosing the Turk-
menistan area as a sample is; Both the lack of sufficient studies on this subject
and the more traditional structure of the Turkmen society.

Keywords: Proverb, woman, perception, Turkmen, memory.

Bireysel bilgi ve tecriibenin kaliplagsmis sozlerle bir sonraki nesle aktariimasina
yarayan, temelde egitme islevini 6n planda tutan atasoézleri, aslinda ferdi bir ya-
ratmadir. Ancak toplum tarafindan genel kabul gérmesi neticesinde kolektif bir
yapiya biriinmek suretiyle anonimlesir. icinde dogdugu toplumun kiltiirel 6zel-
liklerini blinyesinde taslyan atasozleri, ayrica sozli kiltiirlin en eski yaratmala-
rindandir.

Tanri ve peygamber sozleri gibi ruha isleyen etki tasirlar. inandirici ve kutsal-
dirlar. Atasozleri, genis halk yiginlarinin yizyillar boyunca gegirdikleri deneme-
lerden ve bunlara dayanan disincelerden dogmustur. Milletin ortak dislince,
inanis ve tutumunu belirtir; halka yol gosterirler (Aksoy 1984: 199).

Atasozleri; milletlerin yasayislarini, tecriibelerini, deneyimlerini ve diinya go-
rislerini gormemiz agisindan son derece énemli kaynaklardir. Atasozleri ait ol-
duklari milletlerin sosyo-kiiltiirel yapisinin olusum ve gelisim siiregleri hakkinda
da bize ipuglari verir. Bu bakimdan atasozleri, gegmis ile bugiin arasinda bir kiil-
tlir koprisid durumundadir (Cobanoglu 2004: 335).

Cok genis bir cografyaya yayillmis olan Tirk boylarinin atasézlerinde de
onemli benzerlikler oldugu gorilmektedir. Bircok atasozi; bir iki ses degisme-
siyle, bazen bir iki kelimenin degismesiyle 6teki Tilrk lehcelerinde de gortlmek-
tedir (Alkaya 2011: 58). Hayatin sunduklari karsisinda takinilan bu ortak tutum
ve davranislar hig sliphesiz; Tirk insaninin ayni kdkten geldiginin, ayni kaynak-
lardan beslendiginin en 6nemli kanitidir. Kiltrel unsurlardaki ortakliklar ve ha-
yati algilayis bicimindeki benzerlikler dolayisiyla atasézlerinde yansimasini bulur.

“Turk s6zl ve yazili edebi yaratmalarinda kadinla ilgili unsurlar, erkekle ilgili
unsurlar kadar ¢ok ve ayni derecede 6neme sahiptir” (Ekici 1999: 10). Bu bag-
lamdan hareketle, konu sinirlamasi olmadan yasamin her alaniyla ilgili olarak
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soylenebilen atasoézleri, dogal olarak toplumun temel yapi tasi olan kadinlar hak-
kinda da soylenmistir. Ampirik bilginin bir neticesi olarak adeta sikistiriimis bir
dosya gibi ardinda pek ¢ok tecriibeyi yansitan bu kalip ifadeler toplumu olustu-
ran bireylerin katkisi neticesinde kiiltiirel bellekte ylzlerce yildir aktarildigi igin
toplumun kadin noktasindaki algilarini da yansitmaktadir. Biz de bu ¢alisma-
mizda Tlrkmen atasozlerindeki kadin ve kadin algisi Gizerinde duracagiz. Toplu-
mun temel dinamigini olusturan kadin, Tirkmen atasozlerine nasil yansimistir?
Kadin, Tirkmen toplumu icerisinde hangi vasiflariyla 6ne ¢ikarilmakta ya da geri
plana atilmaktadir? Calismamiz temelde bu sorular etrafinda sekillenecektir. Bu-
nun yaninda amacimiz toplumsal cinsiyet ¢iktisi yapmak degil, bir halk bilimci
gozlyle atasozlerinin ardina saklanan kadin algisini ortaya koymaktir. Tirkmen
atasozlerinde kadin Gzerine boyle bir ¢alisma yapilmamis olmasi bizim bu ko-
nuyu secmemizdeki énemli etkenlerden biridir.!

1. Tiirkmen Atasozlerinde Kadin

Toplumun temel unsurlarindan olan kadin kelimesi, Tirkmen Tirkcesinde
“ayal” kelimesiyle karsiligini bulur. Cocuk sahibi olan kadinin olumlandigi, cocuk
sahibi olmayan kadinin ise toplumsal normlara bagli olarak olumsuz karsilandigi
bir yapiya sahip olan Tirkmen toplumu, bu anlayisini atasézlerine de yansitmis-
tir. Bu duruma su atasozleri 6rnek olarak gosterilebilir:

Das diisen yerinde galsin, giz baran yerinde. “Tas dlstiigl yerde kalsin, kiz
vardig yerde.”

Giza erk berilse ya davulca barar ya surnaycga. “Kizi 6zglr birakirsan ya davul-
cuya ya zurnaciya (varir).”

Bu atasozlerinde anlatilmak istenilen kadinlarin kendi kararlarini kendilerinin
veremeyecegidir. Kendi baslarina karar veren kadinin kétii yere gidecegi ifade
edilir. Onlarin bir mancinik tasi gibi oldugunu atan kisinin, yani ailesinin ve ata-
erkil bakis acisiyla babasinin, onu yonlendirmesiyle bir yerlerde olacaginin anla-
mini tasityan bir atasozidir. Anadolu sahasinda ise, “Kizi gbnliine birakirsan ya
davulcuya kagar ya zurnaciya” 6rnek olarak verilebilir.

Ayal gezse, gep getir, erkek gezse nep. “Kadin gezse laf (dedikodu) getirir,
erkek gezse fayda (kazang).”

1 Calismamizda kullanacagimiz atasdzleri, Didar ANNABERDIYEV tarafindan 2012 yilinda Ege Uni-
versitesi, Sosyal Bilimler Enstitls, Ttrk Halk Bilimi Anabilim Dalinda sunulan “Tiirkmen Atasozle-
rine Psikolojik Bir Yaklasim” adli doktora tezinden alinmistir.
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Kadinin Tirkmen toplumdaki yerini gdsteren bir diger atasdzi de yukariya
aldigimizdir. Bu ataséziinde kadin ve erkek kiyaslanmaktadir. Eger kadin, disarda
gezerse evine ve ailesine getirecegi en bliylk kazang dedikoduyken erkegin gez-
mesinde ise boyle bir durum s6z konusu olmamakta tam tersine evine, ailesine
yarar saglayacagl dislinilmektedir. Dolayisiyla “kadinin yeri evidir.” Erkek ise,
ailenin ekonomik olarak gegimini saglamakla yikimli oldugu igin erkegin gez-
mesinde aile kurumu igin faydalar bulunmaktadir.

Gargadan gaz bolmaz, kempirden giz. “Kargadan kaz olmaz, kocakaridan
kiz.”

Garga gagildap, gaz bolmaz; kempir bezenip giz. “Karga vaklayip kaz, koca-
kari stslenip kiz olmaz.”

Atin ahiri bos bolmasin, ayalin sagagi. “Atin ahiri bos olmasin, kadinin sof-
ras..”

Ayal baslan toy orfimaz, geci baslan koy (goyun). “Kadinin dnderliginde toy
ylrimez, keginin dnderliginde koyun.”

Arpa ¢orek otdan gorkmaz, garri ayal arden. “Arpa ¢orek atesten korkmaz;
yasl kadin, erden (kocadan).”

Avyal ar bilen, dayhan yer bilen. “Kadin kocasiyla, ¢ift¢i topragiyla.”

Avyal ar tanamaz (dannamaz), sigir suv (dannamaz). “Kadin koca tanimaz (se¢-
mez), sigir su (secmez).”

Ar yagsisi ile gefieser, ayal yagsisi dre. “Erin iyisi ele danigir, kadinin iyisi ko-
caya.”

Yagsi ayal 6y icini giil eder, yaman ayal yags! ari (gazananifi) kil eder. “Iyi
kadin ev icini giil eder, kotl kadin iyi kocayi (kazandigini) kiil eder.”

Atasozleri temelde gozlem ve tecriibeye dayanan bilgi ve tecriibeyi sonraki
nesillere aktarmaya yarayan ve yapisal olarak da ilk siir 6rnekleri sayilabilecek
sozli yaratmalardir. Gozlem ve tecriibeye dayal bu bilgi edinme sirecinde in-
sanlar, cevrelerinde gordikleri g¢esitli hayvan, nesne, durum ve olgulardan isti-
fade ederler. Cesitli s6z sanatlariyla da bu istifadeyi sanatsal bir ifade bigimi olan
atasozlerine donsturirler. “Turkmen Atasozlerindeki Kadin Algisi”ni incele-
meye calistigimiz bu eserde de durum bizatihi boyledir. Yukariya aldigimiz baz
ornek atasozleri iddiamizi dogrular niteliktedir. Karga, at ve kegi ile karsilastirilan
kadin benzetme sanati kullanilarak sosyal statiisu tarif edilmistir. Nasil ki karga
her ne yaparsa yapsin kaz olamayacaksa ihtiyarlamis bir kadin da ne yaparsa yap-
sin hangi kiyafeti giyerse giysin gen¢ bir kiz olamayacaktir. Tirk kiltirinde
onemli bir yere sahip olan at da s6z konusu atasozlerinde kadin ile kiyaslanmis
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ve is yapabilme becerisi yemek yeme ve sofra donatma ile anlatilmistir. Atin giin-
delik hayatta yararli olabilmesi icin yeme, kadinin becerisini gosterebilmesi igin
de sofra diizmesine ihtiyag vardir. Dolayisiyla hiiner gbsterme sahnesi kadin icin
sofradir.

Daglinler toplumsal hayatin vazgecilmez gecis donemlerinden biridir. Bu ge-
¢is donemi ne kadar belasiz atlatilirsa kurulacak aile de ileride o denli az sikintiyla
miicadele edecektir. Dolayisiyla sorunsuz bir digin iyi ve sorunsuz bir aile de-
mektir. Kadinin bas oldugu ve dnderlik ettigi diglintin, diiglin merasiminin iste-
nilen evliligin kurulmasina izin vermeyecegi yine dogadan alinan bir gézlemle ifa-
desini bulmustur. Keginin bir koyun siirlisiine bas olamayacagi vurgulanarak kegi
le kadin, koyun ile erkek bir tutulmustur. Kadinin toplum iginde bir kiymet degeri
kazanabilmesinin de ancak esi ile bir hareket etme kabiliyetiyle miimkiin olacagi
yine atasozlerinde 6rnegini bulan bir baska durumdur. Kadinin dogru karar ala-
bilmesi ancak ve ancak kocasina danismasiyla mimkin olup koca segiminde ise
karari bizzat kendinin veremeyecegi anlatiimistir.

lyi ve kétii kadinin da taniminin yapilmasi atasézlerinde goriilen bir durum-
dur. lyi bir kadin olabilmenin yollarindan biri de kocasinin kazandigi parayi dogru
bir sekilde yonetip yonlendirebilmedir. Eger kadin bunu yaparsa iyidir. Ancak
bunu basaramayan kadin aile kurumuna ihanet etmis ve bir ¢esit kaosun ortaya
¢itkmasina vesile olmus demektir.

2. Tiirkmen Atasozlerinde Kadin Algisi

Oncelikle zihinsel bir siireg olan algryi Thomas Hobbes, “Leviathan” adli ese-
rinde “disardaki nesnelerin gozlerimiz, kulaklarimiz ve diger algilayici organlari-
miz Gzerindeki etkisinin veya hareketinin yarattigi ilk hayalden baska bir sey de-
gildir” (24) seklinde tanimlarken alginin olusmasinda dis diinyaya ait unsurlarin
onemine dikkati cekmektedir. Dis diinyaya ait bu unsurlar bireyin hayal diinya-
sinda dil vasitasiyla edebf bir sekil kazanarak yansitirlar. Bu baglamda atasozleri
de yaratildigi toplumun olaylari kavrayisini ve diinyaya bakisini ve o toplumun
zihin yapisini yansitir. Dolayisiyla, Tirk kiltriinde kadinin yerini anlayabilmek
icin siphesiz halk edebiyati Grinleri Gnemli bir kaynak vazifesi gorir. Bilhassa da
ampirik yolla elde edilen bilgiyi kalip ifadelerle sonraki kusaklara aktaran atasoz-
leri bunun icin en elverisli yaratmalardir.

Her durum i¢in sdylenen atasozlerine toplumun temel yapi tasi olan kadinlar
da dahil olmustur. Toplumda kadinin statiisline gore iyi veya kot olarak deger-
lendirildigi, iyi kadinin nasil olmasi gerektigi, hangi huylara sahip kadinlarin kot
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oldugu gibi konularda pek ¢ok atasozii yazilmistir. Atasozlerine bakarak o top-
lumda kadinlara verilen deger ve kadinlarin nasil goruldigi hakkinda fikir sahibi
olunabilir.

Turk mitolojisinde anaerkil dénem sonrasi olusan ataerkil yapida, gini-
miizde de anlatilmaya devam eden “Tiirk Ata”, “Korkut Ata” efsanelerinin 6r-
nekleri basta olmak (izere erken mitolojik donemin kiiltir kurucu ve kdken mit-
lerini de meydana getirici “kiiltirel kahraman” (culturalhero) konseptiyle (Coba-
noglu 2003: 6) iliskili olarak ortaya c¢ikan “ata” veya “atalar s6z(i” niin kaynagi
olan, ata kiiltii ve atalarin, islamiyet’in kabuliiyle birlikte yeni kiltiirel baglamin
zorlamasiyla islami kimlige birtindirildtgi gorilmektedir. Bu konuda 16. yiiz-
yilin biylk Tirk Dilcisi Bergamali Kadri’nin eserinde yer alan “Atalar hakikatsinas
kimselerdir. Sozleri hep vakidiir. Galiba atalar sol kimselere dirler ki s6zleri en-
biya ve evliya sozlerine benzeye, ekser anlarun sozleri zarb-1 mesel ola” (Coba-
noglu 2004: 4-5) seklindeki tanimlamada atasozlerini “enbiya ve evliya” s6zle-
rine benzeterek sosyo-kiiltirel hayattaki mesruiyetlerini kabul ederek s6z ko-
nusu islamlastirmayi acikca ortaya koymaktadir.

Turkiye’de oldugu gibi diger Tirk boylarinda da kadinlarin 6zellikle aile ku-
rumu igerisinde, kiltiirel yapida etkisi ve rolii biylik olmus; atasézlerinde erkek-
lere oranla daha ¢ok konu edilmistir; ¢linkl Tirk toplumlarinda kadin, ailenin
temel tasidir ve toplumun aile kurumu igerisindeki bir kadina bakisi, aileyi aile
yapmasi ile sinirli degildir. Ayni zamanda bir kadin, yetistirme sekli ve iyi olusu
ile insan iliskileri ve diizglin iletisimi saglayan bir unsurdur.

Kiltirel, siyasal ve din gibi konularda yasanan etkilesimler sonucunda olusan
genel algida kadinlar, toplumda erkeklerden daha diisiik statlide gérilmeye bas-
lanmistir ve zaman igerisinde kendi kiltirel yapilarinda ve bilingaltlarinda bunun
izleri kalmistir. Toplumsal yapi iceresinde kadin, s6ziine glivenilmez, zavalli, sa-
dece evlilik ve ¢ocuk dogurmakla yikimli olan negatif varliklar olarak algilan-
maktadir (Basaran 2018: 71). Bu birikim sonucu olusan kadin algisi, halk deyisle-
rine ve dahasi atasOzlerine yansimistir. Atasozlerinde kadin incelemesi evli ka-
din, anne, kaynana, kiz ¢ocuk, gériimce gibi statiilerinde ayri ayri ele alinmistir.

Tim bu etkilesimler gbz 6niinde bulundurularak, Tiirkmen atasozleri ve ge-
nel bir bakisla Turk toplumunda kadinlarin atasézline yansimasi listeler halinde
diizenlenerek ve alt anlamlarina bakilarak incelenecektir.

2.1. Kadinlari Es Olarak Degerlendiren Atasozleri

Ataerkil toplum yapisina sahip olan Tirklerde kadinin esini segme hakki ol-
madigi i¢in kadinlarin nelere dikkat etmesi gerektigi atasdzlerine yansimazken,
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erkeklerin es seciminde dikkate alacagi dlcitler, atasdzlerinde ayrintili olarak yer
almistir (Ozcan 2009: 75-77). Bununla birlikte evlenmenin 6nemi de bu sekilde
vurgulanmistir. Evlenmek, cocuk sahibi olmak ve soy devami Tirkler icin blyuk
onem tasir.

Evli olmamak erkek i¢in basitce izahi mimkiin bir durumken kadin igin ise
daha agir sorunlar ve sorumluluklar demektir. Evlenmeyen bir kadin, namusu
ortada olan bir kadin olarak goérilir. Evli kadinin ise “terbiyesi” dayaktan gec-
mekte aksi halde ise ortada erkek veya evlilik kurumu yok géziikmektedir.

Akil basli ayaldan, bakir bash ar artik. “Akilli basli kadindan, bakir basli er {s-
tlndar.”

Amanat ata guvanma, arsiz ayala inanma. “Emanet ata sevinme, kocasiz ka-
dina inanma.”

Ayali G¢ glin urmasan, drim 6lupdir diyer. “Kadini li¢ giin dovmezsen, kocam
Olmus der.”

2.2. Anne ile ilgili Atasozleri

Kadinin Tirkmen toplumunda sosyal statli kazanmasinin, bir nevi “kimlik sa-
hibi” olabilmesinin yolu anne olmasindan ge¢mektedir. Tirkmen Tirkcesinde
“eje, ene, zenan, mama” kelimeleriyle karsilanan “anne” kavrami Tirk toplu-
munda kutsal sayilan degerlerden biridir. Topumun insasinda ve kdltirel aktari-
min saglkl bir sekilde yapilmasinda stiphesiz annenin roll blylktir. Atasézle-
rinde annenin toplum ve aile icindeki gorevlerine de temas edilmistir.

Annenin en 6nemli vasiflarindan biri terbiye etme 6zelligidir. Anne, evi ve
Ozellikle kiz evladi gekip geviren bir unsurdur. Annelerin gocuklari igin, anneligin
yani sira iyi birer egitmen olduklari ve hayatla ilgili 6zellikle kiz gocuklarina beceri
kazandirdiklari dislncesini iceren atasozleri bulunmaktadir (Okray 2015: 98).
Eger anne kizina glizel bir egitim vermisse yani toplumun kadina ¢izdigi sinirlara
bagl kalarak kiltiri 6gretmisse sorun yoktur; ancak 6gretmemisse bunda ciddi
bir problem var demektir.

Giz eneden gorelde almasa, 6wit almaz. “Kiz anadan 6rnek almazsa 6glit de
almaz.”

Lalin diline enesi diiser.” Dilsizin diline anasi diiser.”

Ata-enesini tanamadik, Tanrisini tanamaz. “Anne babasini tanimayan, Tanri-
sini tanimaz.”

Atasi bolmadik bir giin aglar, enesi bolmadik — her giin (min giin). “Babasi
olmayan bir giin aglar, annesi olmayan her giin (mn giin).”
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Atasizi giyev etme, enesizi — gelin. “Babasizi glivey alma, anasizi gelin.”

Ati atas! bilen tanadarlar, gatiri — enesi bile. “Ati babasi ile tanitirlar, katiri
anasiile.”

Aglasa enem aglar, 6zgesi (galani) yalan aglar. “Aglarsa anam aglar, gerisi ya-
lan aglar.”

2.3. Kumalik ve Dulluk ile ilgili Atasézleri

Turklerde esasen ¢ok eslilik gibi bir durum fazla gérilmez. Yapilan ikinci evli-
ligin sebebi genellikle kadinin gocugunun olmamasidir. Bu durum Tlrkmen Tirk-
cesinde “glindes” kelimesi ile karsilanir. Kumalikta kadin pasiftir ve kumalik ka-
dinin istegiyle degil toplumun evlilikten beklentisi yani ¢ocuk sahibi olabilmek
icin bir “dayatma” neticesinde ortaya ¢ikan durumdur.

Kumalik kot bir sey oldugundan ¢ok cocugu olan bir erkekle evlenmenin bile
kuma olmaktan daha iyi oldugu vurgulanmistir. Aile ici iliskilerin bozulmasina
bile sebebiyet verecegi gerekcesiyle bu kurum elestirilmistir. Kadinin sosyal sta-
tlstndn altinda bir yer olarak ifade edilen kumalik, bunun disinda da kumalar
arasinda olusacak anlasmazliklar nedeniyle ailenin dizeninin ve huzurunun bo-
zulmasina zemin hazirlayacag dile getirilmistir.

Avyal Ustline ayal gelse, alti ayal aglasar. “Avrat lizerine avrat gelse, alti avrat
aglasir.”

Gilndes — basa das, goze yas. “Kuma, basa tas goze yas.”

Gundes — glinde a¢ (6¢). “Kuma; her glin a¢ (6¢ icinde) olur.”

Gundes gorenin gizini alma, isigi yamanin dyline barma. “Kuma olanin kizini
alma, esigi (kapisi) kotlinlin evine varma.”

Gundesin bolsa bolsun, glindes ¢cagan bolmasin. “Kuman olursa olsun, kuma
¢ocugun olmasin.”

Gundesin glini hem giindes. “Kumanin kumasi da kumadir.”

Aga inin barda garindasim yok diyme, eltin barda giindesim. “Agabey ve kar-
desin varken akrabam yok deme, eltin varken kuman yok deme.”

Dul gepe yakin. “Dul dedikoduya yakin.”

Disme dul ayal toruna, pohlar yedi arkan goriine. “Diisme dul kadinin tuza-
gina, boklar yedi ceddin mezarini.”

Giz arzan dul gimmat. “Kiz ucuz dul pahall.”
Cagali ayal gtil, cagasiz ayal — dul. “Cocuklu kadin giil, cocuksuz kadin dul.”
Cagali ayal clyceli tovuk. “Cocuklu kadin, civcivli tavuk (gibidir).”
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Avyal stline ayal gelse, alti ayal aglasar. “Avrat lzerine avrat gelse, alti avrat
aglasir.”

Ari 6liip, dre baran il toresi; Ari bolup, dre baran il yiiz garasi. “Kocasi 6liip
baskaslyla evlenen, elin saygini, Kocasi olup baskasiyla evlenen, ilin yizi karasi.”

2.4. Yash Kadinlarla ilgili Atasoézleri

Turk kaltriinde yaslya 6zel bir saygi gosterilir ve deger verilir. Bunun en iyi
yansimasi, sokakta ve toplu tasim araglarinda gorilir. Atasézlerinde yashlarin
tecrlibe birikimine vurgu yapilarak, yaslisi olan evin sansh olduguna isaret edil-
migtir.

Arpa ¢orek otdan gorkmaz, garri ayal drden. “Arpa ¢orek atesten korkmaz;
yash kadin, erden (kocadan).”

Garri hem bolsa, giz yagsi; egri hem bolsa, yol yagsi. “Yash da olsa kiz iyi, egri
de olsa yol iyidir.”

Orta yolda atin 6lmesin, orta yasda hatinin. “Orta yolda atin 6lmesin, orta
yasta hatunun.”

2.5. iffetsiz Kadin ile ilgili Atasozleri

Atasozleri her konu ile ilgili tecriibe ve 6glitlerin yer aldigl anonim Urinler
oldugu icin toplumun deger yargilarina aykiri olan durumlarla ilgili tecriibeler de
atasozlerinde yer almistir. Atasézlerinde iffetsizligin kot bir sey oldugu vurgu-
lanmistir.

Ayiph mal arzan gider. “Ayiph mal ucuz gider.”

Bir loli kirk lotini oynadar. “Bir fahise kirk hovardayi oynatir.”

Gancik guyrugini bulamasa, képek 1zina diismez (eyermez). “Kancik kuyru-
gunu sallamasa, kdpek pesine diismez.”

2.6. Kaynana ile ilgili Atasozleri

Turk toplum yapisinda kaynana, anne kadar énemli ve kutsal sayilir. Kay-
nana, gelinin yetismesinde ve ¢ocuklarini yetistirmesinde dnemli bir kisi, bir an-
lamda rehberdir. Gelin, gen¢ yasinda katildig ailede hayatinin kalan kismini ge-
¢irecektir. Bu bakimdan gelin i¢in kaynana hem sorumlulugunu ve goérevlerini
azaltan hem de gerektiginde distincelerinden yararlanilan kisidir.

Atasozlerinde kaynana degerlendirmesi iyi- kotl kaynana olarak yapmistir.
Gelin olan kisi kaynanasina ve kayinbabasina iyi davranmasi gerekir nitekim ayni
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sekilde gelinin kaynanasi ve kayinbabasinin da geline iyi davranmasi gerekir. Bir
gelinin kaynanasinin olmasi iyi goraldr.

Candan ge¢cmesen, canana nirde, Cemali segmesen, gaynene nirde. “Canini
vermezsen, sevgili nerde, Glizeli segmezsen, kaynana nerde?"

Gayin-gelin gapakli gazan. “Kayin ve gelin, kapakl kazandir.”

Gayin ene zalim bolsada canimdir, hemem gara goézimdir. “ Kaynana zalim
olsa da canimdir, hem de kara géziimdur.”

2.7. Gelin ile ilgili Atasozleri

Geleneksel Turk toplum yapisinda gelin, kaynanasiyla birlikte oturur ve ha-
yatin yikiini ve sorumluluklarini beraber gogusler. Gelini olumlu ve olumsuz
olarak degerlendiren atasozleri yaninda objektif olarak degerlendiren atasozleri
de vardir. Bu atasoOzlerinin ¢cogunda sadece gelin gecerken bazilarinda kaynana
ve gelin birlikte gegmektedir. Alinan gelinin ilk baslardaki hareketlerinin ve tavir-
larinin sonradan degisebilecegi kendi ailesi ile cok iletisim halinde olmasinin kot
sonugclar dogurabilecegi gibi dislincesi de atasozlerinde yer almistir.

Agam bir hatin aldi, davani satin aldi. “Agabeyim bir hatun aldi, kavgayi satin
ald..”

“At alan bilen gelin alanin kepili 6ziim dirin” diyermis Allatagala. “At alan ile
gelin alanin kefili kendim dermis Allah.

At alma — eyer al, ayal alma — hossar al, yer alma — gonisi al. “At alma eyer al,
kadin alma akraba al, yer alma komsu al.”

2.8. Kiz Gocuklari ile ilgili Atasozleri

Kiz evladi genel olarak atasozlerine olumlu yonleriyle yansimis ve gesitli ben-
zetmelerle kizlar hakkindaki olumlu diistinceler pekistirilmistir. Aile birlikteliginin
temel yapi taslarindan biri olarak goriilmekle birlikte evlenecegi icin de bir ema-
net gozuyle bakilmis ve bu cihetle de kendisine deger bigilmistir. Kiz gocugunun
mutlulugu aileyi de mutlu etmekte mutsuzlugu ise bir sorun olarak goérilmekte-
dir. Kiz gocugu olan ev bahgeye, kiz ise gesitli giceklere benzetilerek, kizin giizel-
ligi, kiz cocugu sahibi olmanin getirileri de gesitli vesilelerle vurgulanmistir:

Bay Oylinin gizinin sepi-sayi basgadir. “Zengin evin kizinin ¢eyizi ve takisi bas-
kadir.”

Arpa undan koke bolmaz, girnakdan bike. “Arpa unundan kurabiye olmaz,
hizmetciden ev kadin..”
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Bahar gelse buz durmaz, guda gelse giz. “Bahar gelse buz durmaz, diinir
gelse kiz.”

Eneden nesihat alan giz keyvani bolar. “Anadan nasihat alan kiz ev kadini
olur.”

Giz bir guldir yetiser, gocer gider. “Kiz bir gtildir; yetisir, gbcer gider.”
Giz giildi, men glldim - yireginin sirin bildim. “Kiz gtld, ben gildim, yire-
ginin sirrini 6grendim.”

Giz agaci hoz agaci, her 6teggci das atar. “Kiz agaci ceviz agaci, her gecgen tas
atar.”

3. Sonug

Toplumsal bir cinsiyet ciktisi ortaya koymadan kadinin, Tiirkmen sosyal ha-
yatindaki yerini anlamaya yonelik olarak ele aldigimiz bu calismada orneklem
olarak sozIU kiltir Griinlerinin en eskilerinden biri olan atasézlerini kullandik.
Cunki atasozleri; bireyin giindelik hayatinda deneyimledigi bilgi ve tecriibeyi ce-
sitli s0z sanatlariyla kaliplastirarak bir sonraki nesle aktarmasina olanak saglayan
anonim bir yaratmadir ve atasozleri, blinyesinde pek ¢cok konuyu barindirmakta-
dir. Toplumsal yapi igerisinde kadinin yerini ve toplum hayatindaki kadin algisini
ortaya koymasi bakimindan ise atasozleri ayri bir 5nem tasimaktadir.

Metin merkezli olarak yaptigimiz ¢alisma neticesinde elde ettigimiz veriler
sunlardir;

1. Turkmen toplumunda kadinin gerek aile icerisinde gerekse sosyal hayat
icerisinde ¢cok da basat bir rol Gstlenmedigi, aksine “annelik” vasfi tasimayan ka-
dinin hor gorildigil, asagilandigl tespit edilmistir. Nitekim Tirkmen atasozle-
rinde, kadinin es segiminde dahi s6z sahibi olamayacagi anne ve babasinin uygun
gordlgiu kimselerle aile yuvasini kurabilecegi anlatilmaktadir. Bu haliyle, bir bi-
rey olmaktan uzak olan kadin, Tirkmen toplumun mantigina gore tek basina de-
gerli degildir. incelenen atasozlerinden hareketle kadinin deger kazanabilmesi
bir erkegin yaninda olmasiyla miimkiin olabilmektedir. Yani es, baci, gelin kav-
ramlari Uzerinde dikkatle disinildiginde kadinin erkek cephesinden gori-
nimi net bir sekilde ortaya ¢itkmaktadir.

2. Tirkmen toplumsal hayatinda hem aile igci iliskilerde hem de toplumsal
hayatin diger alanlarinda kadin, etken degil edilgen bir statlidedir. Namus kav-
raminin birinci dereceden muhatabi olan kadin, “toplumsal ahlak”in da en temel
unsurunu olusturur. Bu haliyle bir birey olmaktan ziyade, toplumun yikledigi
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misyonlari yasayip tasimakla sorumlu tutulmustur. Atasozlerinde, Tirkmen ka-
dinina dair olumlama ifadelerinin de azhigi, kadinin toplum icerisindeki yerinin
atasozlerine yansimasi olarak degerlendirilebilir.

3. Tarkmen aile kurumunda kadin konumlanirken kadinin yeri erkegin birinci
dereceden akrabalarindan sonra gelmektedir. Aile icinde erkekten sonra gelen
kadin, yine aile iginde bir ast Ust iliskisine tabi tutularak kaynanasindan ve evin
blyik gelinin ardina konumlandiriimistir. Gelin-kaynana, goriimce-elti bagla-
minda yaratilan atasozleri durumun anlasilmasi adina énemlidir. Kadinin sosyal
statlistini belirleyen en biyilk etkenin cocuk oldugu gorilmektedir. Hatta ¢ocu-
gun cinsiyeti dahi annenin toplumsal baglamda Ust ya da alt konuma girmesine
sebebiyet vermektedir.

4. Yashlara 6zel bir 6nem veren Tirkmen toplumu, yaslilarin hayir duasini
almanin birligi ve bereketi de beraberinde getirecegine inanmis ve bunu da ata-
sozlerinde ifade etmistir. Toplumun temel dinamiklerinden birinin de yash ka-
dinlar olduguna inanan Turkmen halki, glin gérmenin, tecriibeyle kazaniimis bil-
ginin yash kadinlardan 6grenebilecegini dislinmislerdir. Her ne kadar giindelik
hayatta yeri erkegin ardi da olsa kadin, yas aldikca bilge sifatini kazanarak top-
luma rol model olabilecegi dusliniilmektedir.

Netice itibariyle, Tlirkmen atasozlerinde kadin, annelik vasfi disinda olumlu
bir sekilde yer almamaktadir. Olumsuz sifatlarla kadin, toplumsal hayatin pek
cok yerinde erkegin ardinda konumlanmaktadir. Toplumsal hayatin insasinda
basat bir rol Gstlenen kadinin sadece anne ya da ihtiyar vasfiyla degil, birey ola-
rak da olumlandigi atasozlerine glindelik hayatta daha fazla yer vermek ve boyle
atasozlerini 6ne g¢ikarmak, hem kadinin toplumsal statilistiniin dogru ve yerinde
anlasilmasina vesile olacak hem de kadina yonelik olumsuz alginin istenilen yéne
evrilmesini saglayacaktir.
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