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COVID-19'un Diinya Saghk Orgiitii tarafindan bir pandemi olarak tanimlanmasini
takiben Universitelerde ylz yiize olan egitime ara verilmis ve uzaktan egitim strecine
gecilmistir.  2020-2021 egitim Ogretim yili gliz dénemi uzaktan egitim seklinde,
Universitelerin olanaklari dl¢lsiinde cevrimici/senkron, asenkron ya da hibrit sekilde
yuratilmustdr. Bu stirecte hemsirelik lisans egitim programimiz “Hibrit Egitim Modeli"ni
kullanmistir. Uzaktan egitim stirecimizde mufredatta yer alan derslerde herhangi bir
sinirlandirma, azaltma, baska bir doneme erteleme yapilmadan tamami aksatilmadan
yuratllmustar. Derslerin teorik boltimleri cevrimici/senkron veya asenkron olarak
islenmistir. Laboratuvar uygulamalar ve klinik/saha uygulamalarn ise COVID-19
salgininda alinmasi gereken 6nlemler alindiktan sonra yiz yiize ytrGtulmustar.
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Face-to-face education was suspended, and distance education was initiated in
universities following the identification of COVID-19 as a pandemic by the World Health
Organization. The 2020-2021 academic year fall semester was conducted as distance
education in the forms of online/synchronous, asynchronous or hybrid depending
on the facilities of universities. In this process, our nursing undergraduate education
program used the "Hybrid Education Model". In our distance education process, all
the courses in the curriculum were conducted without any limitations, reductions, or
postponements to another term. The theoretical parts of the courses were performed
as online/synchronous or asynchronous. Laboratory applications and clinical/field
practices were carried out face-to-face after taking necessary precautions for the
COVID-19 pandemic.
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1. Girig

Uluslararasi Hemsireler Konseyi (International Council
of Nurses/ICN) hemgireligi; ‘Hemsirelik, her yastan,
aileden, gruptan ve topluluktan, hasta veya saglkli ve
her ortamda bireylerin 6zerk ve isbirligine dayali bakimini
kapsar. Hemsirelik, saghgin gelistirilmesini, hastaliklarin
onlenmesini ve hasta, engelli ve 6lmekte olan insanlarin
bakimini icerir. Savunuculuk, glivenli ortamin saglanmasi,
arastirma, saghk politikasinin sekillendirilmesi, hasta ve

Hemsirelik egitimi veren kurumlarda mifredat ozellikleri
farkhlik géstermesine ragmen programlar %70-80 oraninda
Hemsirelik Ulusal Cekirdek Egitim Programina (HUCEP)
uyumlu olarak ydratilmektedir. Turkiye genelindeki
hemsirelik boltimlerinde yiriitilen lisans programlarinda iki
egditim modeli uygulanmaktadir. Bunlar klasik egitim modeli
ve entegre egitim modelidir. Kullanilan en yaygin model
klasik egitim modelidir. Klasik egitim modeli uygulanan
programlarda da teorik ve klinik uygulama 6zellikleri farkhlik

saglik sistemleri yonetimine katim ve egitim hemsireligin
onemli rolleridir’ seklinde tanimlamustir (1).

Hemsire, temel, hemsirelik egitimi programini tamamlamis
ve Ulkesinde hemsireligi uygulamak icin yeterli ve ilgili
makam tarafindan yetkilendirilmis kisidir (1). Turkiye'de
bu niteliklere sahip hemsirelik egitimi Yiksekogretim
Kurumuna bagli Universitelerin Hemsirelik Fakdilteleri, Saglik
Bilimleri Fakulteleri (SBF) ve Saglik Yuksek Okullarinin (SYO)
blinyesinde hemsirelik lisans programlarinda 6rgiin egitim
seklinde ve yiiz ylze verilmektedir. Hemsirelik egitimi en
az dort yil ve 4600 saat teorik ve pratik egitimi kapsayacak
sekilde planlanmistir. Bazi fakilte ve yuksekokullarda
hazirlik ile birlikte egitim 5 yila ¢cikabilmektedir (2).

gosterebilmektedir. Ornegin Ulkemizde 37 hemsirelik
lisans programinda klasik egitimin icerisinde son siniflarin
klinik uygulamalari intérn hemsirelik uygulamasi seklinde
yurutulmektedir (3).

Bu makalede uzaktan egitim siirecine yonelik deneyimini
sundugumuz hemsirelik programi entegre egitim modelini
kullanmaktadir. Entegre egitim modeli basitten karmasiga,
sagliktan hastaliga, toplumdan bireye, dogumdan 6lime,
yas donemlerine, sistemlere gore koruyucu, tedavi ve
rehabilite edici saglik alanlar birbirini butinleyecek
sekilde hem yatay hem dikey olarak entegre edilmistir.
Program insan, saglik/hastalik, cevre ve hemsirelik
metaparadigmalari cercevesinde olusturulmustur. Konu
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basliklari belirlenirken ulusal diizeyde en sik goriilen saglik/
hastalik sorunlari ve HUCEP temel alinmistir. Konu basliklari
metaparadigmalara dagitilarak her bir tinite ve moddl/ders
icin bilissel, psikomotor ve duyussal diizeylerde hedefler
hazirlanmistir. Bu hedefleri karsilamak tizere kullanilacak
ogretim ve degerlendirme metodlari, kaynaklar belirlenmis
ve tim siniflar iceren giiz ve bahar donemi mdufredat
kitaplari olusturulmustur. Egitim programinda 6grencilere
kazandirilmasi istenen bilgi ve beceriler ders/konu/unite
basinda tanimlanmustir. Ders iceriginde bilgi ve becerilerin
yeri, egitim sekli, 6lcme ve degerlendirme yontemleri
yer almaktadir. Entegre egitim programinda da egitim ve
uygulama faaliyetleri yuiz yiize ytritilmektedir (4).

Cin'in Wuhan kentinde baslayan ve kiresel bir sorun
haline gelen yeni tip koronaviris (COVID-19) guinlik
hayatin buyik boliminin degismesine yol ag¢mistir.
Bolgesel bir saglik problemi olarak baslayan COVID-19 kisa
surede kiresel bir salgin haline gelmistir (5). 11 Mart 2020
tarihinde Diinya Saglk Orgiitii COVID-19'u pandemi olarak
tanimlamis ve Ulkelere kisilerarasi etkilesimi sinirlayarak
onlemlerini en yiiksek diizeye cikarmalari igin uyarida
bulunmustur (6). COVID-19'un yayilimini engellemek icin
ulusal ve uluslararasi diizeyde alinan en 6nemli onlem
insanlarin sosyal anlamda izole olmasi ve sokaga cikma
sinirlamalari olmustur. Bu durum ulasim, gida, ekonomi,
saglik vb. bircok alanla birlikte egitimi de etkilemistir.
Egitim agisindan tim diinyada alinan ilk énlem, okullarin
kapatilarak egitime ara verilmesi olmustur. Ancak COVID-
19'un etkileri anlasildikca egitime sadece ara vermenin
yeterli olmayacagdi duistintilmus, uzaktan egitim yontemi ile
egitimin strdlrlilmesi yoniinde calismalar baslamistir.

Tirkiye'de COVID-19 vakalarinin mart ayinda tespit
edilmesiyle birlikte 16 Mart tarihinden itibaren
Universitelerde yiiz yiize olan egitim durdurulmus ve
uzaktan egitim stirecine gecilmistir. Ulke genelinde aniden
ve cok hizlh yayllan bu sirece Universiteler hazirliksiz
yakalanmis pandeminin baslangicina denk gelen 2019-
2020 egitim 6gretim bahar dénemi yariyilinin ortalarinda
derslerin tamamini teorik pratik ayrimi olmaksizin uzaktan
egitim seklinde yiritilmustir. Universiteler olanaklari
Ol¢listinde cevrimici/senkron, ¢evrimici/ asenkron ya da
hibrit sekilde egitimlerini strdirmusglerdir. Bu dénemde
Universitemiz ve paralelinde hemsirelik lisans programimiz
cevrimici/ asenkron olarak egitimini strdirmustar.
Derslerin konulari/igerikleri ile ilgili video kaydi hazirlanip
cevrimici sistemlere yiklenerek 6grenciler ile paylasiimistir.
Sinavlar ise ya cevrimici sinavlar ya da odevlendirme
seklinde yapilmistir.

Tirkiye genelinde 2020-2021 egitim 6gretim déneminde
pandeminin devam edecedi 6ngorusi Uzerine Universiteler
uzaktan egitime yonelik hazirliklarini  yapmislardir.
Universitelerin ~ hemsirelik  programlarinin  uzaktan
egitim sirecine yonelik izledikleri yollarla ilgili veri elde
edebilmek i¢in 99'u devlet, 41'i vakif olmak lizere toplam
140 hemsirelik lisans programinin web sayfalari taranmistir.
Bu programlar icerisinde 35'inin web sayfasinda herhangi
bir bilgiye ulasilamamistir. 85 hemsirelik programi teorik
ve uygulamalarini uzaktan egitim seklinde yuriteceklerini
ilan etmislerdir. 8 hemsirelik lisans programi 1.,2., ve 3. Sinif
derslerini online yirtturken, 4. sinif intérn 6grencilerinin
klinik/saha uygulamalarini  yliz ylize planladiklarini
duyurmuslardir. U¢ hemsirelik lisans programi géniillii olan
ogrencilerin uygulama yapacagini, geri kalan 6grencilerin
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egitimlerini uzaktan sirdiirecegini ilan etmislerdir. iki
hemsirelik programi  3.sinif 6grencilerini  uygulamaya
cikaracagini duyurmustur. iki hemsirelik programi hibrit
sistem uyguladigini belirtmis, ancak icerigi hakkinda bilgi
vermemistir. iki hemsirelik programi 6grencilerin uygulama
alanlarini kendileri bulmak ve biitiin sorumlulugu kendileri
almak sartiyla uygulama yapabileceklerini duyurmusglardir.
U¢ hemsirelik programi da uygulamalarinin bir blimani
toplu olarak belirli bir zaman diliminde yapacagini
duyurmustur. Hemsirelik lisans programlari icerisinde
2020-2021 egitim o6gretim yilinda “Hibrit Egitim Modeli”
uygulayan bolimimiziin deneyimi asagida verilmistir.

Bahar doéneminin bitisi ile birlikte 2020-2021 egitim
o6gretim doneminin de uzaktan egitim ile devam edecegi
on gorusi Uzerine Universite yonetimi yaz aylarinda alt
yap! ¢calismalarina baslamis ve gerekli hazirliklar yaparak
doneme hazir hale gelmistir. Bu siirecte hemsirelik lisans
programi yoneticileri de Universitenin talimatlari ve
saglanan imkanlar dogrultusunda hazirliklarini yapmistir.

Uzaktan egitime hazirlik asamasinda, Universitemiz
“Uzaktan Egitim Calistayi”diizenleyerek uzaktan egitim usul
ve esaslarini belirlemistir. Glinimuizde hali hazirda gelismis
olan iletisim teknolojileri uzaktan egitim siirecine entegre
edilmistir. iletisim teknolojileri uzaktan egitime gegisi
kolaylastirmis, 6grenme ortamlarinin esneklik kazanmasina,
bilginin islenmesine, depolanmasina ve paylasilmasina
yardimci olmustur (7). Buna yonelik cevrimici/online
sistemler kurulmus, veri saklama kapasiteleri arttirilmis
ve glivenli sinav yapabilecek diizenlemeler yapilmistir. Bu
slrecte ayni zamanda Ogretim Uye/elemanlarini uzaktan
egitim surecine ve kullanilan yeni sisteme adaptasyonlarini
hizlandirmak igin cesitli diizeylerde egitimler yapilmistir.
Bu egitimler genel olarak cevrimici/online sistemlerin
kullanimi, video kaydi yapma, cesitli sekillerde depolama,
paydaslar ile paylasim yapma, 6grencinin aktif tutulmasi ve
degerlendirme yontemlerinin ¢esitlendirilmesi konularini
icermistir.

2020-2021 egitim o6gretim yil giiz donemi icin bolim
tarafindan derslerin  planlanmasi, ydrdtilmesi, klinik
uygulamalar, derse devam, o6lcme degerlendirme
yontemleri ve danismanlik faaliyetlerini iceren uzaktan
egitim rehberi olusturulmus ve 6grencilere duyurulmustur.
Doénemde yer alan mifredattaki dersler cevrimigi
senkron (es zamanl) ya da ¢evrimici hem senkron hem
de asenkron ydurutilmustir. Asenkron dersler 6gretim
elemanlari tarafindan ders konularina 6zgl ders sunulari
ve videolarinin hazirlanmasi ve Universite ders portalina
yuklenmesi seklinde yurtttlmustir. Bu seklide 6grencilerin
portal izerine yiiklenen ders sunular ve videolari online/
senkron ders 6ncesi okumasi ve derse hazir olarak katilmalari
istenmistir. Boylece ters yiiz 6grenme modeli kullaniimis, bu
egitim modelinin getirisi olarak 6grencilerin kendi 6grenme
hizlarinda ve tarzlarinda konulari 6grenmeleri ve tim
konulara tekrarl sekilde ve istediklerizamanda ulagma firsati
saglanmistir. Konulari kendi kendine 6grenme firsati verilen
ogrencilerin, senkron egitim sirasinda dersleri pekistirmeleri
saglanmis, derslere aktif katilmalar desteklenmis ve soru
sorma firsati yakalamalar saglanmistir. Ogrencilerin derse
aktif katilimlarini desteklemek icin kahoot, quizizz, padlet
gibi interaktif yontemlerde uygulanmistir. Boylece sinif ici
zamanin tartisma, uygulama ve problem ¢dzme gibi Ust
diizey becerilere ayrldigi harmanlanmis 6grenme modeli
kullanilmustir.
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Hemsirelik lisans egitim programinda yer alan teorik
dersler yukarida bahsedilen ilkeler dogrultusunda
cevrimici/online  senkron  ve  asenkron  olarak
ylrutulmustdr. Teorik derslerin ders iceriginin (anatomi,
histoloji, mikrobiyoloji, biyokimya vb.) laboratuvar
uygulamasi ile desteklenmesi gereken bélimlerinde ilgili
ogretim elemanlar tarafindan laboratuvar ortaminda
yapilan video ¢ekimleri 6grencilerle tiniversite ders portali
Uzerinden paylasiimistir.

Teorik bilgi ve mesleki laboratuvar becerilerinin birlikte yer
aldigi derslerde, teorik béltimler cevrimigi/online senkron
ve asenkron olarak yurttilmus, beceri kismi 6grenciler
kiclk gruplara ayrilarak laboratuvar ortaminda yiiz yiize
yapilmistir.  Ogrencilerin  laboratuvar uygulamalarina
gelmeden 6nce “COVID-19 ve hemsirelik (COVID-19'dan
korunma)” ve “Pandemi siirecinde hemsirenin rolleri"ne
yonelik hazirlanan sunum materyallerini izlemeleri
saglanmistir. Ayrica 6grencilerin uygulamaya gelmeden
once her beceriye 0zgli daha o©nceden &6grenim
basamaklarina uygun olarak hazirlanmis videolari
izleyerek gelmeleri istenmistir. Beceri uygulamalarinda
her bir 6grencinin dénemde 6grenmesi gereken tim
mesleki beceri uygulamalarini bir hafta icerisinde
tamamlamasi saglanmistir. Bu amagla 6grenciler giinliik 8
saat ve bes tam gtin seklinde laboratuvar uygulamalarini
surdirmdistir. Laboratuvar uygulamalarinda bulasin
azaltlmasi icin her &gretim elemanina 4-5 o6grenci
olacak ve bitin uygulamalari ayni 6gretim elamani
ile yapacak sekilde dizenleme yapilmistir. Uygulama
esnasinda COViD-19'dan korunma énlemleri kapsaminda
hareket edilmis, 6grenciler ve 6gretim elemanlari kisisel
koruyucu ekipman kullanarak uygulamalari ylrtatmustur.
Laboratuvar uygulamalarinda beceride yeterlilik diizeyine
gelen 6grenciler daha sonra klinik/saha uygulamalarina
uygun rotasyonlarda yiiz ylize devam etmistir.

Teorik bilgi ve klinik/saha uygulamalarinin birlikte yer
aldigi derslerde, teorik béltimler cevrimici/online senkron
ve asenkron olarak yirdtilmis, klinik/saha uygulamalari
ogrenciler kiiciik gruplara ayrilarak yliz yiize yapilmistir.
Ogrencilerin klinik/saha uygulamalarina gelmeden énce
de “COVID-19 ve hemsirelik (COVID-19'dan korunma)”
ve “Pandemi slirecinde hemsirenin rolleri’ne ydnelik
hazirlanan sunum materyallerini izlemeleri saglanmistir.
Ogrencilere  klinik/saha  uygulamalarinin  baginda
oncelikle kisisel koruyucu ekipman (maske, siperlik,
gdzlik) verilmistir. Ogrenciler kiigiik gruplara ayrilmis,
bir 6grencinin donemde yapmasi gereken klinik/saha
uygulamalarinin tamami belirlenen zaman diliminde tek
seferde tamamlamasi saglanmistir. COVID-19 tedbirleri
kapsaminda her klinikte 4-5 O6grenci olacak ve her
sinif farkli zamanlarda kliniklerde bulunacak sekilde
rotasyon yapilmistir. Vaka tartismalar sorumlu égretim
elemani ile birlikte online/senkron olarak yuGrittlmustir.
Klinik uygulamalarin bitiminde klinik sinavlar yiiz yize
yapilmistir.  Klinik uygulamalar Universite hastanesi
kliniklerinde ve il Halk Saghgi Midurligi'ne bagh
filyasyon ekiplerinde, aile sagligi merkezlerinde ve
toplum sagligi merkezlerinde yapilmistir. Uygulamalar
sabah 8.00-20.00 saatleri arasinda cumarteside dahil
haftada alti giin olacak sekilde ayarlanmistir. Bu slrecgte
ogrencilerin kalacak yer sikintisinin dniline gecilebilmesi
icin yurtlarla iletisime gecilmis klinik/saha rotasyon
listeleri onlarla paylasilmistir. Yurtlar verilen tarihlerde
uygulamada olan 6grencileri kabul etmis, bu sayede

pandemi kurallari gere@i yurtta kalan 6grenci sayilari
da belirli sinirlarda tutulmustur. Laboratuvar/klinik/
saha uygulamalari éncesinde ve sirasinda COVID-19
nedeniyle karantina siirecinde olan égrencilere karantina
strecleri tamamlandiktan sonra laboratuvar/klinik/saha
uygulamalarini yapmalari icin ayrica bir zaman dilimi
belirlenip telafi yapmalari saglanmistir. Bu sekilde hicbir
ogrenci laboratuvar/klinik/saha uygulamalarindan geri
kalmamistir.

Uzaktanegitimsurecinde 6lcmedegerlendirmeyontemleri
tiniversitenin “Uzaktan Egitim Ogretim Usul ve Esaslarina”
yonergesine gdre yapilmisti. Olcme degerlendirme
yontemleri yonergede gegen “Uzaktan egitim ogretim
usul ve esaslarinda 6lcme ve degerlendirme; derslerin
icerigi, teorik ve uygulama dagilimma gére uygun olan
sure¢ ve sonuc degerlendirme araclari kullanilarak yapilir.
Derslerin ara, donem sonu ve bitiinleme sinavlarinin
olgme ve degerlendirmesi, ddevlendirme ve/veya sinav
seklinde yapilacak ve degerlendirilecektir. YOK'in de
onerileri dogrultusunda “etkinlik / proje / 6devlendirme”
gibi sire¢ degerlendirme araglarina mimkin oldugu
Slctide yer verilmelidir. Odevlendirmeler, performans
odevi, Urlin dosyasi (portfolyo), proje, konu Ozetleri,
kavram haritalar, akis semalar vb. araclar kullanilarak
gerceklestirilebilir” maddesi dogrultusunda planlanmistir
(8). Hemsirelik lisans programinda 6l¢me degerlendirme
dersin icerigine gore ¢evrimici sinavlar, quiz, performans
o6devi, derse devam ve katilim, klinik performans,
laboratuvar uygulamasi, klinik sinav, vaka tartismasi ve
bakim planlari tzerinden yapilmis ve belirli oranlarda
katkilart hesaplanarak nota donustUrilmustir. Bu
surecte her bir ders icin kullanilan 6l¢me degerlendirme
yontemlerini ve alinan not agirliklarini gosteren rehber
hazirlanmis ve 6grencilerle paylasilmistir.

Sure¢ boyunca o6grencilerle iletisim kesintisiz devam
etmistir. Yapilan planlamalar, degisiklikler ve sirece
yonelik her turli duyuru fakilte web sayfasi, ERUDM
(Uzaktan egitim ders portall) ve whatsApp 6grenci
gruplari tizerinden yapilmistir.

2. Sonug ve Oneriler

Hemsireliklisans programimizda pandemidénemiuzaktan
egitim slirecinde mufredatta yer alan derslerde herhangi
bir sinirlandirma, azaltma, baska bir doneme erteleme
yapilmadan tamami  aksatilmadan  ydratilmastar.
Derslerin teorik bolimleri cevrimici/senkron ve asenkron
olarak islenmistir. Laboratuvar uygulamalari ve klinik /
saha uygulamalari ise COVID-19 salgininda alinmasi
gereken onlemlere uyularak ytiz yiize yapilmistir. Pandemi
doneminde hemsirelik lisans egitim programlarinda
mifredatin aksatilmadan yiritilebilecedi gorilmis olup,
olasi pandemi sireclerinde gerekli 6nlemlerin alinmasi
sarti ile egitimin bu sekilde planlanabilecegi soylenebilir.

3. Alana Katki

Pandemi  doneminde  hemsirelik  lisans  egitim
programlarinda mifredatin aksatilmadan yiritiilmesine
ornek olabilecegi duslintilmektedir.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamistir.
Herhangi bir kisi ve/veya kurum ile ilgili ¢ikar ¢catismasi
yoktur.
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