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Oz

Amag: Klinik Uygulama Rehberleri 6zgiil klinik durumlarda en uygun saglik bakimi acisindan, hekim ve
hasta kararlarina yardima olmak icin sistematik olarak gelistirilmis bildirimlerdir. Sivil Toplum
Kuruluglar1 (STK) tarafindan klinik uygulama rehberlerinin gelistirilmesi, rehberlerin kalitesi ve
guncelligini daha da arttirmaktadir.

Bu calismanin amact tlkemizdeki saglik alaninda faaliyet gostermekte olan STK’lar tarafindan
gelistirilen mevcut rehberleri saptayip, 6zelliklerine gore haritalamasini yapmaktir.

Materyal ve Metot: Icisleri Bakanligi Dernekler Daire Baskanlig verileriyle saglk alaninda faaliyet
gostermekte olan STK’lar belirlendi. STK listesinin internet {izerinden taranmasi sonucu ilgili STK’larin
internet siteleri saptandi. Rehberlerin online ulagilabilme, Tiirkce veya Ingilizce dilinde sunulmus olma
ve rehber gelistirilme metotlarma (orijinal rehber, adaptasyon ya da terciime oluglarina) gore “Ttirkiye
icin Sivil Toplum Kuruluglar Klinik Uygulama Rehberi Haritast” ¢ikarild:.

Bulgular: Online ulasilabilen rehber sunmakta olan 47 STK oldugu, bunlarin tgtintin rehberlerine
ulasabilmek igin tiyelik gerekmekte oldugu saptandi. Sonug olarak 44 STK tarafindan sunulmakta olan
401 rehberin %88,8'inin (n=356) Tiirkce %11,2’sinin (n=45) ingilizce rehberler oldugu belirlendi. Tiirk¢e
rehberlerin %72,3'inlin (n=290) de novo yontem ile gelistirildigi ve %16,4liniin (n=66) ceviri rehber
oldugu saptandu.

Sonug: Bildigimiz kadariyla bu ¢alisma Tirkiye'de STK’larca gelistirilmis rehberlerin haritalanmas: ile
ilgili ilk calisma olmustur. Bu sebeple literatiire katki saglayacagi dustuntilmektedir. Rehberlerin
etkinliginin ve sirekliliginin saglanmasi icin daha ileri ¢aligmalar yapilmali ve rehberlerin
gelistirilmesinin ve kullaniminin yayginlastirilmasi saglanmalidir.

Anahtar kelimeler: Klinik uygulama rehberleri, haritalama, sivil toplum kuruluslari

Abstract

Objectives: Clinical practice guidelines (CPGs) are systematically developed statements to assist
practitioner and patient decisions about appropriate health care for specific clinical circumstances.
Development of the CPGs by Non-Governmental Organizations (NGOs), specified to certain parts of
health sector, increases the quality and timeliness of the guidelines.

This study aims to detect existing guidelines developed by the NGOs in the field of health in our country
and map them according to their features.

Materials and Methods: NGOs that work for the health sector were determined by using the data
obtained from the Ministry of Internal Affairs. As a result of scanning the list of NGOs, the webpages of
the organizations has been revealed on the internet site. “Map of the Clinical Practice Guidelines
Developed by NGOs" were determined according to accessability of the online guidelines, presentation
in Turkish or English and development methods (original guidelines, the adaptation or resulting
translation).

Results: 47 non-governmental organizations were defined which provided access to CPGs in their
websites, 3 of them were only open to the members so these could not be reached. 88.8% (n=356) of 401
CPGs from 44 NGOs were in Turkish and 11.2% (n=) of them were in English. Of Turkish CPG(s), 72.9%
(n=290) were developed by de novo method and 16.4% (n=66) were adoption guidelines.
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Conclusion: To the best of our knowledge this is the first study in Turkey mapping out clinical practice
guidelines developed by NGOs. This study contributes to current limited amount of information in the
literature. Further studies are needed to provide the efficiency and continuity and help to develop and
generalize the application of guidelines.
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Giris

Klinik uygulama rehberleri, 6zgiil klinik durumlara yaklasimda saglik bakimi
acisindan en uygun olan, hekim ve hasta kararlarina yardimer olmak icin gelistirilmis,
kanitlarin sistematik olarak sunuldugu, bilimsel araglardir.' Son yillarda, klinik

uygulama rehberleri dogru ve giincel saglik bilgilerinin sentezi i¢cin giderek daha
popiiler bir ara¢ haline gelmistir.>3

Klinik uygulama rehberlerinin bir¢ok faydasi bulunmaktadir. Saglik ¢alisanlar:
acisindan baglica faydasi verilen bakimin kalitesini yiikseltmesi ve hasta yaklagimi i¢in
bir temel olusturmasidir.#7 Rehberler, cesitli tedavi ve bakim seceneklerini sunarak,
hastalarin kendilerine iligkin kararlara katilimini1 desteklemekte ve her hastanin esit ve
kanita dayali bakim almasina olanak saglayarak hasta sonuglarini iyilestirmektedir.+7
Klinik uygulama rehberleri maliyet-etkili bir uygulama oldugu icin, saglik
kurumlarinda kullanimi da 6nemli hale gelmektedir.

Biitin bu yararlar1 da g6z oOniine alindiginda bir tlkede klinik uygulama
rehberleri gelistirilmesi ¢ok onemlidir. Yeni bir rehber gelistirme siireci zor ve emek
isteyen bir siirectir. Klinik uygulama rehberlerinin gelisiminin diinyadaki 6rneklerine
bakildiginda bircok biiyiik kurum ve kurulusun (NICE(Birlesik Krallik), SIGN(iskocya),
NHMRC(Avusturya), NGC, vb) bu alanda ¢aligmalar1 oldugu gorilmektedir.
Ulkemizde ise klinik uygulama rehberleri Saglik Bakanlig1 ve saglik alaninda faaliyet
gostermekte olan STK’lar1 tarafindan gelistirilmektedir.

STK, herhangi bir devlet organindan bagimsiz bir sekilde ozel kisilerin
girisimiyle kanuni olarak kurulmus her tiirli organizasyon icin kullanilan genel bir
terimdir. Son yillarda diinya genelinde yayginlasan hastaliklar saglik alaninda ¢alisan
STK’larin 6nemini giderek artirmaktadir.® Bu alanda ¢alisan STK’larin temel misyonu
kitleleri ve bireyleri bir hastaliga kars1 bilinglendirmek, hastaligin engellenmesine
yonelik propaganda yapmak ve hastaligin ortaya ¢ikmasi durumunda iletisim
kurulacak adresleri belirlemek olarak 6zetlenebilir.o Saglik sektoriinde belirli boliimler
icin spesifiklesmis STK’larin bulunmast ve vyaptiklar1 ¢aligmalar biiyiikk 6nem
tastmaktadir. Ozellikle rehber alanindaki calismalarda klinik uygulama rehberlerinin
belirlenen hastalik ile ilgili STK tarafindan gelistirilmesi, rehberlerin kalitesi ve
gincelligini daha da arttirmaktadir.

Bu calisma ile amacimiz iilkemizdeki saglik alaninda faaliyet gostermekte olan
STK’lar tarafindan gelistirilen mevcut rehberleri saptayip, Ozelliklerine gore
haritalamasini yapmaktir.
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Materyal ve Metot

Tirkiye’de saglik alaninda faaliyet gostermekte olan STK’lar tarafindan
gelistirilen mevcut rehberlerin saptanip, ozelliklerine gore haritalanmasi amaci ile
Ocak-Aralik 2013 tarihleri arasinda siirdiiriilen calisma igin; Oncelikle STK’larina
ulasilmaya c¢alisildi. Ulasilan STK’lardan prosediirlere gore gerekli izinler alinip,
rehberlere ulasildi. Rehberlerin 6zellikleri degerlendirilerek “Ttirkiye igin Sivil Toplum
Kuruluglart Klinik Uygulama Rehberi Haritasi” ¢ikarildi. Calisma i¢in kullandigimiz
yontem asagida detaylandirilmistir;

Sivil Toplum Kuruluslarina Ulasim:

Ulkemizdeki saghk alaninda faaliyet gosteren STK’lara ulasabilmek igin
oncelikle Icisleri Bakanligi Dernekler Daire Baskanligi'na yazili dilekce ile bagvuruldu.
Icisleri Bakanligi’ndan yazili dilekce karsiligi alinan STK'larin listesi internet iizerinden
tarandu.

Sivil Toplum Kuruluslar: Tarafindan Gelistirilen Rehberlere Ulasim:

STK’lain listesinin internet tizerinden taranmasi sonucu internet sitesi bulunan
STK’lar arasinda klinik uygulama rehberi sunmakta olanlar belirlendi. Rehberlerin
online ulasilabilme, Tiirkce veya Ingilizce dilinde sunulmus olma ve rehber gelistirilme
metodlarina (orijinal rehber, adaptasyon ya da terciime oluslarina) gére “Tiirkiye igin
Sivil Toplum Kuruluslar Klinik Uygulama Rehberi Haritast” ¢ikarildu.

Rehberlerin Secimi:

Icisleri Bakanlhigi Dernekler Daire Baskanlhigindan alinan verilere gore,
Tiurkiye’de saglik alaninda faaliyet gosteren 959 adet STK bulundugu saptandi.
Saptanmis olan STK’lar internet {izerinden tarandi ve internet sitesi bulunan STK’lar
arasinda klinik uygulama rehberi sunmakta olan 47 adet STK oldugu belirlendi. Bunlar
arasinda 3 STK’'nin klinik uygulama rehberlerine ulasabilmek icin iiyelik gerekmekte
olup bu kuruluslara ait klinik uygulama rehberleri hakkinda bilgiye ulasilamadi. 44
dernekge sunulmakta olan ve online ulagilabilen 401 klinik uygulama rehberi oldugu
saptandi. Bulunan 401 rehberin dil agisindan degerlendirilmesi yapildi. Bunlarin 45’inin
Ingilizce, 356’stnin Tiirkce rehber oldugu saptandi. Tiirkce rehberler gelistirilme
yontemleri agisindan degerlendirildi. 290’'1nin 6zgitin/de novo, 66’sinin ¢eviri rehberler
oldugu belirlendi. Rehber secimi Sekil 1'de ayrintili olarak gosterilmektedir.

Bulgular

Klinik rehber sunan STK’larin sayisi 47'dir. Bunlarin arasinda kardiyoloji, gogiis
hastaliklari, cocuk sagligi ve hastaliklari, dermatoloji, endokrinoloji, onkoloji, tiroloji,
radyoloji, niikleer tip, hematoloji, patoloji, kulak burun bogaz, anestezi ve reanimasyon
gibi farkli alanlardaki 30 uzmanlik dernegi; bir hemsirelik dernegi ve farkli hastaliklar
ile ilgili dernekler yer almaktaydi. Klinik rehber sunmakta olan STKlardan Cocuk
Enfeksiyon Hastaliklar1 Dernegi, Tiirk Tibbi Onkoloji Dernegi ve Uroonkoloji
Derneginin rehberlerine erisim tiyelik gerektirdigi i¢in ulagilamadi. Ulagilan 44
STK’'nin online olarak ulasilabilen toplam 401 tane klinik uygulama rehberi oldugu
saptandi. Bu rehberlerden uzmanlik derneklerine ait olan rehberlerin; 55nin (%13,7)
radyoloji; 54'niin (%13.4) kardiyoloji; 37'sinin(%9,2) dermatoloji; 37’sinin (%9,2)
niikleer tip; 27'sinin (%6,7) dahiliye; 26’sinin g6giis hastaliklari; 25'inin  cerrahi
branslar;18’inin ndroloji; 16’simin troloji; 15'inin enfeksiyon hastaliklari; 13’tiniin
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anestezi ve reanimasyon; 1'inin patoloji; 10'unun saglik hukuku; 9'unun kadin
hastaliklar1 ve dogum; 5’inin pediatri; 5inin embriyoloji;; 3’tintin fizik tedavi ve
rehabilitasyon; 3’tintin kulak burun bogaz hastaliklari; 1'inin ¢ocuk cerrahisi ve 1'inin
cocuk psikiyatrisi olarak dagilim gosterdigi saptandi. Bu rehberlerin %88,8’inin
(n=356) Tiirkce, %11,2’sinin (n=45) Ingilizce rehberler oldugu belirlendi.

Tablo 1. Tirkiye'de Saglik Alaninda Faaliyet Gostermekte Olan Klinik Uygulama
Rehberi Sunmakta Olan Sivil Toplum Kuruluglar1 ve Sunmakta Olduklar: Rehberler

SIVIL TOPLUM o . .
KURULUSU KLINIK UYGULAMA REHBERI YAYIN YILI DILI
1-AKADEMIK o ..
GERIATRI DERNECI Yaslilarda Malniitrisyon Kilavuzu 2013 Tirkee
Medikal Bobrek Biyopsi Kilavuzu 2010 Tiirkge
Urolojik Tiimérlerin Patolojik Degerlendirme .
2010 Tirkee
Standartlar1 ve Kilavuzlari
Sinir Sistemi Biyopsi Ve Rezeksiyoslar1 Patolojik 5010 Tiirkce
Degerlendirme Standartlar1 ve Kilavuzu ¢
Hematopatoloji Calisma Grubu Lenfoid Dokular Tarih Tiirkce
Ornekleme ve Raporlama Kilavuzu belirtilmemis ¢
Kemik ve Yumusak Doku Patolojileri Makroskopi ..
N . 2010 Tirkce
ve Degerlendirme Kilavuzu
>-ANKARA PATOLOJi galP Vle K;rdlyogsskgleilSpe\sllmlg?lermlPatolo]lk el "lt"filrlh . Tiirkge
DERNECGI egerlendirme Standartlar1 Ve Kilavuzlan elirtilmemis
Bas Boyun Lezyonlar: Patolojik Degerlendirme Tarih .
- . Ttirkge
Standart ve Kilavuzlari belirtilmemig
Endokrin Ttmorlerin Patolojik Degerlendirme »o1 Titrk
Standartlar1 Ve Kilavuzlari 010 tree
Patoloji Dernekleri Federayonu Pediatrik ve
Perinatal Calisma Grubu Degerlendirme 2010 Tirkee
Standartlar ve Kilavuzlar:
Jinekolojik Spesmenlerin Degerlendirilmesi, Tarih
Orneklenmesi Ve Rapor Edilmesi Standartlar . . Tiirkge
. belirtilmemis
Rehberi
3-BEBEK RUH SAGLIGI . . . .
DERNECI Bebek Ruh Sagligi Rehberi Kitap Tlirkge
4-COCUK .
ENFEKSIYON Uyelik e[rJZliﬂ;k
HASTALIKLARI gerekmekte | & .
DERNEGI ¢
5-COCUK NEFROLOJI | ... .. . .
DERNECI Ttiirkiye Entirezis Kilavuzu 2010 Tiirkge
6-DIYABET g)hljs]])a?;z: Eiiililrl; Il’gsﬁiii?nellerlnln Egitimi I¢in 2005 Ceviri
HEMSIRELIGI &
DERNEGI .
G Diyabet Saglik Profesyonelleri I¢in Uluslararasi ..
o . 2008 Ceviri
Egitim Rehberi
--ENDOMETRIOZIS& Endometri.ozis‘ Hasta Bilgilendirme Kitapgig1 2012 .Tﬁ'rlfge
: ; ESHRE Guideline 2013 Ingilizce
ADENOMIYOZIS . - T -
DERNECI World Endometriozis Society (WES) Guideline 2013 1nglhzce
Society of Obstetrics and Gynecology of Canada 2010 Ingilizce
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Endometriozis Guideline

RCOG Endometriozis Guideline 2006 Ingilizce
ASRM Endometriozis Guideline 2012 Ingilizce
ACOG Endometriozis Guideline 2010 Ingilizce
Avrupa Fitik Dernegi (EHS) Kasik Fitig1 Kilavuzu 2009 Ingilizce
Uluslararas: Endoskopik Fitik Dernegi (IEHS) T
8-FITIK DERNEGI laparoskopik kasik fit1g1 kilavuzu 201 Ingilizce
Uluslararast Endoskopik Fitik Dernegi (IEHS) C
laparoskopik ventral fitik kilavuzu 2013 Ingilizce
Akut Myeloid Losemi Rehberi 2010 Ceviri
Akut Lenfoblastik Losemi Rehberi 2010 Ceviri
9-HEMATOLOJI [ Kronik Lenfositik Losemi Rehberi 2010 Ceviri
UZMANLIK DERNEGI | Kronik Myeloid Lésemi Rehberi 2010 Ceviri
Lenfoma Rehberi 2010 Ceviri
Myeloma Rehberi 2010 Ceviri
MDS'yi Anlamak Hasta Kilavuzu 2010 Ceviri
IS?A:i/SgS ]I;IE[[{JI{]J};Q;EIREM Tiiberkiiloz Tan1 ve Tedavi Kilavuzu 1998 Tiirkge
Eshre Guideline 2008 Ceviri
Asrm Guideline 2008 Ceviri
1-KLINIK Amplifikasyon Esasli PGD I¢in Pratik Kilavuz 2005 Ceviri
EMBRIYOLOJi PGD/PGS'te Polar Body Ve Embriyo Biyopsisi I¢in ..
DERNEGI Pratik Kilavuz 2005 Geviri
FISH (Fluorescence In Situ Hybridization) - PGD ..
Icin Pratik Kilavuz 2005 Geviri

) Rinosintizit Tan1 ve Tedavi Rehberi Tarih Tiirkee
12-TURK KULAK belirtilmemis
ggg gg\?l?l\? AZVE Tonsillofarenjitler Kilavuzu beli:;ialz;hemis Tiirkge
CERRAHISI DERNEGI Otit Kilavuzu .T‘arlh . Tiirkce

belirtilmemis
léi(])z]]? (;I;TSIIEIENE Gi Tirkiye Entirezis Kilavuzu 2010 Tirkee
g;g\%lgfms Ttirkiye Psoriazis Tedavi Kilavuzu 2012 Tiirkge
}ESI;ISSI?"?%[IJI;[I}I UKUKU Hekimin Saglik Hukuku Rehberi Kitap Tiirkge
Saglik Hiz.Yoneticileri Ve Calisanlar1 Tem.Rehberi 2009 Tirkee
16-SAGLIKLI NESILLER | Hastane Temizlik Hizmetleri Rehberi Tarih )
DERNECI bellrtllmemls Tiirkge
Hastane Temizlik Hizmetleri Rehberi.2 .T‘arlh . ..
belirtilmemig | Tirkge
Ameliyathane Dis1 Anestezi Uygulamalar 2005 Tirkce
Istenmeyen Perioperatif Hipoterminin Onlenmesi ..

. Rehberi 2013 Tiirkge
17-TURK - "
stouove [Pttt il ms | T
REANIMASYON =
DERNECI Zor Havayolu 2005 Tirkge

Guiniibirlik Anestezi 2005 Tirkge
Kan Ve Kan UrtiNleri Transfiizyonu 2005 Tirkge
Postoperatif Agr1 Tedavisi 2006 Tiirkge
18—TURK . CPR VE ECC igin Amerikan Kalp Dernegi (AHA) Som Ceviri
KARDIYOLOJI Kilavuzunda One Cikan Noktalar
DERNEGI Kardiyopulmoner Resiisitasyon ve Acil Kardiyak 2012 Ceviri
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Bakim Bilimi i¢in Amerikan Kalp Dernegi (AHA)

Kilavuzu & i1k Yardim icin AHA ve Amerikan Kizil

Hag¢ Kilavuzu

ST-Segment Yiikselmesi olan Hastalarda Akut ..
Miyokard Infarktiisiiniin Tedavisi 2002 Geviri
Persistan ST-Segment Yiikselmesiz Akut Koroner 200 Ceviri
Sendromlu Hastalarim Tedavisi

Ani Kardiyak Oliim 2003 Ceviri
Yetigkinlerde Konjenital Kalp Hastaligina ..
Yaklasim 2003 Ceviri
Antitrombosit Maddelerin Kullanimi 2004 Ceviri
Infektif Endokardit Tani, Korunma ve Tedavisi 2004 Ceviri
Perikard Hastaliklarinin Tani1 ve Tedavisi 2004 Ceviri
Kronik Kalp Yetersizligi Tani ve Tedavi Kilavuzu 2005 Ceviri
Atriyal Fibrilasyon Hastalarinin Tedavisi icin ..
ACC/AHA/ESC kilavuzu 2006 Geviri
Kalp Kapak Hastalig1 Tedavi Kilavuzu 2007 Ceviri
Kararli Angina Pektoris Tedavi Kilavuzu 2007 Ceviri
Arteriyel Hipertansiyon Tedavisi Kilavuzu 2007 Ceviri
Avrupa Klinik Uygulamada Kardiyovaskiiler 008 Ceviri
Hastaliklardan Korunma Kilavuzu: Ozet

ST Segment Yiikselmesi Olmayan Akut Koroner ..
Sendromlarin Tani ve Tedavi Kilavuzu 2008 Geviri
Diyabet, Prediyabet ve Kardiyovaskiiler ..
Hastaliklara iliskin Kilavuz: Ozet 2008 Geviri
Akut ve Kronik Kalp Yetersizligi Tani ve Tedavi ..
ESC Kilavuzu 2008 Geviri
Akut Pulmoner Embolide Tan1 ve Tedavi Kilavuzu 2008 Ceviri
Israrci ST-Segment Yiikselmesi Bulunan ..
Hastalarda Akut Miyokard Enfarktiisii Tedavisi 2009 Geviri
Kalp dis1 cerrahide preoperatif kardiyak riskin

degerlendirilmesi ve perioperatif kardiyak 2009 Ceviri
tedaviye iligkin kilavuzlar

Pulmoner hipertansiyon tani ve tedavi kilavuzu 2009 Ceviri
Miyokardiyal Revaskiilarizasyon Kilavuzu 2010 Ceviri
Eriskinlerdeki Dogumsal Kalp Hastaliginin ..
Tedavisi I¢in ESC Kilavuzlar 2010 Geviri
Atriyal Fibrilasyon Tedavi Kilavuzu 2010 Ceviri
Israrc1 ST-segment yiikselmesi belirtileri

gostermeyen hastalarda Akut Koroner 2011 Ceviri
Sendromlarin (AKS) tedavi kilavuzlar:

ESC/EAS Kilavuzlar:: Dislipidemilerin tedavisi 2011 Ceviri
Gebelikte kardiyovaskiiler hastaliklarin tedavisine ..
iliskin ESC kilavuzlarn 2012 Geviri
ESC Periferik atardamar hastaliklarinin tani ve ..
tedavi kilavuzlar 2012 Geviri
Akut ve Kronik Kalp Yetersizligi Tani ve Tedavisi ..
Kilavuzu 2012 Ceviri
Avrupa Klinik Uygulamada Kardiyovaskiiler ..
Hastaliklardan Korunma Kilavuzu 2012 Geviri
Uciincii Evrensel Miyokart Enfarktiisii Tanimi 2013 Ceviri
Kalp Kapak Hastaliklar1 Tedavi Kilavuzu (2012 2013 . .
versiyonu) Geviri
Atriyal Fibrilasyon Tedavisi ESC Kilavuzunun 2012 ..
Odakli Giincellemesi 2013 Geviri
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ST-segment Yiikselmeli Akut Miyokart Enfarktiisti

ile Bagvuran Hastalarin Tedavisine Iliskin ESC 2013 Ceviri
Kilavuzu
TKD Ekokardiyografi Kilavuzu 2004 Tiirkge
TKD Kalp Yetersizligi Akut Koroner Sendromlar 2007 Tiirkce
Hipertansiyon Hemsirelik Bakim Kilavuzu
TKD Perkiitan Koroner ve Valviiler Girigsimlerde ..
Hemgirelik Bakim Kilavuzu 2007 Tiirkge
Ulusal Ven6z Tromboembolizm Profilaksi ve ..
. 2010 Tirkee
Tedavi Kilavuzu
TKD Perkiitan Koroner ve Valviiler Girisimlerde 2004 Tiirkce
Hemgirelik Bakim Kilavuzu Ulasilamadi ¢
TKD Kalp Hastaliklarinda Niikleer Kardiyoloji 2004 Tiirkce
Yontemleri Uygulama Kilavuzu Ulasilamadi ¢
. I . 200 .
TKD Atriyal Fibrilasyon Tani ve Tedavi Kilavuzu Ulasila I?l adi Tirkece
TKD Kalp Dis1 Cerrahide Kalp Hastalarina 2003 Tiirkce
Yaklagim Kilavuzu Ulagilamad:
o . . - 2004 .
TKD Girisimsel Kardiyolojide Yetkinlik Kilavuzu Ulasilamad Tiirkge
TKD Koroner Kalp Hastaligi Korunma ve Tedavi 2002 .
Tirkee
Kilavuzu Ulasilamadi
TKD Pacemaker ve Kardiyoverter Defibrilator 2002 Tiirkce
(ICD) Implantasyonu Endikasyonlari Kilavuzu Ulasilamadi ¢
TKD Elektrofizyolojik Calisma ve Kateter 2002 Tiirkce
Ablasyon Uygulama Kilavuzu Ulasilamadi ¢
) 2001 ..
TKD Kapak Hastaliklar1 Tedavi Kilavuzu Ulastlamad Tiirkge
TKD Kalp Damar Hastaliklarinda Erektil 2000 Tiirkce
Disfonksiyon ve Tedavisi Durum Raporu Ulagilamadi ¢
TKD Infektif Endokarditten Korunma Kilavuzu 2000 Tirkee
Ulasilamadi
TKD Ulusal Hipertansiyon Tedavi ve Takip 2000 .
Tirkee
Kilavuzu Ulagilamadi
TKD Koroner Arter Hastaligina Yaklasim ve 1999 Tiirkce
Tedavi Kilavuzu Ulagilamadi ¢
TKD Akut Miyokard infarktiisiinde Trombolitik 1998 Tiirkce
Tedavi Kilavuzu Ulasilamadi
TKD Koroner Kalp Hastaligindan Korunma ve 1995 Tiirkce
Tedaviye Iligkin Ulusal Kilavuz Ulagilamadi
Brong Astmasi Tani ve Tedavi Rehberi 1996 Tiirkge
Astim Tani ve Tedavi Rehberi 2000 Tiirkge
KOAH Tani ve Tedavi Rehberi 2000 Tirkee
Pnoémoni Tani ve Tedavi Rehberi 2002 Tirkee
Akciger Kanseri Tani ve Tedavi Rehberi 2006 Tiirkge
Astim Tani1 ve Tedavi Rehberi 2009 Tirkce
19-TURK TORAKS Pnoémoni Tani Tedavi ve pzlasl Raporu . 2009 Tirkce
DERNECI Pulmoner Tromboembolizm Tani ve Tedavi Uzlas: 500 Titrk
9 trkge
Raporu
KOAH Tani ve Tedavi Uzlas1 Raporu 2010 Tirkge
Astim Tani1 ve Tedavi Rehberi 2010 Tirkee
Solunum Cihazlar1 Rehberi 2011 Tiirkge
Kistik Fibrozis Tan1 ve Tedavi Rehberi 2011 Tirkee
Obstriiktif Uyku Apne Sendromu Tani ve Tedavi ..
2012 Tirkee

Uzlag1 Raporu
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DSO Kiiresel Tiitiin Salgin1 Raporu 2008 Ceviri
European Smoking Cessation Guidelines 2012 Ingilizce
Saglik Bakanlig1 Tiiberkiiloz Tani ve Tedavi .
Rehberi 2011 Tirkee
20-TURK COCUK Pediatrik Uroloji Kilavuzu ;ooi Ceviri
UROLOJiSI DERNEGI Pediatrik Inkontinans Kilavuzu anm Ingilizce
belirtilmemis
EDF'nin Vitiligo rehberi 2011 Ingilizce
21-DERI VE ZUHREVI _
HASTALIKLAR EDF, Atopik dermatit Rehberi son sekli 2011 Ingilizce
DERNEGI Diizeltilmig Aktinik Keratoz Rehberi 2010 Ingilizce
EDF'nin Atopik Dermatit Rehberi 2011 Ingilizce
EDF'nin androjenetik alopesi rehberi 2007 Ingilizce
EDF'nin ekstrakorporeal tedaviler rehberi 2013 Ingilizce
22-TURKIYE OBEZITE o . . .
ARASTIRMA DERNECGI Ulusal Obezite Onleme Ve Tedavi Kilavuzu Kitap Tirkee
Saglhik Hizmeti ile iliskili Pnémoninin Onlenmesi .
Kilavuzu 2008 Tiirkge
23-TURK HASTANE fl Pll”yem gﬂ?“ﬁ“ i 2002 E“ige
ENFEKSIYONLARI VE So asyc;n. Kntem eirlf l1 a.vuZI; — . 200 irkce
KONTROLU DERNECI Klalgnvirz u(;l ateter Infeksiyonlarinin Onlenmesi 2005 Tiirkce
Uriner Kateter Infeksiyonlariin Onlenmesi ..
Kilavuzu 2004 Ttirkge
Akut Losemiler Ulusal Tani ve Tedavi Kilavuzu 2011 Tiirkge
Kronik Miyeloid Lésemi ve Kronik
Miyeloproliferatif Hastaliklar Ulusal Tani ve 2013 Tirkee
Tedavi Kilavuzu
Miyelodisplastik Sendrom Ulusal Tani1 ve Tedavi ..
Kilavuzu 2013 Tiirkge
TOURK Multipl Miyelom Tedavi Kilavuzu 2013 Tirkge
IZ_;EM ATOLOTI Lenfoma Tani ve Tedavi Kilavuzu 2012 Tirkge
OLOJ Eritrosit Hastaliklar1 ve Hemoglobin Bozukluklari ..
DERNEGI . 2011 Tiirkge
Tan1 ve Tedavi Kilavuzu
Kemik iligi Yetersizlikleri Tani1 ve Tedavi Kilavuzu 2011 Tirkee
Hemofili Tani ve Tedavi Kilavuzu 2011 Tiirkge
Edinsel Kanama Bozukluklar: ve Kalitsal Soml Tiirkce
Trombofili Tani ve Tedavi Kilavuzu ¢
Hemofili - 2 2012 Tirkee
Nadir Faktor Eksiklikleri Tani ve Tedavi Kilavuzu 2013 Tirkee
Bilier stentleme: Gerekgeler, stent se¢imi ve N
i ; . Uyelik Lo
sonuglar: European Society of Gastrointestinal erekmekte Ingilizce
Endoscopy'nin (ESGE) klinik kilavuzu 8
Erigkinlerde ve ¢ocuklarda komplike
.. intraabdominal enfeksiyonun tan ve tedavisi: C
25-TURK Surgical Infection Society ve Infectious Diseases 2010 Ingilizce
HEPATOPANKREATO & - 7
L : Society of America'nin kilavuzu
BILIER CERRAHI . P - . =
DERNECI Komplike" intraabdominal enfeksiyonlarin Som Ingilizce
antimikrobiyal tedavisi ve yeni IDSA kilavuzu
North American Neuroendocrine Tumor 2010
Society'nin (NANETS) mide ve pankreasin iyi ingilizce

diferansiye néroendokrin tiimoérlerinin tedavisi
konusundaki kilavuzu
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North American Neuroendocrine Tumor
Society'nin (NANETS) kétii diferansiye (yiiksek

gradli) ekstrapulmoner néroendokrin karsinomlu 2010 Ingilizce
hastalarin tani ve tedavisi konusundaki ortak
goriis kilavuzu
Antitrombotik tedavinin perioperatif donemde R
uygulanmasi: Amerikan G6gtis Hastaliklar Uyelik —
Uzmanlar Birligi'nin Kanita Dayali Klinik gerekmekte | Ingilizce
Uygulama Kilavuzu
Endoskopi ve Antiplatelet Ajanlar: Avrupa Uyelik ingilizce
Gastrointestinal Endoskopi Dernegi'nin Kilavuzu gerekmekte &
AHA'nin (American Heart Association) 2010
Kardiyopulmoner Resusitasyon ve Acil 2010 Ingilizce
Kardiyovaskiiler Bakim 2010 Kilavuzu
Pankreasin intraduktal papiller miisin6z
neoplazmlar ve miisin6z kistik neoplazmlarinin 2006 Ingilizce
tedavisinde uluslararasi ortak goriis kilavuzu
European Society of Gastrointestinal Uvelik
Endoscopy'nin (ESGE)kilavuzu: ERCP sonrasi yerx Ingilizce
. - gerekmekte
pankreatitin profilaksisi
Safra yolu ve ampulla karsinomlarinin tedavisinde Uyelik ingilizce
kanita dayali klinik uygulama rehberi gerekmekte &
i}%—%%%{éé}rilillEOLO] ! TJOD-Oral Kontrasepsiyon Kilavuzu beli:‘;ialillhemis Tirkce
DERNEGI Menoraji Tani Ve Tedavi Kilavuzu 2012 Tiirkge
27-TURK KARACIGER
ARASTIRMALARI Tirkiye Hepatit B Yol Haritasi 2012 Tirkece
DERNEGI
KDIGO-Mineral ve Kemik Bozukluklar: Klinik ..
.. ; Uygulama Kilavuzu 2009 Geviri
28-TURK NEFROLOJi yEuama . —
DERNECI Kronik Bf)brek Hastallglnda He.pat.lt.C Onleme, Tarih N
Tani, Degerlendirme Ve Tedavi Klinik Uygulama belirtil . Ceviri
elirtiimemis
Kilavuzu
Tarih C
NCCN belirtilmemis Ingilizce
Tarih CoL
29-TURK TIBBI ESMO belirtilmemis | |"8ilizce
ONKOLO]JI DERNEGI ASCO ‘ Tfmh ‘ ingilizce
belirtilmemis
Tarih C
MASCC belirtilmemis Ingilizce
Avrupa Uroloji Dernegi Cep Kilavuzu 2010 Ceviri
Benign Prostat Hiperplazisi Kilavuzu 2006 Ceviri
Kronik Pelvik Agr1 Kilavuzu 2007 Ceviri
Idrar Kagirma Kilavuzu 2007 Ceviri
Laparoskopi Kilavuzu 2006 Ceviri
Idrar ve Erkek Genital Infeksiyonlarmim ..
30-TURK UROLOJi Tedavisine Iliskin Kilavuzu 2006 Geviri
DERNEGI Norojenik Alt Uriner Sistem Disfonksiyonu ..
2006 Ceviri
Kilavuzu
Agr1 Yonetimi Kilavuzu 2007 Ceviri
Pediatrik Uroloji Kilavuzu 2006 Ceviri
Bobrek Transplantasyonu Kilavuzu 2006 Ceviri
Urolitiazis Kilavuzu 2006 Ceviri
Urolojik Travma Kilavuzu 2006 Ceviri
31-TURK YOGUN Uriner Kateter Infeksiyonlariin Onlenmesi 2004 Tiirkce
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BAKIM DERNEGI Kilavuzu
Ulusal Ven6z Tromboembolizm Profilaksi ve .
. 2010 Tirkee
Tedavi Kilavuzu
Son sepesis kilavuzu (Surviving Sepsis Campaign) 2012 Ingilizce
Guidelines for the use of an insulin infusion for
the management of hyperglycemia in critically ill 2012 Ingilizce
patients
Erigkin Yogun Bakim Hastalarinda Agri, Ajitasyon 201 inoilizce
ve Delirium Y6netimi Kilavuzu 3 iz
32-TURKIYE ..
ALZHEIMER DERNECGI Davranig Bulgulariyla Bas etme Kilavuzu 2011 Ceviri
33-TURKIYE COCUK . . ..
CERRAHISI DERNEG] Tiirkiye Entirezis Kilavuzu 2010 Ttiirkge
Migren El Rehberi beliljl;;ili}lemi Tirkece
34-TURKIYE COCUK Tarih ?
NOROLOQYJiSi Febril Konviilziyon El Rehberi s . Tiirkge
= belirtilmemis
DERNEGI Tarih
Kortikosteroid Kullanim El Rehberi anm Tirkee
belirtilmemis
35-TURKIYE Taslak Sepsis Klavuzu 2006 Tiirkge
ENFEKSIYON
HASTALIKLARI VE
KLINIK Eriskin Bagisiklama Rehberi 2009 Tiirkce
MIKROBIYOLOJI
UZMANLIK DERNEGI
36-TURKIYE KAN
MERKEZLERI VE Kan Kompenentlerinin Hazirlanma,Kullanim ve Kita Tiirkce
TRANSFUZYON Kalite Giivencesi Rehberi P ¢
DERNEGI
Paratiroid . T'arlh . Tiirkge
belirtilmemis
e s S . Tarih ..
Statik kinetik beyin sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
e Tarih ..
Beyin 6limi belirtilmemis Tiirkge
ey Tarih ..
Radyoniiklid sisternografi belirtilmemis Tiirkge
. . Tarih .
Beyin perfiizyon SPECT belirtilmemis Tiirkge
s L. Tarih ..
Radyoaktif iyot tedavisi belirtilmemis Tirkee
R .. .. . .. Tarih ..
37-TURKIYE NUKLEER | Niikleer Kardiyoloji belirtilmemi Tirkece
TIP DERNEGI et
Diiiretikli dinamik bobrek sintigrafisi anm Tiirkge
belirtilmemis
il e Tarih ..
GFR 6l¢timii belirtilmemis Tiirkge
S . . Tarih .
Kaptoprilli bobrek sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
e S 1 . Tarih .
Tibiiler radyofarmasotiklerin klirensi - . Ttiirkge
belirtilmemis
Dinamik bobrek sintigrafisi .Tfmh . Tiirkce
belirtilmemis
. I . Tarih ..
Transplant bobrek sintigrafisi belirtilmemis Tirkee
Ga-67 sintigrafisi Tarih Tirkee
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belirtilmemis
Somatostatin reseptor sintigrafisi Tarih Tirk
omatostatin reseptor sintigrafis belirtilmemis trkce
Tl-201 timor tarama .Térlh . Tiirkge
belirtilmemis
L Tarih ..
Sintimamografi belirtilmemis Tiirkge
MIBI timor tarama .T‘arlh . Tiirkge
belirtilmemis
g . Tarih .
Cocuklarda kemik sintigrafisi belirtilmenis Tirkee
o . Tarih .
Cocuklarda MIBG sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
.. . . . Tarih ..
Gastoozefagial reflii sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
I . Tarih ..
Cocuklarda Ga-67 sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
. a1s g o . . Tarih ..
Cocuklarda diuretikli dinamik bobrek sintigrafisi . . Tiirkge
belirtilmemis
ey s Tarih .
Cocuklarda radyontiklid sistografi belirtilmemis Tiirkge
. - Tarih .
Cocuklarda kortikal sintigrafi belirtilmemis Tiirkge
L - Tarih ..
[-131 hipertiroidi tedavisi belirtilmemis Tirkece
o Tarih ..
Sant gorintilleme belirtilmemis Tirkce
Radyofarmasotiklerin kullanimi . T‘arlh . Tirkece
belirtilmemis
e . Tarih .
Tiroit sintigrafisi belirtilmemis Tiirkge
- . Tarih .
MIBG sintigrafisi belirtilmenis Tiirkce
Melanomda bekgi lenf diigiimii tespiti Tarih Tiirkge
belirtilmemis
. .. Tarih ..
Kalite kontrol enstriimantasyon I belirtilmemis Tiirkge
Kalite kontrol enstriimantasyon II 'T‘arlh . Tirkce
belirtilmemis
. i Tarih .
Radyasyon Giivenligi belirtilmemis Tiirkge
I y o el Tarih .
Kemik Mineral Yogunlugu Ol¢iimii belirtilmemis Tiirkce
Tarih ..
PET BT Uygulama Kilavuzu belirtilmemis Tiirkge
Tarih ..
SPECT BT Uygulama Kilavuzu belirtilmemis Tiirkge
38-TURKIYE . . s . Tarih ..
ROMATIZMA TRASD Ankilozan sipondilit ulusal tedavi kilavuzu belirtilmemis Tiirkge
ARASTIRMA VE TRASD Romatoid Artrit ulusal tedavi kilavuzu 2011 Tiirkge
SAVAS DERNEGI TRASD Diz osteoartrit ulusal tedavi kilavuzu 2012 Tirkee
L lobal for Asthma M I
39-TURKIYE ULUSAL grz‘l/’jn gf;?tegy or Asthma Management and 201 ingilizce
ALLERJi VE KLINIiK
IMMUNOLOYJi GINA Workshop Report, Global St.rategy for 2008 ingilizce
DERNECI Asthma Management and Prevention
EAACI Position Paper on Prevention and 2005 Ingilizce
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Treatment of Hymenoptera Venom Allergy

EAACI Position Paper on Rhinosinusitis and Nasal

Polyps Executive Summary 2005 Ingilizce
ACAAI Allergy Diagnostic Testing: An Updated 2009 ingilizce
Practice Parameter
EAACI Position Paper on Diagnosis of 500 ingilizce
Hymenoptera Venom Allergy > &
British guideline on the management of asthma 2009 Ingilizce
ACAALI Practice Parameters Uyelik Ingilizce
gerekmekte
.. Uyelik -
EAACI Position papers gerekmekte Ingilizce
40-UROONKOLOJI Uroonkoloji Dernegi Kilavuzlar Uyelik eLrIZIiille
DERNEGI ) & gerekmekte | 5
I1. Viral Hepatit Tan1 ve Tedavi Rehberi-1 2008 Tirkge
I1. Viral Hepatit Tan1 ve Tedavi Rehberi-2 2007 Tiirkge
I11. Viral Hepatit Tani ve Tedavi Rehberi 2011 Tiirkge
Chronic Hepatitis B: Update 2009 Ingilizce Tiirkge
' _ An Update on Treatment of Genotype 1 Chronic
41-VIRAL HEPATITLE Hepatitis C Virus Infection: 2011 Practice - inilizce Tiirkce
SAVASIM DERNEGI Guideline by the American Association for the stz ¢
Study of Liver Diseases
EASL Clinical Practice Guidelines: Management of c .
. . Ingilizce Tiirkge
chronic hepatitis B
EASL Clinical Practice Guidelines: Management of B ..
g . . Ingilizce Tirkece
hepatitis C virus infection
Caa Uyelik .
Okullarda Sug ve Siddeti Onleme Kilavuzu Tirkce
gerekmekte
Zor Cocuk ve Gengler: Rehber Ogretmenler icin Uyelik .
Ny N Tirkee
Ogretmen Egitimi Kilavuzu gerekmekte
Sokakta yasayan ve madde kullanan ¢ocuklar icin Uyelik Tiirkce
42-YENIDEN SAGLIK psikososyal yaklasim kilavuzu gerekmekte ¢
VE EGITIM DERNEGI | Alkol ve madde kullanan ergenlerde aile egitimi Uyelik Tiirkee
kilavuzu gerekmekte ¢
Madde bagimliligini1 6nlemede anne-baba ve Uyelik ..
vy e S Tiirkge
ogretmen egitimi kilavuzu gerekmekte
Madde bagimliligini 6nlemede 6grenci egitimi Uyelik ..
Tirkce
kilavuzu gerekmekte
Metabolik Kemik Hastaliklar1 Tan1 ve Tedavi ..
2012 Tirkee
Kilavuzu
Obezite, Dislipidemi, Hipertansiyon Hekim i¢in .
43-TURK Tam1 ve Tedavi Rehberi 2012 Tiirkee
ENDOKRINOLOJi VE | Hipofiz Hastaliklar1 Tani, Tedavi ve izlem oia Titrkce
METABOLIZMA Kilavuzu ¢
DERNEGI Diabetes Mellitus ve Komplikasyonlarinin Tany, ..
o 2012 Tirkece
Tedavi ve Izlem Kilavuzu
Adrenal ve Gonadal Hastaliklar Kilavuzu 2013 Tirkge
Metabolik Sendrom Kilavuzu 2012 Tiirkge
Tiirk Cerrahi Dernegi Genel Cerrahi Dernekleri 500 Tiirkce
Rehberi 9 ¢
44-TURK CERRAHI O?Of&l]ly&?l ve Gastrlli Kanser Tedavisi Ilkeleri 2011 Tirkee
oy Midedeki Prekanser6z Durumlar Ve Lezyonlarin
DERNEGI .. . . . S
Tedavisi: Avrupa Gastrointestinal Endoskopi Uyelik Tiirkce
Dernegi (ESGE), Avrupa Helikobakter Calisma gerekmekte ¢

Grubu (EHSG ), Avrupa Patoloji Dernegi (ESP) ve
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Sociedade Portuguesa de Endoscopia Digestiva
(SPED) kilavuzlarn

Koledok Taslarina Yaklagim Uyelik Tirkece
gerekmekte
CONSORT 2010:paralel grup randomize Uyelik ..
L . . Tiirkge
caligmalarin yayinlanmasi igin yenilenmis kilavuz gerekmekte
Kolorektal Kanser Igin Tarama Secenekleri ve Uyelik ..
. Tirkce
Tavsiyeler gerekmekte
Parenteral Beslenme Uzerine ESPEN Kilavuzlar:: Uyelik .
. Tirkee
Cerrahi gerekmekte
Amerikan Gastroenteroloji Dernegi Teknik Uyelik Tiirkce
Inceleme: Hemoroid Tanis1 ve Tedavisi gerekmekte ¢
Klinik Uygulama Kilavuzu: Erigkin Travmalarinda Uyelik Tiirkce
ve Kritik Bakimda Kan Transfiizyonu gerekmekte ¢
Primer Hiperparatiroidi Kilavuzu Uyelik Tiirkge
gerekmekte
IDSA 2010 - Erigkinler ve Cocuklarda Komplike Uvelik
Intra-abdominal Enfeksiyon Tami ve Tedavi yeuk Tiirkge
: . gerekmekte
Ilkeleri
Perianal Apse ve Anal Fistiil Tedavisinde Uyelik .
Tirkee
Uygulama Kurallar1 gerekmekte
EHS inguinal Herni Tedavi ilkeleri Uyelik Tiirkge
gerekmekte
Amerikan Tiroid Birligi Tiroid Noddli ve Uvelik
Diferansiye Tiroid Kanseri Olan Hastalar i¢in erezmekte Tirkee
Revize Edilen Tedavi ilkeleri 8
. i Tarih ..
Topikal Fotokemoterapi belirtilmemis Tiirkge
. Tarih .
Fototerapi belirtilmemis Tiirkge
Tarih
Sistemik Fotokemoterapi belirtilmemis | Tirkge
.. . Tarih ..
Operasyon Oncesi Hazirlik belirtilmemis Tirkee
. . . Tarih ..
Eksizyonel Biyopsi belirtilmemis Ttirkge
Tarih
Elektrocerrahi belirtilmemis | Tirkce
45-TURK Tarih
DERMATOLOJi Insizyonel Biyopsi belirtilmenni Tiirkge
DERNECI T
Intralezyonel Kortikosteroid Enjeksiyonu . . Tirkece
belirtilmemis
; . Tarih ..
Kene Cikarma Islemi belirtilmemis Tirkce
. . Tarih ..
Kriyoterapi belirtilmemis Tiirkge
. Tarih .
Kiretaj belirtilmemis Tiirkge
. Tarih .
Lokal Anestezi - . Tirkce
belirtilmemis
Punch Biyopsi Tarih Tirkece
YoP belirtilmemis ¢
. Tarih ..
Shave Eksizyon belirtilmemis Tirkee
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Hiperhidroz Tedavisinde Botulinum Toksini Tarih .
- . Ttiirkge
Uygulamast belirtilmemis
. . Tarih ..
Kimyasal Peeling belirtilmemis Tiirkge
Kozmetik Amagli Botulinum Toksini Uygulamasi Tarih Tiirkge
z ¢ ¢ smiLye belirtilmemis ¢
Yiizeysel Deri Biyopsi Teknigiyle Demodeks Tarih ..
N y . . Tiirkge
Yogunlugunun Saptanmasi belirtilmemis
Deri Prick Testi (“SKIN PRICK TEST: SPT”) [Tarih Tiirkce
belirtilmemis
. Tarih .
Dermoskopi belirtilmemis Ttiirkge
Foto Yama Test .T?mh . Tiirkge
belirtilmemis
. Tarih ..
Intradermal Test belirtilmemis Tiirkge
. . Tarih ..
Karanlik Alan Mikroskopunda Inceleme - . Tirkee
belirtilmemis
Otolog Serum Deri Testi .T‘arlh . Tiirkce
belirtilmemis
Paterji Testi Tarih Tiirk
arenjr tes belirtilmemis urkee
. Tarih ..
Tzanck Testi - . Tiirkge
belirtilmemis
.. e Tarih ..
Vajinal Sirinti belirtilmemis Tiirkge
: « » v Tarih =
Deri Hastaliklarinin Tanisinda “WOOD” Is181 . . Ttirkge
belirtilmemis
. Tarih .
Yama Testi _ . Ttirkge
belirtilmemis
.. . Tarih .
Geleneksel Radyoloji Raporu Yazim Rehberi - . Tirkee
belirtilmemis
Bilgisayarli Tomografi Genel Kullanim Rehberi Tarih
gisayarii tomograit lrenel Aula ehbe belirtilmemis | Tirkge
Manyetik Rezonans Genel Kullanim Rehberi .Térlh . Tirkece
belirtilmemis
1 . Tarih ..
Radyolojik Stirecler Rehberi belirtilmemis Tiirkge
Ust abdomen MR, Genel .T‘arlh . Tiirkge
belirtilmemis
Ust Abdomen BT, Genel 'T'arlh . Tiirkge
belirtilmemis
46-TURK RADYOLOJI - Tarih .
DERNECGI Floroskopik 6zafagografi belirtilmenis Tiirkce
. - Tarih ..
Beyin BT, Eriskin,Genel belirtilmemis Tirkece
. Tarih ..
Hipofiz BT belirtilmemis Tiirkge
. - Tarih ..
Beyin MR, Erigkin,Genel belirtilmemis Tiirkge
o Tarih .
Beyin Diflizyon MR belirtilmemis Tiirkge
. Tarih .
Hipofiz MR belirtilmemis Tiirkee
Servikal MR . Térlh . Tirkece
belirtilmemis
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Tarih

Bas-Boyun BT,Genel belirtilmemis Tirkce
Tarih ..
Bas-Boyun MR, Genel belirtilmemis Tiirkge
Paranasal Sintis Grafisi 'T.arlh . Tiirkge
belirtilmemis
El-bilel fisi Tarih Tiirk
rex gratist belirtilmemig urxee
Tarih .
BT, vertebra - . Ttirkge
belirtilmemis
. Tarih .
MR, artrografi,diz belirtilmemis Tirkce
Pelvis AP Grafisi .T?mh . Tiirkge
belirtilmemis
. . I Tarih ..
Diz Manyetik Rezonans Goriintiileme . . Tirkece
belirtilmemis
Ekstremite Bilgisayarh Tomografi incelemesi Tarih Tirk
stremite Bilgisayarli Tomografi Incelemesi belirtilmenis trkge
Manyetik Rezonans Goriintiileme .T‘arlh . Tiirkce
belirtilmemis
Dirsek MR ve Dirsek Artrografi Manyetik Tarih .
e - . Tirkce
Rezonans Gorilintiileme belirtilmemis
Kemik Iligi Manyetik Rezonans Gériintiileme Tarih ..
. . Tirkece
belirtilmemis
Kemik Pelvis ve Kal¢a Manyetik Rezonans Tarih ..
o .. . Tiirkge
Gorilintiileme belirtilmemis
. I Tarih ..
Omurga Manyetik Rezonans Goriintiileme belirtilmemis Ttirkge
Omuz Manyetik Rezonans Artrografi Tarih .
e _ . Ttirkge
Goriintilleme belirtilmemig
Omuz Manyetik Rezonans Goriintiileme 'T'arlh . Tirkee
belirtilmemis
Sakroiliak Eklem Manyetik Rezonans Tarih .
e . . Tirkee
Gorintlileme belirtilmemis
Temporomandibuler Eklem Manyetik Rezonans Tarih ..
. . . Tiirkge
Gorintlileme belirtilmemis
. . Tarih ..
Akciger grafisi, 2y belirtilmemis Tiirkge
Tarih ..
Toraks BT - . Tiirkge
belirtilmemi
Tarih .
Toraks, YRBT _ . Tiirkge
belirtilmemis
. . .. Tarih .
4 sistem selektif serebral anjiografi belirtilmenis Tirkee
Perkiitan nefrostomi .Térlh . Tiirkge
belirtilmemis
.. . . . Tarih ..

US esliginde biyopsi, Karaciger belirtilmemis Tiirkge
. Tarih ..
Beyin BT, ¢ocuk belirtilmemis Tiirkge
) Tarih .
Beyin MR, ¢ocuk belirtilmemis Tirkee

S Tarih .
Voiding sistografi, cocuk belirtilmenis Tiirkge
. . Tarih ..
Akciger Grafisi PA, Cocuk belirtilmemis Tiirkge
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Tarih

Kalga Ultrasonografisi belirtilmemis Ttiirkge
Tarih ..
Cocuk MR, Genel belirtilmemis Tiirkge
Transfontanel US . T.arlh . Tiirkge
belirtilmemis
Tarih ..
Mamografi belirtilmemig Tiirkge
Meme US .T.arlh . Ttirkge
belirtilmemis
Meme MR 'T'arlh . Tirkce
belirtilmemis
Meme Tarama Rehberi _T%mh . Tiirkge
belirtilmemis
Tarih ..
Adrenal MR belirtilmemis Tirkece
Kadin Pelvik MR Tarih e
belirtilmemis
Tarih .
Prostat MR _ . Tiirkge
belirtilmemis
Renal ve Mesane MR 'T'arlh . Tirkce
belirtilmemis
Teleradyoloji Uygulama Standartlar1 2010 Tarih Tirkece
belirtilmemis
.. Tarih ..
Teleradyoloji belirtilmemis Tiirkge
Noromuskiiler Hastaliklar Tant Ve Tedavi Rehberi 'T‘arlh . Ttirkge
belirtilmemis
Basagrili Hastada Tan1 Ve Tetkikler .T‘arlh . Ttirkge
belirtilmemis
. o L. Tarih .
Migren Basagris1 Tedavisi belirtilmemis Tiirkge
L . Tarih .
Epilepsi Rehberi belirtilmemis Tirkee
Akut Iskemik Inme Cep Klavuzu 2007 Tiirkce
. A . . Tarih ..
Noropatik Agr1 Tani Ve Tedavi Rehberi belirtilmemis Tiirkge
Ulusal Ven6z Tromboembolizm Profilaksi Ve 500 Tiirkce
Tedavi Kilavuzu ° ¢
47-TURK NOROLOJI Bas Agrisi Tan1 Ve Tedavi Rehberi 2010 Tirkee
DERNEGI Hareket Bozukluklar: Tan1 Ve Tedavi Rehberi 2011 Tiirkge
Cocuk Norolojisi Tan1 Ve Tedavi Rehberi 2011 Tiirkge
Tnd Uluslararasi Organizasyonlara Katilim Ve .
. . 2011 Ttiirkge
Destek Yonergesi
. I . Tarih .
Noromdtiskiiler Hastaliklar Tan1 Algoritmalari I . Tiirkce
belirtilmemis
. .. . Tarih ..
Noro-Oftalmoloji Tani Algoritmalar: . . Tiirkge
belirtilmemis
. . . Tarih ..
Demansta Kognitif Semptomlarin Tedavisi . . Tirkce
belirtilmemis
Kognitif Bozukluklarin Ayirici Tanisina Algoritmik Tarih ..
- . Tiirkge
Yaklagim belirtilmemig
. Tarih .
Uyku Algoritmast belirtilmemis Tiirkge
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Tiirkge rehberlerin %72,3inlin (n=290) de novo yontem ile gelistirildigi ve
%16,4intin (n=66) ¢eviri rehber oldugu saptandi. Tirkiye’de saglik alaninda faaliyet
gosteren ve klinik uygulama rehberi sunan STK'larin sundugu klinik uygulama
rehberleri, yayin tarihleri ve dilleri Tablo 1’de ayrintili olarak verildi.

Turkiye'de Saghk Alaninda Faaliyet Gostermekte
Olan Sivil Toplum Kurulusu Sayisi

959

Klinik Uygulama Rehberi Sunmakta
Olan Kurulus Sayisi

47
U_yelik Gerektirdigi
I¢in Rehberlerine
Sivil Toplum Ulasgilamayan Kurulus
Kuruluslarinca Say1s1
Sunulmakta Olan 3
Online Ulagilabilen
Rehber Sayisi
401
Tiirkce Rehber Ingilizce Rehber
356 45

De novo Rehber Cevirt Rehber
290 66

Sekil 1. Tirkiye’de Saglik Alaninda Faaliyet Gostermekte Olan STKlar ve Sunmakta
Olduklar: Klinik Uygulama Rehberleri

Tartisma

Tiptaki hizli gelisim, hekimlerin bilgilerini siirekli giincellemesini gerekli
kilmaktadir. Her gecen giin yeni tedavi yontemleri, tibbi girisim gesitleri, laboratuvar
testleri ortaya ¢ikmakta ve eski yontemlerle ilgili de yeni bilgiler edinilmektedir.

Ayrica teknolojinin gelismesiyle her ttirli bilginin kolay paylasimu ciddi bir bilgi
kirliligine yol agmaktadir ki; bu bilgi kirliligi iginde saglik hizmeti ve hasta bakimi
kalitesini artirmak igin pratikte klinik uygulama rehberlerini kullanmak olduk¢a
onemlidir. Klinik pratikte yaygin olarak kullanilmakta olan klinik uygulama
rehberlerinin kalitesinde genis farkliliklarin ortaya c¢ikmasiyla yiiksek kalitedeki
rehberlerle diisiik kalitedekileri birbirinden ayirma gerekliligi ortaya ¢ikmigtir.'*"

Klinik Uygulama Rehberleri tiim diinyada cesitli bakanliklar, uluslar arasi
rehber aglart ve STK'lar tarafindan gelistirilmektedir. Ulkemizde ise Saglk
Bakanliginca ve saglik alaninda faaliyet gostermekte olan STK’lar tarafindan
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gelistirilen ornekleri mevcuttur; ancak yapilan literatiir taramasi sonucu Tirkiye'de
rehber gelistirmede 6nemli bir yere sahip olan STK’lara ve bu kuruluslarca gelistirilmis
olan rehberlere dair herhangi bir ¢calismaya rastlamadik. Biz ¢alismamizda Tirkiye'de
saglik alaninda faaliyet gosteren STK’lar tespit ettik. Bu kuruluglar arasinda klinik
uygulama rehberi sunmakta olanlarin rehberlerini alanlarina ve yontemlerine gore
siniflandirdik.

Kore’de 2013 yilinda Min-Woo Jo ve arkadaslarinin yapmis oldugu, Kore’deki
rehberlerin belirlendigi ve kalitelerinin degerlendirildigi calismada Kore'ye ait
rehberleri sunmakta olan veri tabanlari arastirilarak rehberlere ulasilmistir. Kore’de
yapilan c¢alismanin sonucglarina gore 713 tane dokiimana ulasilmis; diglama kriterleri
dahilinde 66 adet klinik uygulama rehberi degerlendirmeye alinmis. 66 rehberin
%71,2’sinin  sivil toplum kuruluslar tarafindan; digerlerinin ise saglik bakanlig:
tarafindan gelistirildigi saptanmistir.> Rehberler alaninda yapilmis bir¢ok ¢alismada
oldugu gibi, Lubna ve arkadaslarinin yapmis oldugu mevcut hipertansiyon tani ve
tedavi kilavuzlarinin sistematik derlemesini yaptiklar1 c¢alismada, Holmer ve
arkadaslarinin 2013 yilinda diyabet tani ve tedavi rehberleriyle ilgili yapmis oldugu
calismada ve Fortin ve arkadaglarinin Kanada rehberleri hakkinda yapmis oldugu
calismada degerlendirilmeye alinacak olan rehberlerin belirlenmesinde uluslararasi
rehber sunmakta olan aglar taranmis ve verilere bu sekilde ulagilmistir.35 Tirkiye'de
klinik uygulama rehberlerinin sunulmakta oldugu ulusal bir veri tabani olmadig1 ve
Tirkiye’de gelistirilmis olan rehberlere uluslararasi rehber sunmakta olan aglarda
erisim olmadigi icin calismamizda Icisleri Bakanlig1 Dernekler Daire Baskanlig: verileri
ile saglhk alaninda faaliyet gostermekte olan STK'lar belirlenmis, ardindan bu
kuruluslarin online sunmakta oldugu rehberlere ulagilmistir. Bu sebeple gozden
kagirilmig bir STK veya klinik uygulama rehberi olma ihtimali bulunmamaktadir.
Ancak bu calisma icin izledigimiz bu yol, rehberlere erismek isteyenler icin pratik bir
uygulama degildir. Koklii STK’larin trettikleri rehberlerlerin bilinirliginin biraz daha
fazla oldugu disiiniilebilir oysa yeni kurulmus olan bir STK ya da mevcut STK'nin yeni
olusturdugu bir rehbere ulagsmak rehber kullanicilar icin olduk¢a zor olmaktadir.
Buradaki oncelikli sorun ortak bir rehber agi gibi bir imkanin olmamasi nedeniyle
rehber bilinirliginin diisiik olmasidir. Bununla birlikte bu ¢alisma Tirkiye'de saglik
alaninda faaliyet gostermekte olan STK’larin  ve bu kuruluslarin gelistirdikleri
rehberlerin saptanmasi agisindan ilk olmasi nedeniyle rehber kullanicilart ve
arastirmacilar i¢in literatiire katki saglayacaktir.

Diinyada rehber gelistirme yontemlerine bakildiginda, rehberlerin 3 yontem
kullanilarak gelistirildigi goriilmektedir. Bu yontemler de novo rehber gelistirme,
tercime rehber gelistirme ve rehber adaptasyonudur.’® Calismamizda da Tirkge
yazilmis olan rehberler, gelistirilme yontemleri agisindan degerlendirilmistir. Bunun
sonucunda 290’ 1min 6zgiin/de novo, 66’sinin ceviri rehberler oldugu belirlenmistir.
Uciincii bir rehber gelistirme yontemi olan adaptasyon yoéntemi ile gelistirilmis bir
rehbere, rehberlerin metodolojileri incelendiginde rastlanmamustir. Kore’de yapilan
c¢alismanin sonuclarina gore ise Kore rehberlerinin %81,8'inin de novo olarak
gelistirildigi; %018,2 sinin ise revize edilerek/adapte edilrek gelistirilen rehberler oldugu
saptanmis.’

Rehberlerin degerlendirilmesinde eksik olarak saptanan bolimlerden biri de
rehberlerin metodolojik gelisimlerinin ¢ogu rehberde yazilmamis olmasi, yazilanlarda
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ise cok detaylandirilmamis olmasidir. Diinyada bir¢ok tilke klinik uygulama rehberleri
gelistirme adina ulusal programlar olusturmustur. Bu programlarin ana amaci klinik
uygulama rehberlerinin daha kolay ve sistematik bir bicimde gelisimini
desteklemektir.7®

Gerek Saglik Bakanligi'ma bagli kuruluslarca gerekse de STK’lar tarafindan
bir¢ok hastalik ve durum hakkinda rehber olusturulsa da Tiirkiye’de rehber gelistirme
konusunda 6zellesmis herhangi bir kurum ya da kurulus bulunmamaktadir. Tirkiye'de
rehber gelistirme konusundaki tek kaynak 2007 yilinda Tiirk Toraks Dernegi
tarafindan “Kanita Dayali Tip” kavrami gercevesinde rehberlerin standart bir bigimde
olusturulmasi amac ile hazirlanan “Tiirk Toraks Dernegi Rehber, Rapor ve Goriis
Belgesi Olusturma Yonergesi’dir. Ulkemizde de klinik uygulama rehberlerinin
gelistirilmesi i¢in ortak bir metodolojinin belirlenmesi rehberlerin kolay ve sistematik
bir sekilde gelistirilmesine destek olacaktir.

Bu ¢alisma ile vurgulanmak istenen konulardan biri de STK’larin rehber
gelistirme konusundaki onemidir. Belirli bir hastalik tizerinde uzmanlagmis saglik
profesyonellerinin bir araya gelmesi ile olusmus olan bir STK'nin gelistirdigi
rehberlerin icerik olarak daha zengin olacagi, rehberlerin kalitesinin daha iyi olacag: ve
giincel bilgilerin rehberlere daha kisa siirede eklenecegi diistiniilmektedir. Bu anlamda
rehber kullanicilar i¢in ¢ok degerli olan STK rehberlerine online ulasimin olmasi,
gelistirilen rehberin rehber kullanicilarin kullandig: dilde olmasi 6nem tagimaktadir.
Calismamiz sonucunda tilkemizde mevcut bulunan 401 rehberin dil agisindan
degerlendirilmesinde 45'inin Ingilizce, 356’sinin Tiirkge rehber oldugu saptanmistir.

Bir iilkede rehber kullanim oranlarinin artmasinda rehberin kalitesinin yiiksek
olmasinin yaninda, rehberin tilkenin mevcut dilinde olmasi da 6nemlidir.

Klinik uygulama rehberleri kanita dayali tip uygulamalarinin 6nemli ve ayrilmaz
bir parcasidir. Glntimizde ¢ok hizli ilerleme gosteren tibbi bilginin bilimsel bir
siizgecten gecirilerek kullanilabilmesi, hastaliklar ve gesitli tibbi durumlarda en dogru
ve glivenilir kararin verilebilmesi i¢cin 6zellikle hekimler olmak tizere saglik alaninda
tiim karar vericiler igin klinik uygulama rehberleri cok énemli ve gereklidir. Ozellikle
belirli bir hastalik tizerinde uzmanlagmis saglik profesyonellerinin bir araya gelmesi ile
olusmus STK’lar tarafindan gelistirilen rehberler, hekimin hastalik ile ilgili en giincel ve
detayl bilgiye ulasmasini kolaylastirmaktadir. Ulusal bir rehber aginin olmayisi, rehber
kullanicilarinin =~ zaten  sinirli olan  rehber  kaynaklarindan  yeteri  kadar
faydalanamamalarina neden olmaktadir. Bu c¢alismanin Tirkiye'de saglik alaninda
faaliyet gostermekte olan STK'larin ve bu kuruluglarin gelistirdikleri rehberlerin
saptanmas1 ag¢isindan ilk olmasi nedeniyle literatiire o6nemli katki saglayacagi
distinilmektedir.
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