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Amag: Caligmada foramen mentale’nin lokalizasyonunun belirlenmesi, elde edilen verileri ulusal ve uluslararast
literatiirle karsilastirmak ve processus condylaris arka noktalar1 arasindaki uzakligin arastirilmas: amaglanmistir.
Gereg ve Yontem: Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali' ndaki 31 adet mandibula’ya ait
Olciimler alindi. Caligmamizda foramen mentale’nin lokalizasyonu, foramen mentale’nin mandibula’nin alt
kenarima (basis mandibula) olan mesafesi ile disli ve digsiz ¢enelerde alveol kenarma olan uzakliklar ve her iki
processus condylaris arka noktalari arasi mesafeler dijital kaliper (torq marka 0-150 mm) ile 6lgiildi. Bu
Olgtimlerden sonra minimum (min.), maximum (max.), ortalama ve standart sapma (SS) degerleri elde edildi.
Bulgular: Her iki processus condylaris arka noktalari arasi mesafe ortalamast 106,291 + 15,417 mm (84,54-
168,00 mm) olarak bulunmustur. Foramenmentale’nin lokalizasyonunda, 1. ve 2. premolar disler arasinda
seyreden foramen mentale ile mandibula'min alt kenari (basis mandibula) arasindaki uzaklik, min., max.,
ortalama ve SS degerleri sirasiyla; 10,16 mm, 17,22 mm, 12,18 mm ve 1,52 mm iken, alt 2. premolar dis
hizasinda bulunan foramen mentale ile basis mandibula arasindaki uzaklik sirasiyla; 9,88 mm, 20,86 mm, 13,83
mm ve 2,12 mm olarak kaydedilmistir. Foramenmentale’nin, alt 1. ve 2. premolar disler arasinda bulunanlarda
mandibula’nin disli ve digsiz ¢enelerde alveol kenarmma olan uzaklik, min., max., ortalama ve SS degerleri
strastyla 6,23 mm, 18,15 mm, 9,8 mm ve2,63 mm iken, alt 2. premolar dis hizasinda bulunanlarin degerleri ise
5,83 mm, 19,98 mm, 12,19 mm ve 3,53 mm olarak bulunmustur.

Sonu¢: Mandibula'ya ait yaptigimiz 6l¢timlerin, dis hekimligi cerrahi uygulamalarinda, anestezi
uygulamalarinda, plastik cerrahi ve implant gibi klinik uygulamalarda yararli olacagini diisiinmekteyiz.
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Investigation of Bilateral Foramen Mentale Localization and Length between Processus

Condylaris

Aim: It was aimed to determine the localization of the foramen mentale in the study, to compare the
obtained data with the national and international literature and to investigate the distance between the
back of the processus condylaris.

Material and Method: Thirty-one mandibula were measured in Cukurova University Faculty of
Medicine Anatomy Department. In our study, the location of foramen mentale, distance of between
foramen mentale and basis mandibula, the distance to the edge of the alveoli in the toothed and
toothless chins and the distance between the back points of both processus condylaris with digital
caliper (Torg brand 0-150 mm) were measured. After these measurements, minimum (min.),
maximum (max.), mean and standard deviation (SS) values were obtained.

Results: The distance between the back points of both processus condylaris; mean and SS, (min,
max.) values were found as 106.291 + 15.417 mm (84.54-168.00 mm), respectively. In the localization
of the foramen mentale, the distance between the foramen mentale and the basal mandibula between
the first and second premolar teeth, min, max, mean, and SS values were; 10.16 mm, 17.22 mm, 12.18
mm and 1.52 mm, respectively, while the distance between the foramen mentale and the basal
mandibula in the lower second premolar teeth was; 9.88 mm, 20.86 mm, 13.83 mm and 2.12 mm,
respectively. Min, max, mean, and SS values of the distance of between foramen mentale and alveolar
edge of the mandibular teeth and toothless chins of the 1st and 2nd premolar teeth were 6.23 mm,
18.15 mm, 9.8 mm and 2.63 mm, while those of the lower second premolar teeth were 5.83 mm, 19.98
mm, 12.19 mm and 3.53 mm, respectively.

Conclusion: We believe that we make measurements of mandibula will be useful in dental medicine

surgical applications, anesthesia applications, plastic surgery and implant clinical applications.

Key Words: Foramen mentale, mandibula, morphometry, processus condylaris
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Giris

Mandibula, cranium’un tek hareketli kemigi, visserocranium da en biiyiik ve en kuvvetli
kemigidir. Sadece temporal kemikle eklem yapar. Bir gévdesi (corpus mandibula), iki de kolu
vardir (ramus mandibula). Iskelette clavicula’dan sonra kemiklesmeye baslayan ilk kemiktir
(1). Foramen mentale canalis mandibularis’in corpus mandibula 6n yiiziine a¢ilan ¢ene ve alt
on dudak bolgesini besleyen ve duyusal innervasyonunu saglayan damar ve sinir paketinin
ciktigr anatomik olusumdur. Foramenin agilis dogrultusu posterior yonde disari ve yukari
dogru olacak sekildedir (2). Foramen mentale 1. ve 2. premolar disler arasindaki hattin altinda
veya 2. premolar dis hizasinda yer almaktadir. Bu lokalizasyon, foramenden mental sinir ve
damarlarin mandibula disina ¢ikmasi bakimindan onem arz etmektedir. Morfolojik olarak
oval ya da yuvarlak sekilde olabilen foramen mentale’nin ¢ap1 ortalama 3,5 mm, mandibula
orta hattina uzakligi ortalama 28 mm ve mandibula tabanina olan mesafesi ortalama 13-15
mm dir.® Inferior alveolar siniri, arteri ve veni iceren canalis mandibularis’in ve canalis
mandibularis’in ¢ikis yeri olan foramen mentale’nin lokalizasyonu ve tespiti tedavi
planlamasi, dental implant uygulamalari, endodontik tedaviler ve cerrahi miidahaleler igin
oldukg¢a 6nemlidir (3). Foramen mentale’nin lokalizasyonu toplumsal farkliliklar nedeniyle
varyasyonlar gostermektedir. Bazi dis hekimligi cerrahi uygulamalarinda, plastik cerrahi’de
ve implantolojide foramen mentale’nin yerinin degisiklik gostermesi sebebiyle zorluk
yasanmaktadir (4,6). Ornegin, enjeksiyonlarda ve cerrahi uygulamalarda foramen’in yerini
tespit etmede basarisizliklar goriilmektedir. Calismamizda foramen mentale’nin
lokalizasyonunun belirlenmesi, elde edilen verilerin ulusal ve wuluslararas1 literatiirle
karsilagtirilmas1 ve processus condylaris arka noktalar1 arasindaki uzakligin arastirilmasi

amaclanmustir.
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Gere¢ ve Yontem
Olgiimler, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dali’nda bulunan
mandibula kemiklerinden referans noktalar1 kirik veya belirsiz olan kemikler ¢alisma disi
birakildiktan sonra, 31 adet kuru mandibula iizerinde, 0,01 milimetre duyarlilifinda dijital
kaliper (torq marka 0-150mm) ile yapilmistir. Kemik 6l¢iimlerinde yas ve cinsiyet tayini
yapilmamistir. Olgiim parametreleri;
1. Her iki processus condylaris arka noktalari arasi mesafe (PCANAM),
2. Foramen mentale’nin, 1-2 premolar disler arasinda bulunanlarda mandibula’nin alt
kenarina (basis mandibula) olan uzakligi(FMBMU1),
3. Foramen mentale’nin 2. premolar disler altinda bulunanlarinda basis mandibulaya
uzakligi (FMBMU2),
4. Foramen mentale’nin, 1-2 premolar disler arasinda bulunanlarda mandibula’nin disli
ve dissiz ¢enelerde alveol kenarina olan uzakligi (FMAKUTI),
5. Foramen mentale’nin 2. premolar disler arasinda bulunanlarda mandibula’nin disli ve
digsiz ¢enelerde alveol kenarina olan uzakligi (FMAKU?2).
Olgiim referans noktalar1 Sekil 1 ve 2’de gosterilmistir. Olgiim sonuglar1 SPSS 19

programinda degerlendirilmistir.
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Sekil 1. 1- PCANAM. Sekil 2. 3- FMBMU2, 5- FMAKUZ2.

Bulgular

Olgiimlerdeki ortalama degerler; PCANAM; 106,29+15,41 mm, FMBMUT; 12,18+1,52 mm,
FMBMU?2; 13,83+2,12 mm, FMAKU1; 9,84+2,63 mm, FMAKU?2; 12,19+3,53 mm olarak
bulunmustur (Tablo 1). Sag ve sol taraf ortalama degerleri incelenecek olursa, sag tarafta
FMBMU1; 12,35+1,02 mm,FMBMU2; 13,79+2,02 mm,FMAKU1; 10,8+1,63 mm
veFMAKU2; 12,89+3,21 mm, sol tarafta isesFMBMU1; 12,01+2,02 mm, FMBMUZ2;
13,87+2,22 mm, FMAKUL1; 8,8+3,63 mm ve FMAKUZ2; 114,9+3,85 mm olarak bulunmustur
(Tablo 2).Calismamizda foramen mentale lokalizasyonu yaklasik olarak % 56 oraninda 2.
premolar dis hizasinda, % 44 oraninda ise 1. ve 2. premolar dis hizasinda yer aldigi

bulunmustur.

Tablo 1. Mandibula’ya ait Olglimlerin ortalama, standart sapma (SS), minimum (min),
maximum (max) degerleri

PARAMETRE ORTALAMA SS MIN MAX
(mm)

PCANAM 106,29 15,41 84,54 168

FMBMU1 12,18 1,52 10,16 17,22

FMBMU?2 13,83 2,12 9,88 20,86

FMAKU1 9,8 2,63 6,23 18,15

FMAKU2 12,19 3,53 5,83 19,98

Tablo 2. Mandibula’ya ait dlglimlerin sag ve sol taraf ortalama ve standart sapma (SS)
degerleri

PARAMETRE | ORTALAMA | SS ORTALAMA | SS
(SAG) (mm) | (SAG) (SOL) (mm) (SOL)
FMBMU1 12,35 1,02 12,01 2,02
FMBMU?2 13,79 2,02 13,87 2,22
FMAKU1 10,8 1,63 8,8 3,63
FMAKU?2 12,89 3,21 11,49 3,85
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Tartisma

Foramen mentale (FM), genellikle 1 ve 2. premolar disler arasindaki hattin altinda veya 2.
premolar dis hizasinda bulunmaktadir, Bu delikten ise arteria, vena ve nervus mentalis
mandibula disina ¢ikmaktadir (7-9). Ancak mandibular diglerle iliskisinde var olan
varyasyonlarin etnik gruplara gore, kisiden kisiye, cinsiyete, yasa, irka ve degerlendirmede
kullanilan teknige gore farklilik gosterdigi belirtilmektedir (10-14). Dis hekimligi teshis ve
tedavi prosediirlerinde, maksillo-fasiyal ve ortognatik cerrahi uygulamalarinda, 6zellikle de
implant yerlestirilmesinde planlama, intraoperatif ve postoperatif basar1 acgisindan foramen
mentalenin tespiti ve korunmasi biiyiik bir oneme sahiptir (2,15-18). Green’in, FM’nin
lokalizyonu ile ilgili yaptig1 derleme calismasinda, irklara gére FM’nin en sik goriildigii
pozisyonlart su sekilde agiklanmistir; Cin, Kenya, Nijerya ve Mogol populasyonunda FM, 2.
premolar disin altinda, Katkas 1irk1 ve Zimbabwe yerlilerinde 2. premolar disin posteriorunda,
Ingiliz, Orta Anadolu ve Kuzey Amerika wrklarinda 1 ve 2. premolar disler arasinda yer
almakta oldugu bildirilmistir (9,10). Kokten ve arkadaslarinin yaptiklar1 ¢alismada, FM’nin
lokalizasyonu %40,7’si 1-2. premolar dis hizasinda, %42,1’i 2. premolar dis hizasinda,
%9,2°si 2. premolar dis hizasinin distalinde ve %7,9’u 1. premolar dis altinda oldugunu
belirlenmislerdir. Yine ayn1 calismada Japonya ve Israil popiilasyonunda cogunlukla 1 ile 2.
premolar dis hizasinda oldugu belirtilirken, Kadanoff ve arkadaslarinin FM’nin lokalizasyonu
ile ilgili bulgularinin ise %60,8’1 2. premolar disin altinda, %35,9’u 1 ile 2. premolar dis
hizasinda, %1,9’u 1. molar dis altinda ve %1,2’si ise 1. premolar dis hizasinda oldugunu
belirtmislerdir.”® Mevcut ¢alismamizda FM lokalizasyonu yaklasik olarak %56 oraninda 2.
premolar dis hizasinda, %44 oraninda ise 1 ile 2. premolar dis hizasinda yer aldigi

bulunmustur. Calismamiz bu anlamda ingiliz, Orta Anadolu, Kuzey Amerika, Japonya, Israil
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poplilasyonlariyla, ayrica Kadanoff ve arkadaslar1 ile Kokten ve arkadaslarinin yaptiklar
caligmalarla benzerlik gosterirken, Cin, Kenya, Nijerya ve Mogol irklarindan oldukg¢a farklilik
gostermektedir (18,19) Ayrica yapilan literatiir taramasinda; Kokten ve arkadaslart FM-
mandibula basis’ine olan uzakligi; 13,40 mm, disli cenede alveol kenarma uzakligr; 13,81 mm,
digsiz ¢enede alveol kenarina uzakligi; 9,76 mm olarak bulmuslardir (18). FM’nin yerlesimine
gore basis’e ve alveol kenarina uzakligi baz aldigimiz mevcut ¢alismamizda 1-2. premolar dis
hizasinda bulunan FM’de, FMBMU1; 12,18+1,52 mm, 2. premolar dis hizasinda bulunan
FM’de ise FMBMU?2; 13,83+2,52 mm, 1-2. premolar dis hizasinda disli ve dissiz ¢enede
FMAKUL1L; 9,76+£3,53 mm, 2. premolar dis hizasinda disli ve dissiz ¢cenede FMBMU?2;
12,1943,53 mm olarak bulmuslardir. Calismamiz Kokten ve arkadaglarinin yaptiklari ¢alisma
bulgulariyla benzerlik gostermektedir. Oguz ve Bozkir’in 30-40 yas arasi erkek bireylere ait
34 kuru kemikte yaptigi ¢alismada; FMBMU2 ve FMAKU?2 degerlerini sirasiyla sag tarafta
14,61 mm ve 13,62 mm, sol tarafta ise 14,29 mm ve 14,62 mm olarak bulmuslardir (20).
Calismamizdaki ortalama FMBMU2 ve FMAKU?2 degerleri ile kiyasladigimizda FMAKU?2
degerinin daha diisiik, FMBMU?2 degerinin ise benzer bulundugu goriilmiistiir. Bu farkliligin
calisgmamizdaki kuru kemiklerde cinsiyet ayrimi yapamadigimizdan kaynaklandigim
diisiinmekteyiz.

Art, temporomandibularis, ramus mandibularis’in st kenarindaki “processus
condylaris” ile os temporale pars squamosa’sinin dis yan vyiiziinde bulunan ‘“fossa
glenoidales” arasinda yer almaktadir (7-9). Bu eklemin ve bdlgenin 6nemlilik arz etmesi
nedeniyle processus condylaris arka noktalarmin birbirinden uzakliginin art, temporalis
disfonksiyonu, kongenital ve gelisimsel anaomalileri, travmalar (kirik ve ¢ikik), tiimorler,
okliizyon bozukluklari, protez uygulamalar1 gibi cerrahi gerektirecek problemlerin radyografi

tekniklerinde kullanilabilecek referans 6l¢lim olabilecegi diisiiniilerek bu uzunluk O6l¢timii
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tarafimizdan yapildi. Yapilan literatiir taramasinda benzer bir dl¢lim bulunamadi. Yapilan
Ol¢iim sonucuna gore; PCANAM 106,29+15,46 mm olarak bulunmustur.

Sonug¢ olarak; FM pozisyonunun varyasyon gdstermesi bu bolgeye uygulanacak
operasyonlar sirasinda komplikasyona sebep olabilir. Klinik uygulamalarda pre-operatif
tekniklerle FM’nin yerinin belirlenmesi ile alt ¢eneye uygulanacak post operatif tekniklerin ya
da implant tekniklerinin daha giivenilir ve daha dogru uygulanmasini saglayacagi
kanaatindeyiz.

Caligmamiz 12-15 Kasim 2015 tarihinde Ankara’da diizenlenen Antropoloji Radyoloji

ve Anatomi Kongresi’nde poster bildiri olarak sunulmustur.
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